
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

６月１４日(土)に運動会を開催しました。当日は、「心を燃やしてゴールを目指せ！！～協力し合い一人

ひとり輝く運動会へ～」のテーマのもと、自分のもっている力を発揮する姿、仲間と協力しながら競技に

参加する姿、仲間を応援する姿、係の仕事に責任をもって取り組む姿など、子どもたちの輝く姿がたくさ

ん見られました。結果は、３５７点対３６０点のわずか３点差で白組が優勝しました。最後まで白熱する

運動会になり、大いに盛り上がりました。 

運動会開催にあたり、保護者の皆様、ご来賓の皆様には、子どもたちへの温かい声援をいただき、子ど

もたちにとって心に残る最高の一日になりました。皆様のご協力に感謝申し上げます。 

 

さて、1964 年 10 月 10 日、東京オリンピックの開会式が行われ、これを記念し、1966 年、国民の

祝日に関する法律に基づき「体育の日」が定められました。その「体育の日」が 2020 年から「スポーツ

の日」となったことは皆さんも記憶に新しいと思います。その背景には、「スポーツ」は「体育」より広い

意味をもち、より自主的・自発的に体を動かし、他者を尊重する精神を培うとともに、健康で活力ある社

会の実現を願うという思いが込められているそうです。 

しかしながら、現代の子どもたちの運動離れや体力低下は、学校教育の課題の一つであり、実態として

運動が得意な子と苦手な子、運動をよくする子とそうではない子の二極化傾向が見られています。その要

因は様々でありますが、子どもたちを取り巻く環境の変化、とりわけ「時間」「空間」「仲間」の 3つの「間」

の減少が指摘されているところです。 

本校では、体育の授業のほか次のような体力向上の取組を実施し、子どもたちの体力の向上につなげて

います。 

【体力向上の取組】 

① ５月～９月 

週に一度（１～３年生は毎週火曜日、４～６年生は毎週木曜日）の「体力向上日」を設定し、全学

年でグラウンドを走ります。 

どの学年も目標をもって取り組めるように、低学年２０周、中学年２５周、高学年４０周と目標を

決めています。 

② １０月～１１月 

週に２～３回程度、大繩の練習を行います。 

③ １２月～２月 

休み時間の体育館を低学年・中学年・高学年ごとに優先的に使用し、おにごっこやドッジボールな

どの全員遊びを実施します。 

 

そのほか、現在、各学年で以下の内容で体力テストを行っているところです。 

【体力テストの内容】 １・２年生 ５０ｍ・立ち幅跳び・上体起こし・握力 

                  ３年生以上 ５０ｍ・立ち幅跳び・ボール投げ・反復横跳び・上体起こし 

長座体前屈・２０ｍシャトルラン・握力 

 

 今回の体力テストの個人の記録につきましては、「体力手帳」に記入し、2 学期にお知らせする予定です。 

 

 体育的な行事の運動会は終わりましたが、今後も体育の授業や体力向上の取組をさらに魅力あるものと

なるよう工夫し、スポーツに親しむ子どもの育成に努めていきます。 
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 ◆◆７月の学校行事◆◆ 
 

 

1火 １，6年生、ひかり 6年プール学習 

いじめ問題子どもサミット 

3木 個人面談①スクールカウンセラー来校日 

4金 個人面談② ６年薬物乱用防止教室 

7月 クラブ⑥（最終） 

8火 個人面談③ ３年花壇花摘み（10：20～） 

10木 個人面談④図書貸し出し終了 

   スクールカウンセラー来校日 

11金 個人面談⑤ 図書返却週間（～17日） 

14月 5年宿泊学習保護者説明会 

      児童委員会 

15火 個人面談⑥ 

18金 図書貸し出し（低学年・ひかり） 

22火 図書貸し出し（中学年） 

２．５年プール学習 

23水 図書貸し出し（高学年） 

６年修学旅行保護者説明会 

24木 ひかり学級プール学習 

25金 終業式（５時間授業） 

 

町内会の交通安全教室が 

行われました 
 

 

５月１７日（土）に柏木町内会、２４日（土）に川

沿町内会の自転車教室が行われました。自転車に乗

るときの約束を確認し、実際に自転車でコースを走   

ったりして、安全な自

転車の乗り方につい

て学習しました。 

 

地域の方から学校に 

は、自転車の乗り方が

危険だという情報が

入ることがあります。 

 

交通事故を防ぎ、自分 

の命を守るためにも、

道路での飛び出しは

絶対にやめるよう、ご

家庭でも改めて確認

をお願いします。 

、 

第 41回 運動会 

  

 ６月１４日（土）に運動会が行われました。少し

肌寒い曇天の中でしたが、子どもたちは練習の成果

を出し切って頑張りました。 

 たくさんの保護者の皆様、地域の皆様、卒業生の

皆さんが応援してくださいました。本当にありがと

うございました。 

 １学期の大きな行事である運動会に向かって練

習を重ねることで、粘り強く取り組む力や、協力し

合うことで生まれる仲間との絆を深める機会にな

りました。 

 これからも、行事を通じて成長する子どもたちの

姿を期待しています。 

外 部 講 師 に よ る 授 業 

今年度も全学年を対象に、市の交通指導員の方にご協力いただき、「交通安全教室」を実施しました。 

また、５月２１日には、警察の方にご協力いただき、１年生を対象に「防犯教室」を行い、犯罪に巻

き込まれないように、気を付けるべき点について学習しました。 

この後も、クラブ活動や、心の授業などで外部講師や地域の方々にお世話になり、有意義な学びの機

会をつくっていきます。 

学校花壇の苗植え作業 
 

6 月３日（火）に学校花壇の苗植え作業を行い

ました。今年も川沿町内会の方々、若生会の皆様

にお手伝いをいただき、ひかり学級の児童と一緒

に苗を植えました。地域の方がとても親切に植え

方を教えてくださり、児童にとって、とても楽し

い時間になりました。 

泉野小学校は学校花壇コンクールで例年、受賞

しています。 

今年度も地域の方々、 

ＰＴＡの方々、子どもたちで 

協力して、きれいな花壇を 

作りたいと思います。 

ご来校の際などには、 

児童玄関前の花壇もぜひ 

ご覧ください。 

 

 
 


