
 
 

 

 

 

   楽しく充実した冬休みに ～自分の１日は自分でつくる～ 

校 長 池 田 利 夫 

 

この２学期も、子どもたちの健やかな成長のため、保護者の皆様と地域の皆様から数多くのご

協力やご支援をいただき、本校の教育活動を進めることができました。心から感謝申し上げます。

ありがとうございました。 

いよいよ２２日から冬季休業を迎えます。この休みは、子どもが学校を離れて、家庭を中心と

した生活を送る中で、生活リズムを整える、学習と遊びの区切りをつける、家の手伝いをする、

目標を立て時間をかけて普段できないことにじっくり取り組むなど、自主的・自律的に考え行動

する力を高めていくためのよい機会です。 

「自分の１日は、自分でつくる」 
学習のみならず、生活リズムにおいても自分で選択し、決定したことの方が子どもたちにとっ

てもやらされている感がなく自主性を育むことにつながります。 

２年生国語に「わたしはおねえさん」という教材があります。その主人公のすみれちゃんがえ

らいおねえさんになって立派なことがしたくなる場面があり、次のようなことを口にします。 

我々大人も経験があると思いますが、人に言われてするよりも自分で決めたことの方が意欲的

です。子どもたちが冬休みの１日１日を楽しく充実した生活を自主的に送ることができるように

と願っております。健康や安全に気を付けた生活や規則正しい生活を過ごすために必要な「６つ

のキーワード」（表１）を是非お子様とご確認ください。大晦日やお出かけなど、いつもと違う生

活の場面などがあると思いますが、特別な日を除いた通常の毎日においては規則正しい生活が健

康にもつながります。ご家庭でも、家族団欒のひとときに、「冬休みの過ごし方」を話題の一つと

して取り上げていただけると幸いです。３学期のスタートは、１月１５日（月）です。３学期の始

業式に、笑顔いっぱいの子どもたちと会えることを楽しみにしております。 

 

（表１）「気持ちのよい毎日を実現するために」 

健康や安全

のために 
食事 

好き嫌いをせず、朝、昼、晩の三食をしっかり食べること 

歯磨きをしっかりすること 

運動 寒さにめけずにしっかり体を動かすこと 

早寝早起き 時刻を決めて早寝早起きをすること 

規則正しい

生活のため

に 

時間 時刻を守り、時間を決めて勉強や遊びをすること 

整理整頓 使ったものを片付ける、掃除をするなど身の回りを整えること 

物やお金 無駄遣いをしないこと、物やお金は大切に使うこと 

 
改めまして、保護者の皆様、地域の皆々様の今年１年の温かいお力添えに感謝申し上げます。

ありがとうございました。どうぞ、よいお年をお迎えください。 
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～「えらいおねえさんは、朝のうちにしゅくだいをするんだわ。」と言いました。同じことをおかあさんに

言われると、あまりいい気もちはしません。けれど、自分から思ったときは、すごくいい気もちです。す

みれちゃんには、それがふしぎでした。～ 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

３～４年生の書き初め教室は、「アウトリーチ」と

いう事業を活用して、講師の大坪先生と大澤先生に来

ていただきました。 
 

書道の先生にお手本を書いていただき、子どもたち

はその筆遣いに真剣なまなざしを向けていました。ま

た、講師の先生方は一人ひとりの子どもたちに、丁寧

に改善ポイントを教えてくださいました。 
 

 先生方にいただいたアドバイスに気を付けながら、

書き初めに取り組んでほしいと思います。 

 

 

いじめ調査についてのご報告 
 

本校では、学校いじめ防止基本方針に基づき、日常

的な担任の観察はもとより、計画的ないじめアンケ

ートを通じて、児童が「いやな思い」をしていないか

どうかを確認しています。１０月に今年度２回目の

いじめアンケートを実施しました。 

「４月から今までにいやな思い 

をしたことがある」と回答した 

児童は１１7 人でした。担任に 

よる個別の聞き取りを行った後、 

いじめ防止対策委員会で検討し、 

そのうち７０件をいじめとして認知しました。 

いやな思いをしたと回答した児童のうち、「冷やか

しやからかい、悪口をいわれる」が５４件と最も多

く、「仲間外れや無視をされる」が２３件と２番目に

多い結果となりました。 

自分は「ふざけているつもり」の言動が相手に「い

やな思い」をさせていることがあることを、学校では

児童に繰り返し指導しています。相手に「いやな思い

をさせること」は、『いじめ』にあたります。ご家庭

でも、ぜひ話題にしていただければと思います。 

 

今後も学校全体で、いじめの未然防止・早期発見に

努めてまいります。ご家庭のご協力をお願いいたし

ます。 

体罰調査について 
今年も体罰についての調査を配布しました。Webで

の回答にご協力ください。 

お忙しい中、お手数をおかけしますが、ご協力をお

願いします。 

 

◆◆１月の学校行事◆◆ 
 

1日 元日 学校閉庁日（～５日） 

8月 成人の日 

12金 転入受付  

15月 始業式（４時間授業） 

ＰＴＡ川沿町街頭指導⑦ 

16火 図書返却日（高） 

17水 冬休み作品展（～24日） 

図書返却日（中） 

18木 児童委員会⑦ 

図書返却日（低・ひかり） 

19金 図書貸し出し開始 

25木 児童委員会⑧  

29月 教材費納入週間（1～3年） 

 

◆◆２月の学校行事◆◆ 
 

1木 啓明中新入生保護者説明会 14:30 

ＰＴＡ川沿町街頭指導⑧ 

  2金 ３年国体アイスホッケー観戦 

8木 新１年生体験入学・保護者説明会 

   ２年午前授業 

9金 ひかり学級校外学習（2～5h） 

11日 建国記念の日 

12月 振替休日 

13火 教育相談日⑥ 

14水 スケート学習（1～4年）  

15木 啓明中新入生体験入学 13:30 

19月 教材費納入週間（4～6年 27日まで） 

22木 参観日（低） 

スケート学習（5・6年） 

23金 天皇誕生日 

26月 新１年生教材販売 

27火 参観日（中、ひかり） 

28水 参観日（高） 

    ＰＴＡ役員会 

29木 ６年生を送る会 

学校閉庁日のお知らせ 
 

１２月２９日（金）～1月5日（金）は学校

閉庁日となっています。教職員は不在になりま

すので、連絡等がある場合は１月９日（火）以

降にお願いします。なお、学校閉庁日に係る

リーフレットを、学校HP に掲載しておりま

す。この機会に学校HPもご覧ください。 

 

冬季休業中の学校での対応は、 

８：０５～１６：３５となりま 

す。電話対応時間も同じ時間と 

なります。これ以外の時間は、 【学校 HP】 

留守番電話となっております。 

保護者の皆様のご理解とご協力をお願い

します。 


