
別紙１ 

①利用登録 

②仮 予 約 

③病院受診 

④本 予 約 

⑤利用開始 

⑥利用終了 

利用の流れについて 

 

・原則、利用を希望される日の前日までに利用登録をお願いします。 

            （緊急の場合等は、利用日当日の登録も可能です。） 
 
           ・登録にあたって事前に「利用登録申請書」の提出が必要です。 

           

            ・原則、利用を希望される日の前日までに仮予約をお願いします。 

            （定員に空きがある場合は当日でも利用が可能な場合がありますの

で、お問い合わせください。） 

 

          ・かかりつけ医に受診し、医師に「利用連絡書（診療情報提供書）」を 

記入してもらってください。 
 
※医師から病気回復期でなく病気中であると判断された場合は、病後 

児保育の利用はできません 
 

            ※病後児保育の利用が可能と診断されたものの、「利用連絡書（診療情

報提供書）」の作成が間に合わず、提出できない場合はその旨 

みその保育園へ電話連絡をお願いいたします。 

 

           ・「利用連絡書（診療情報提供書）」を記入してもらったら、みその保育

園へ連絡し、利用の本予約をしてください。 

           ※定員に達した場合はお断りすることがありますので、ご了承ください。 
 

           ・「利用申請書」、を記入し、持ち物の準備をしていただきます。持ち物

については別紙２「病後児保育もちもの」をご覧下さい。 

 

          ・必要な書類をみその保育園職員に提出し、利用を開始します。体調 

の確認や連絡先の確認などをさせていただきます。 

 

 

          ・お迎えの時に、体調などをお伝えします。また、翌日以降の利用につ 

いても確認させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

○一日の過ごし方 

 8：30 

    来室・検温・健康チェック・排泄（チェック）・室内遊び 

   9：30 

    水分補給・遊び（体調や月齢にあわせ自由遊び）・症状により外気浴 

   11：30 

    昼食・投薬 

   12：15 

    検温、午睡準備・排泄（チェック） 

   12：30 

    午睡 

   15：00 

    起床・検温・排泄（チェック）・手洗い・おやつ 

   15：30～17：00 

    室内遊び・退室 

 

○その他注意事項など 

●保育中に 38.0 度以上の発熱が見られた場合はお迎えに来て頂くことになります。  

●アレルギー除去食の対応も可能です。予約の時に、アレルギーとなる食品についてお申し付け

ください。（場合によっては対応ができない場合もあります。） 

●医師と相談して別の食事が必要な場合は、ご家庭で準備をしてください。 

●定員に達した場合は、前日の仮予約を頂いた際に、お断りすることがあります。 

●病後児保育利用中に症状が悪化した場合は、お迎えに来て頂くことがあります。 

●感染対策には十分配慮いたしますが、お子様同士の感染を完全に予防できるわけではありませ

ん。お預かりしたお子様が違う感染症にかかる可能性があることをご了承ください。 

●家庭からゲーム等の持ち込みは原則禁止です。個別に対応が必要な場合は、予約の際にご相談

ください。 

 

 

  



別紙２ 
 

 

病後児保育 もちもの 

 

※持ち物全てに名前を付けてください 

 

【衣類】 

・着替え一式 （上衣・ズボン・肌着・下着 など） 

・帽子・上着 （外気浴をする場合に使用します） 

・大判のバスタオル 2 枚（お昼寝で使用します） 

 

【３歳未満児の持ち物】 

・食事用エプロン 2 枚 

・おしぼり 2 枚 

・紙おむつ 5 枚程度（１つずつ名前を記入し袋に入れてください） 

・おしりふき 

 

【３歳以上児の持ち物】 

・おしぼり 1 枚 

・必要なお子さまは紙おむつ 5 枚程度 

（１つずつ名前を記入し袋に入れてください） 

【その他】   

・汚れ物を入れるポリ袋 3 枚 ・ビニール袋 3 枚（1 枚ずつ名前を記入してください） 

・薬は 1 回分のみ持たせてください 

 


