
正しく知ろう！

～自分と家族のための 

   上手な付き合い方～ 

令和７年度 消費生活講演会 

健康食品・サプリメント

日 時 

場 所 

講 師 

参加無料 
定員５０人 

令和７年９月１３日(土) 

苫小牧市民活動センター ３階会議室２ 

道立消費生活センター 商品テストグループ 

技師 小林 周平 さん

【申込期間】 令和７年８月４日（月）～９月５日（金） 

【申込方法】 電話又は申込みフォーム 

【申込先】  苫小牧市市民生活部市民生活課消費生活担当  

☎０１４４-３２-６３０６ 

■主 催 苫小牧市・苫小牧消費者協会  申込みフォームはこちら⇒

（申込順） 

（若草町３-３-８） 

種類が豊富で手軽にとれる健康食品・サプリメントの基礎知識

と選び方、安全性などを学んでみましょう！ 
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