
【地域人材を活用した授業】 

 
こころの授業 「心が変われば世界が変わる」 

  

 ９月８日（金）、青森県から井筒 悟様を講師にお招きし、「心が変われば世界が変わる」

を演題にお話しをしていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「わらい」「やさしい」「かんしゃ」は人間にしかない感情。 

人生を豊かに、「自分が輝いて生きることが、人を幸せにする」。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

心に残るお話をいただきました。 

 

 

 

     

 

 

 

 


