
これまでのキャリアをヒアリングし、
面談後に研修の参加が決定します。

面　　談

職場体験をとおして自分に合うお仕
事を探します。職場体験期間であれ
ば複数の職種を体験できます。

職場体験

主催：苫小牧市　運営：苫小牧市なでしこ就職応援事業事務局（株式会社MammyPro内)札幌市中央区南1条西5丁目愛生舘ビル 2 F

こんなお悩みありませんか？
□ 自分に向いている仕事がわからない
□ 就職する前に職場の雰囲気が知りたい
□ ブランクがあるけど大丈夫？？

参加者募集参加者募集
　　体験

参加者募集参加者募集参加者募集

職場体験企業と合意に至れば
就職が決定いたします。

研修スケジュール

不安なこともサポートして頂いたの
で、前進することができました。

職場体験でこれから自分が働くことをイメージできたので、
自分に合うお仕事が見つけられました。

参加者
の声

定　　員 20名 面 談 日 適宜対応

対　　象 苫小牧市にお住まいの就職を希望する女性

給 付 金 1時間あたり 1,000円 （交通費込み）
職場体験実績に応じて支給いたします。

損害保険 職場体験中 損害保険加入あり

職場体験 6/1（木）～3/15（金）の期間で
延べ10時間程度

職場体験する企業や日程は相談に応じます。お気軽にご相談ください。

MAIL kyouiku@mammypro.jp 件名「職場体験申し込み」

（受付時間/平日9:00～17:00）TEL 011-206-9150 FAX 011-206-9750 

▼

メール・WEB・電話・FAXでのお申し込みができます。

①「職場体験」
②面談希望日時
③お名前（ふりがな）

④ご住所
⑤日中連絡可能なお電話番号
⑥メールアドレス

WEB https://www.mamanavi.tv/nadeshiko-work-experience
ママナビWebサイトからアクセスOK！ ママナビhttps://mamanavi.tv/ 

二次元コードを読み取り
お申し込みください。

①～⑥をご記載または電話でお知らせください。

お問い合わせ・お申し込み方法

働く感覚を掴み
安心して就職

令和5年度 苫小牧市なでしこ就職応援事業

参加無料参加無料

給付金
付き職場

2023年 2024年

就職前に職場や仕事内容を見極めることができるので、
やりたい仕事や向いてる仕事に気づけるのが 

『職場体験（給付金付き）』です。 
就職に向けて前向きな一歩を踏み出し、お仕事を始める前に
働く感覚を掴み、自分らしい働き方を見つけてみませんか?

instagram 【公式】苫小牧市なでしこ就職応援事業 nadeshiko_tomakomai_officialアカウント名 ID


