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本日、１学期の終業式を無事に終えることができました。大きな期待の中にも不安も

入り混じっていた始業式の表情と比較すると、１学期の終業式では子どもたちに頼もし

さを感じます。この約４ヶ月間、子どもたちは学習や読書、運動をがんばり、本校の教

育目標に掲げている「学びを広げる子」「思いやりあふれる子」「たくましさみなぎる

子」に向かって成長してきた証だと思います。子どもたち一人一人のがんばりはもちろ

んのこと、保護者の皆様のご協力があってこその成果であると認識しております。ご協

力に心から感謝申し上げます。 

明日からは、子どもたちが楽しみにしている夏休みです。子どもたちにとって有意義

な夏休みになるよう、次のことについて保護者の皆様のご協力をよろしくお願いいたし

ます。 

① 夏休みも早寝・早起き・朝ごはん！！ 

生活リズムが崩れると、心だけではなく体調を崩す原因に 

もなります。規則正しい生活を送れるようご協力をお願いし 

ます。また、スマートフォンやタブレットパソコン、ゲーム 

機等による、オンラインゲーム、ユーチューブ、ＳＮＳ等に 

没頭してしまわないよう、家庭での「メディア使用のルール」を改めて確認していた

だきたいと思います。長くても一日１時間以内の使用であれば、脳や眼への影響は少

ないと言われており、苫小牧市でも日頃から「１時間以内」とされています。 

 

 ② 家族の一員として責任を！！ 

  学年の実態に応じて、家族の一員としてできる仕事を任せてみてください。仕事を

通して身に付く力は、たくさんあり、生きるための力にもなります。 

 

 ③ 夏休みはじっくりチャレンジ！ 

各学級では、１学期の学習内容の定着を目的とした課題や 

夏休みにしかできない自由研究、運動、読書など、子どもた 

ちに学習の計画を立てさせています。その取組が具体的なも 

のになり、子どもたちがやり遂げた充実感を味わえるようご 

協力をお願いします。 

校長 井村 友美 


