
開始 13：30～終了 15：00

開
催
日

土

令和 5年度苫小牧市

8/26
苫小牧市民活動センター

4階 講習室Ａ
（苫小牧市若草町3丁目3番8号）

講 演
13:30~14:50

テーマ
家財の片づけ方

Q & Ａ
14:50~15:00

あなたの質問に講師が
お答えします

お問合わせ 苫小牧市市民生活課 TEL(0144) 32-6303
主催／苫小牧市 WEB申込フォーム

（受付13：00開始）

お申込みはWEB申込フォームから又は電話で市民生活課へお申し込みください。
申込期限：8月22日(火) ※定員となり次第締め切りとさせていただきますので、お早目にお申し込みください。

会
場

札幌市役所に16年勤務。子育て期に専業主婦を約5年経験。
急に他界した父のゴミ屋敷・資産の整理を契機に家業である
不動産賃貸業（アパート管理業）に20年従事。
不動産の売却・経理から室内清掃まで幅広い業務に従事。
整理収納アドバイザー1級取得後、起業し、現在に至る。

整理収納アドバイザー

寺 嶋 恭 子 氏（まいーお片づけ 代表）
講師


