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帰宅時刻 

４月 

９月 

～
 

時間までに家に入ろう 

午 

後 
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きまりを守ることは、事故やトラブルから自分や

友人を守ることができる大事な手段です。 

Ｃ

Ｖ

 

今年度も青灯を回して巡回するよ！ 

市役所の指導員が、またみんなに話しかけるので、

学校での出来事、今流行っていることなど、楽しい

お話どんどん教えてね。 

「児童・生徒生活のきまり」 
しっかり読んで確認しよう！！ 

ここで挙げたルールはほんの一部。自転車は

便利な乗り物だけどルールを守らないで乗

ると危険な乗り物になってしまうよ。「罰則

は変わるけど、まだ対象年齢じゃないし」っ

て思ってる？いやいや、自転車の乗り方を厳

しい目で見られるのは、みんな同じ。「自分は

大丈夫」「このくらいなら平気」などと思わず

に、きまりを守って安全に楽しく乗ろう！！ 

でも・・ 

帰宅時間は何時だったかな？ 

ゲームセンターやカラオケ店はどう利用

するきまりだったかな？ 

海、川の注意は？など「生活のきまり」を

読んで確認しよう！ 

 
日頃の点検も 

忘れずにね 

自転車のこんな乗り方はとっても   です！ 危険 
さて、いよいよ季節は春！！自転車で出かけることが多くなってきましたね！！ 

自転車も車の仲間であるという認識を持ち、ルールをしっかり守って安全に乗ろう！ 

などなど・・・ 

信号無視 ながら運転 一時不停止 手放し運転 

無灯火 逆走 

中学生のみなさん。いよいよ新学期のスタートです。新入生は新しいことがいっぱ

いで、ドキドキわくわくですね。1 つ学年が上がった先輩達は新たな目標に向かっ 

て 1 歩前進！！今年度もきまりを守って安全に、そして楽しく過ごしてね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おしえて！まもるんジャー 
 

インターネットを安全に使うための合言葉 
 

ありの 
 

あ  『あわない』 

 

ネットで知り合った人と 

会わない！ 

り  『りようしない』 

 

 あぶないサイトを 

利用しない！ 
 

お  『おしえない』 

 

パスワードを他人に 

教えない！ 

の  『のせない』 

 

ネットに自分の情報を 

のせない！ 

しらせ  

『しらせる』 

トラブルがあったとき 
大人に知らせる！ 

インターネット利用の際は十分に気を付けて利用しましょう。 
 

今回のアンケートは… 
 

【みんな知ってる？ 

児童・生徒生活のきまり】 
 

今回もまもるんジャーが、公園などでみなさんに話しかけるよ。 

アンケート以外にも、学校での出来事や最近気になることなど、

いろんなお話どんどん聞かせてね！ 
 


