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苫小牧市健康こども部青少年課 

少年指導担当 

（苫小牧市少年指導センター） 

9 月までの帰宅時刻 

時間までに家に入ろう 

 新学期が始まって早 3 か月！学校生活には慣れたかな？ 

もうすぐ楽しい夏休み ⑲⑳⑴⑵⑶ルールを守って楽しく元気に過ごそう！！ 

帰宅
き た く

時刻
じ こ く

 

まちがい探し ◎まちがい行動があるよ！わかるかな？ 

発表‼お手伝いランキング ስሶሷሸ 

※答えは裏面にあるよ！！ 

   

142 人の中学生に 

インタビューしたよ。 

答えてくれてありがとう❣ 

みんなしっかり 

お手伝いしているね！ 

すばらしい👏 

まもるんジャーより 

   

次回は 
【給食ランキング‼】 

みんなに好きな給食をインタビューするよ。 
また、どしどし教えてね♡ 

お母さんのお弁当を 

作ってるって言ってた 

生徒もいたよ！ 
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    1 位  お風呂掃除   2 位  食器洗い   3 位  洗濯  

         4 位 ရလဝသဟ食事の用意   5 位 ရလဝသဟ掃除 

もうすぐ 夏休み 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

保護者のみなさんへ 

～お子さんをまもるために～ 

 

暖かな気候となり、お子さんの行動も広範囲になる季節です。安全に楽しく夏休みを 

過ごすためにお子さんと『あそびのルール』について今一度、確認をお願いします。 

        一緒にこどもたちの【笑顔】をまもりましょう ရလဝသဟ 

◎このステッカーをさがそう！ 

🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 🚗 
こどもＳＯＳの家 ステッカー 

 

自宅近くのどこにあるのか？ 

お子さんと確認を! 
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ブレイブボード 

スケートボード 
インラインスケート 

     など 

自転車ルール 
『車道を走行するときは左側！』 

というルールがまだまだこどもたちに 

定着していません。 

こどもたちがケガ・事故にあわないよう

自転車を使用するときは出がけに一言 

お声がけをお願いします。 

「まちがい探し」のこたえ 
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相談案内窓口 

キックボード 

市役所１Ｆ16 番窓口で 

ご相談を承っております 

知らない人に(が)… 

・声をかけられた 

・身体をさわられた 

・ずっとついてくる 

ここはどこ？ 

こまった・・・！ 

帰り道がわからない 

どうしよう・・・ 
ボール遊び 

車道・歩道・遊歩道などでの使用は 

         禁止 です。 

 

 

 

      特にキックボードは 

『乗ったらダメって知らなかった！』と 

いう答えが返ってきます。再度、お子さん

と確認をお願いします。 


