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少年
しょうねん

指導
しどう

センターです。☆　２学期
がっき

は暑
あつ

かったけど　　水分
すいぶん

を摂
と

って学校
がっこう

の取
と

り組
く

みや遊
あそ

びを頑張
がんば

りま

 したね。� 冬
ふゆ

は雪
ゆき

遊
あそ

びができてとても楽
たの

しいけど、道路
どうろ

が滑
すべ

ったり外
そと

が早
はや

く暗
くら

くなっ

 たり、危険
きけん

なことがたくさんあるから、怪我
けが

や事故
じこ

に気
き

をつけましょう。� それから、

外
そと

で遊
あそ

ぶときは、風邪
かぜ

をひかないように暖
あたた

かい服装
ふくそう

で遊
あそ

びましょうね。

★ついて ★大人
おとな

に QRコードが

裏
うら

にあるから見
み

てね

★声
こえ

をかけられたら

★車
くるま

に ★追
お

いかけられたら

◆雪
ゆき

玉
だま

をお友達
ともだち

にぶつけたり、走
はし

る車
くるま

に

　あてたりしてはいけません。自分
じぶん

が楽
たの

★助
たす

けて！と 　しくても周
まわ

りの人
ひと

が困
こま

るので止
や

めま

　しょう。

◆歩道
ほどう

や公園
こうえん

にある除雪
じょせつ

の雪山
ゆきやま

に登
のぼ

るの

　は危険
きけん

なので止
や

めましょう。登
のぼ

って埋
う

　まると出
で

られなくなるし、大
おお

きな雪山
ゆきやま

ゲームセンターやゲームコーナー（専
せん

門
もん

　で埋
う

まると姿
すがた

が見
み

えなくなり、見
み

つけ

店
てん

や大型店
おおがたてん

、デパートなど）は、こどもだ 　てもらえないから大変
たいへん

‼

けで遊
あそ

ぶことはできません。必
かなら

ずお家
うち

の人
ひと

◆ソリ遊
あそ

びは公園
こうえん

の中
なか

に向
む

かって滑
すべ

りま

（保護者
ほごしゃ

）に、そばにいてもらいましょう。 　す。道路
どうろ

に向
む

かって滑
すべ

ると、道路
どうろ

に飛
と

　び出
だ

すことがあるから危険
きけん

なので止
や

め

　ましょう。

◆駐車場
ちゅうしゃじょう

でのソリ遊
あそ

びも、

１１月
がつ

～１月
がつ

の帰宅
きたく

時刻
じこく

は午後
ごご

４時
じ

です。 車
くるま

とぶつかるかもしれな

帰宅
きたく

時刻
じこく

は家
いえ

に着
つ

いていなければならない時刻
じこく

です。 　いから、危険
きけん

なので止
や

めましょう。

急いで帰
かえ

るのでなく、早
はや

めに帰
かえ

りましょう。

いつも手
て

を振
ふ

ってくれてありがとう �

♬ きまりを守
まも

り　楽
たの

しい冬休
ふゆやす

みにしよう ♬

まもるんジャーは、君
きみ

達
たち

の危険
きけん

を察知
さっち

して声
こえ

をかけてるよ！

まもるんジャーと約束
やくそく

をしたことを、お友達
ともだち

に教
おし

えると

今日
きょう

から君
きみ

もまもるんジャーだ ☆彡
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不審者に注意
ふしんしゃ ちゅうい

雪遊び
ゆきあそ

帰宅時刻を守りましょう
まもきたく じこく

ゲームセンターの利用
りよう

北海道警察公式防犯アプリ
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こんにちは！苫小牧市少年指導センターです。日頃から青いランプを車の屋根に輝かせて（青パト）、

こども達が過ごしている場所や危険な場所などを指導員が巡回しています。巡回をしていると、ルー

ルを守って過ごしている姿を多く見かけます。（たまにルール違反を指導することもありますが( ^ω^)）

これは、保護者の皆様や地域の皆様がこども達を見守り、声かけをしてくださっているからだと感じて

おります。これからも安心安全のために、声かけをよろしくお願いいたします。

苫小牧警察署生活安全課少年係からのご案内です。北海道警察

公式犯罪アプリ『ほくとポリス』を

ご存じでしょうか？　全道の犯罪や

不審者などの情報を表示するほか、防犯ブザーやちかん対策機能もあり

ます。是非ご家族や知り合いの人と一緒に、身近にある犯罪を確認して

いただいて防犯にお役立てください。無料でインストールできます。

冬
休
み
中
は
、

屋
内
で
過
ご
す
こ
と
が

多
く
な
り
、

ゲ
ー

ム
や
S
N
S
を
使
用
す

る
機
会
も
増
え
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
が
私
達
の
生
活
の
一

部
で
あ
る
今
、

こ
ど
も
を
巻
き
込
ん
だ
犯

罪
が
増
え
て
い
ま
す
。

犯
罪
者
は
言
葉
巧

み
に
、

こ
ど
も
を
誘
っ

た
り
危
険
な
サ
イ

ト
に
誘
導
し
た
り
し
ま
す
。

家
庭
内
で
の
ル
ー

ル
を
作
っ

た
り
フ
ィ

ル
タ
リ
ン
グ
を
し
た
り
、

こ
ど
も
を
危
険

か
ら
守
る
対
策
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ま
た
、

総
務
省
の
ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ
に

『

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
ト
ラ
ブ
ル
事
例
集

（

2
0
2
2
年
版
）
』

が
公
開
さ
れ
て
い

ま
す
。

実
際
に
起
き
た

ネ
ッ

ト
ト
ラ
ブ
ル
を
確
認

し
て
、

イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト

の
正
し
い
使
い
方
を
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
？

苫
小
牧
市
『

児
童
・
生
徒
生
活
の
き
ま

り
』

で
は
、

ゲ
ー

ム
セ
ン
タ
ー

及
び
ゲ
ー

ム
コ
ー

ナ
ー

・
カ
ラ
オ
ケ
ボ
ッ

ク
ス
・
ボ

ウ
リ
ン
グ
場
・
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ

ト
カ
フ
ェ

等
を
こ
ど
も
が
利
用
す
る
場
合
、

保
護
者

又
は
保
護
者
の
依
頼
を
得
た
責
任
の
持
て

る
成
人
が
同
伴
し
、

必
ず
一
緒
に
居
る
こ

と
に
な
っ

て
い
ま
す
。

こ
ど
も
達
を
ト
ラ
ブ
ル

か
ら
守
る
た
め
に
も
、

ご

協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

長
い
２
学
期
が
終
わ
り
、

ク
リ
ス
マ
ス

や
お
正
月
が
く
る
、

楽
し
い
楽
し
い
冬
休

み
。

楽
し
さ
の
あ
ま
り
気
が
緩
み
、

生
活

リ
ズ
ム
が
崩
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

ゲ
ー

ム
は
、

長
く
て
も
一
日
１
時
間
以

内
の
使
用
で
あ
れ
ば
、

脳

や
眼
へ
の
影
響
は
少
な
い

そ
う
で
す
。

一
日
の
生
活
リ
ズ
ム
を

守
り
、

学
習
も
遊
び
も
全

力
で
楽
し
ん
で
、

こ
ど
も

達
が
元
気
な
笑
顔
で
３
学

期
を
迎
え
ら
れ
る
よ
う
、

お
声
が
け
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

雪
が
積
も
る
と
歩
道
が
狭
く
な
っ

た
り

道
が
滑
っ

た
り
と
、

危
険
な
場
所
が
普
段

よ
り
増
え
ま
す
。

冬
の
外
出
や
過
ご
し
方

に
つ
い
て
、

表
面
の
『

雪
遊
び
』

を
参
考

に
し
て
い
た
だ
き
、

お
子
様
と
確
認
を
お

願
い
い
た
し
ま
す

ま
た
、

小
学
生
の
帰
宅
時
刻
は

月
か

ら
１
月
ま
で
午
後
４
時
で
す
。

日
頃
巡
回

を
し
て
い
ま
す
と
、
「

家
す
ぐ
そ
こ
」

「

走
っ

た
ら
１
分
」

な
ど
と
、

帰
宅
時
刻

ギ
リ
ギ
リ
ま
で
遊
ぼ
う
と
す
る
こ
ど
も
達

が
い
ま
す
。

帰
宅
時
刻
は
、

家
に
着
い
て
い
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
時
刻
で
す
。

暗
く
な
っ

て
か

ら
焦
っ

て
帰
る
と
安
全
確
認
が
疎
か
に
な

り
、

事
故
に
遭
遇
す
る
リ
ス
ク
が
高
ま
り

ま
す
の
で
、

時
間
に
余
裕
を
持
っ

た
行
動

を
取
る
よ
う
、

お
子
様
と
確
認
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

生
活
リ
ズ
ム
を
崩
さ
ず

３
学
期
を
迎
え
ま
し
ょ
う

今
一
度
お
子
様
と
確
認

お
願
い
い
た
し
ま
す

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

使
い
方
に
つ
い
て

遊
技
場
の出

入
り
に
つ
い
て

こどもを事件から守る

お知らせ

11

とまこまい 学びの３か条

ｹﾞｰﾑ･ｽﾏﾎ8時でｾｰﾌﾞ

3つの習でﾚﾍﾞﾙｱｯﾌﾟ

学年×10+10分でｽﾃｰｼﾞｸﾘｱ
苫小牧市教育委員会


