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※EXPO = exposition の略 

産業の発達などについての博覧会・展示 

エクスポ 
 

『“自分らしさ応援 EXPO”』（案） 
 

   主催：苫小牧市男女平等参画を推進する市民会議 

日時：2021 年 9 月 18 日(土)  10：00-16：00（予定） 

会場：市民活動センター ふれあい３・３ 

 

【企画内容】 

 これまでの市民会議や応援団会議で議論していただいた結果から、以下のと

おりの内容で“自分らしさ”応援ＥＸＰＯを開催したいと考えております。 

講演会等（講演名や講師については予定） 

 ・「ワークライフバランスを推進するためのマジョリティの意識改革」 

星加良司（東京大学 講師） 

・「市長と多世代ワールドカフェ」 萩原なつ子（立教大学 教授） 

・女性議員パネルディスカッション 

・「男性産前講座」（プレパパクラス） ファザーリング・ジャパン北海道 

・「働き方とライフデザイン」（ロールモデルカフェ） 

展示等 

 ・日本国憲法における男女平等の起草者ベアテさんパネル展、映画上映会 

・介護ロボット展示 

・企業展示「うちの職場のプチ自慢」 

・かっこいい作業着展示 

・建設現場のトイレ展示 

・１万人アンケート実施結果展示 

資料２ 
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体験・相談等 

 ・働き方相談 

 ・子ども社会体験ゾーン 

・SDGs カードゲーム 

・男性の料理体験 

・親と子のイベント 

・ＶＲ建設体験 

その他 

 ・フードカーによる軽食販売 

 

【今後の予定】 

 令和３年４～９月 応援団会議実施（３～４回程度） 


