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１．安全で楽しい毎日を過ごすために
夏休みが始まります。長期休業中は、普段できない体験や活動をしながら有意義な

日々を過ごさせていただきたいです。ただ、普段とちがった生活リズムは事故やケガ、
病気などの原因となりがちです。特に１学期は道路への飛び出しや自転車の乗り方に
ついての苦情や情報が多く寄せられました。命を守る行動を心がけさせてください。
安全に気を付け、２学期（８／２２）を元気に迎えてくれることを願っています。

①不審者、変質者に気を付けるために！

安全のためのやくそく「いかのおすし」を守って遊ばせましょう。
いか ない （知らない人についていかない。危ないところに行かない。）
の らない （知らない人のさそいにのらない。車にのらない。）
お おごえをだす（あぶないときやこわいときは大きな声で助けをよぶ、さけぶ。）
す ぐ逃げる （人のいるところ、安全なところににげる。）
し らせる （近くの大人や警察、家族や学校に知らせる。）

②交通安全に気を付けて！！
路上での遊び、道路への飛び出し、車の直前・直後の横断は非常に

危険です。交通事故に遭わないように行動させましょう。
自転車の乗り方には、十分注意させてください。

③海や川には、絶対に子どもだけでは行かないように指導してください。
海上保安庁からのリーフレットを配付しました。ご参照ください。

２．生活づくり３つの基本 「がんばろう、生活の約束」
～充実した夏休みを過ごすためにも生活づくりの３つの基本を実践させましょう～

・早寝・早起・朝ごはん

・進んで家庭学習（学年×１０分＋１０分）

・元気なあいさつ

長期休業中は生活時間がルーズになりがちです。家族への「おはよう」に始まり、朝のラ
ジオ体操、おいしい朝食、涼しいうちの学習とつなげ、その後は思いっきり遊ばせたいもの
です。２７日間続けて習慣化できるように頑張りましょう。

①帰宅時刻は、午後６時です。

子どもの安全確保のためにも帰宅時刻を守らせるよう、是非ご協力ください。

②夏休み 生活リズムを整え、楽しい毎日を！
目標・目的をしっかりと持ち、有意義な日々を過ごしてほしいと思います。
学年に応じた指導が各学級でされています。ご家庭の協力をいただき、事故やケ

ガ、病気などのない楽しい夏休みを過ごさせたいものです。

③お手伝いをさせましょう
長期休業中にお手伝いをさせるのはとても大切なことです。普段はできない活動

も、長いお休みの中なら可能になりますね。
経験に勝るものはありません。お手伝いは、家族の一員としての自覚と責任を身

につけさせます。家族みんなで仕事をしながらコミュニケーションを深めてはいか
がでしょうか。ご家族そろって、有意義な夏休みをお過ごしください。



④お金を持って遊びに行くのはやめましょう。
遊びの中で、お金は必要ありません。トラブルの元にもなります。

また、用もないのにお店に出入りするのもやめましょう。

⑤人の迷惑になっていないか考えて行動しましょう。

３．夏休みの生活について
①子ども同士の外泊について

長期の休みになると、親同士が仲がよいとか、知っている友だちの家だからとい
うことで、子どもだけで外泊することがあります。
小学生のうちに外泊を認めてしまうと、中学生になって外泊が当たり前な感覚に

なってしまいます。中学校の生徒指導で重大な事案に発展することが多いのは外泊
による問題行動です。
保護者の方々がしっかり監督しなければ、責任問題につながる可能性もあります。

思春期に保護者の方が大変な思いをしないよう、安易な外泊をさせることは控えま
しょう。

②子どもらしい身だしなみを
長期の休みになると、髪を染めたり奇抜な髪型に変えたりする子を見かけます。

中学校では、髪型や服装などの身だしなみは校則で定められています。中学生とい
う発達段階を考えると、自分で判断して自らを律することが必要だからです。小学
校では、髪型や服装などの身だしなみを「自由」としているのではなく、保護者が
「小学生らしさ」を考え、保護者の責任において判断することになります。子ども
が「髪を染めたい」と言ったとしても、保護者が「小学生にふさわしくないのでだ
めです」と指導することが大切です。判断が難しい、どうしたらよいか困った際に
は、ぜひ、学校にご相談ください。

☆日新温水プールを使用の際は、身の回りの品の管理を・・・

・施設利用許可証を必ず持って行く。
・３年生以下は、責任のもてる方の送迎を原則とする。
・ロッカーの施錠をしっかりし、鍵は他人に渡さない。
・着替え中、持ち物から目を離さない。
・高価なものや必要以上のお金を持ち込まない。
・ロッカーの100円はすぐにしまう。
・何かトラブルがあった場合は、すぐにプールの職員に申し出る。

☆「泉野っ子のやくそく」を守り、
楽しい、思い出いっぱいの夏休みを過ごしましょう！！

別紙にて再度配布します。各家庭での指導もお願いいたします。。

☆地域の行事に参加しましょう 【ラジオ体操】

川沿町内会 ７月２6日（水）～８月１２日（土）６：３０～
（土曜日は開催、日曜日はお休み、雨天中止）

場所：泉野小グラウンド

柏木町内会 ８月 １日（火）～８月 ９日（水）６：３０～
（土・日曜日はお休み、雨天中止）

場所：豊陵公園

「あいさつ」は大きな声で自分から！


