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～希望の道を たくましく進む子の育成～

地震がおきたら、まず頭を守ります！頭を守る

ために倒れそうなものから離れ、机、テーブル、

ベッドなどの下にもぐります。その時、座布団、

クッションなどがあればそれで頭を守ります。身

近に何もない場合は手で頭を守ります。そして、

揺れがおさまったら出口を見つけ、すぐに外の安

全な所に避難します。地震が収まっても安心して

はいけません。津波が起きるかもしれません。津

波が起きるかもしれない時は、とにかく一番高い

所へ逃げます！人間は３０ｃｍの津波でもう歩く

ことができなくなります。５０ｃｍの津波で車が

流れ出し、１ｍの津波に巻き込まれると人間は、

ほぼ１００％死んでしまいます。津波から逃れる

方法はたった一つ、高い所に逃げるしか方法はあ

りません。

日本はとても地震や津波、台風などの災害が多

い国です。本当にいつどこで災害が起こるかはわ

かりません。万が一、災害が起きた時に、大人で

あろうと子どもであろうと自分の命を守るのは、

最後は自分です。日頃から、大切な命を守るため

にどうしなければならないか、何をしてはいけな

いかを考えられる人になって下さい。どんなこと

があってもたった一つの自分の大切な命を守って

下さい。

大きな災害が起これば、多くの方が避難し体育

館で何日も生活を共にする状況にもなります。そ

のために、地域の結びつきがとても大切になって

きます。「天災は忘れた頃にやってくる。」日々の

暮らしの中で、お互いの顔が見えているような、

絆が大切です。学校でも、避難訓練や安全指導を

行っていますが、大規模な災害が発生した場合、

学校だけでは対応できない状況も起こってきま

す。その時、家庭や地域との密なる連携が必要と

なってきます。日頃から学校、家庭、地域が一丸

となって様々な事に当たっていけるようにしてい

きたいものです。

『苫小牧市防災ハンドブック

ハザードマップ』

右のＱＲコードからご覧いた

だけます。ご確認下さい。

校 長 山 形 知 憲

９月も終わりを迎え、暑さ寒さも彼岸までの言

葉どおり、秋風の快い季節になりました。過ごし

易い季節を迎え、本校でも新型コロナウイルスの

感染拡大防止ということで1学期に開催すること

のできなかった運動会の代替えとして、学年毎の

体育的活動の発表を行ったところです。たくさん

の参観の中、子どもたちは力一杯の頑張りを見せ

てくれました。学校は、集団生活を通して、知・

徳・体のバランスのとれた生きる力を育てる場で

す。子ども達は、１つの行事に取り組み、活動す

ることにより一回りも二回りも成長していきま

す。今後もいろいろな制限はありますが、できる

限りの工夫をし、子ども一人一人に確かな力をつ

ける教育活動を進めて参りたいと思います。地域

ご家庭の皆様におかれましては、これからもこれ

まで同様のお力添えをよろしくお願いいたしま

す。

さて、秋になりますと

心配されますのが台風な

どの自然災害。一昨年の

９月には、大きな地震が

北海道を襲い、苫小牧で

も震度５強で、かなりの

揺れでした。その後のブラックアウトで、電気や

水道が使えないということで、学校も臨時休校と

なりました。

日本は、１年間を通して、四季折々の自然の豊

かな国ですが、時にその自然が猛威をふるい、我

々の生活や命を脅かすこともあります。

9月に行われた地震の避難訓練では、子どもた

ちに次のようなお話をしました。

地震や津波が起きたとき、学校にいるときは先

生がどうするか教えてくれますが、お家にいる時

や外で遊んでいる時一人だったら、誰も教えてく

れません。



各種スポーツや文化活動の大会等で表彰された子

ども達を学校便りにて紹介していきます。今回は、

９月に学校へ通知された下記コンクールでの受賞者

を紹介致します。

□第55回夏休み読書感想文コンクール

【優秀賞】 ５年 ○○ ○○

３年 ○○ ○○

【優良賞】 ２年 ○○ ○○

【⼊ 選】 １年 ○○ ○○

□第36回学校給食作文コンクール

【最優秀賞】５年 ○○ ○○

４年 ○○ ○○

子ども達の活躍の様子は、今後もお知らせし
ていく予定です。表彰等され掲載をご希望する

場合は、教頭までご連絡願います。

１０月の行事予定

１日(木) 前期通知表配付

５日(月) 手話体験(3年1組)

４日(火) 児童会活動日

４日(火) ５年宿泊学習保護者説明会

６日(火) 手話体験(3年2組)

７日(水) 手話体験(3年3組)

８日(木) ３時間授業(給食あり)

４日(水) 就学時健診

９日(金) 手話体験(3年4組)

１２日(月) 色覚検査(4年)

１０日(木) アイマスク・点字体験(4年1組)

１０日(木) 後期児童会任命式(校内放送)

４日(火) 児童会活動日

１３日(火) 人権教室(4年)

１４日(水) アイマスク・点字体験(4年2組)

１５日(木) 情報教育(2年)

１９日(月) アイマスク・点字体験(4年3組)

４日(火) クラブ活動

２０日(火) アイマスク・点字体験(4年4組)

３０日(金) 学校公開(教職員対象授業公開)

※予定は変更となる場合があります。予めご承知

おき下さい。

１０月の帰宅時刻は午後５時です。

遅くともこの時刻までには自宅に帰るよう

家庭でもご指導下さい。

新型コロナウイルス感染症対策を強化するため、

また子ども達の学習活動を更に支援するために、道

教委の今年度教育支援事業として新たに２名の専門

スタッフが配置されました。「スクール・サポート

・スタッフ(〇〇) 」と「学習指導員(〇〇)」です。

「スクール・サポート・スタッフ」は校舎の清掃

や消毒作業等を担当し、「学習指導員」は担任を補

佐する学習支援を担当します。2名とも、今年度末

まで勤務する予定です。

新たなスタッフを迎え、教育

活動を更に充実させていくこと

ができるよう取り組みます。保

護者の皆様のご理解ご協力をお

願いします。

５年生の保護者の皆様を対象とした「宿泊学習保

護者説明会」を下記の日程で行います。宿泊学習の

内容やご準備いただくこと等について、説明をさせ

ていただく予定です。お忙しい中とは存じますが、

何卒ご参加下さいますようお願いします。

・日時 令和２年１０月５日(月)

午後２時３０分より

・会場 体育館(体育館玄関よりお入り下さい)

※上靴のご用意をお願い致します。

１０月８日（木）は、来年度の新入学児童を対象

とした「就学時健診」を実施します。この日は全学

年が３時間授業となり、１２時頃の下校を予定して

います。給食を食べてからの下校となります。お知

りおき下さい。

１０月３０日（金）に市内外の学校教職員を対象

とした学校公開を開催します。

北海道教育委員会の「学校力向上に関する総合実

践事業」実践指定校として、本校の日常の授業改善

や若手人材の育成の実践を公開し、意見をうかがう

機会とします。こうした取組で得られた成果は、子

ども達への日々の指導に役立てて参ります。

※この日は通常日課で授業を行いますので、児童の下

校時刻等に変更はありません。


