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学校生活における児童のマスク着用について（お知らせ） 

 

夏至の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。また、日頃よ 

り、本校の教育活動に対して、ご理解とご協力をいただき感謝申し上げます。 

 さて、既に報道等がされておりますが、北海道教育委員会より、「夏季における児童生徒のマスクの着用」に

ついて通知がありました。このことを踏まえ、本校では次のような対応といたしますので、ご理解ご協力のほ

どよろしくお願いいたします。 

 

【共通】２メートル以上の身体的距離が十分にとれ、会話がほとんどない場合にはマスクを外します。 

 ただし、熱中症のリスクが高い場合には、上記以外の場合でもマスクを外すよう指導します。 

【屋内での活動について】 

   ・体育以外の教科については、基本的にマスク着用を継続します。 

・屋内で体育を行う場合、運動をする直前にマスクを外して運動します。説明を受けている時や、待機、

準備・後片付けなどの時はマスクを着用します。 

・音楽は、十分な換気等の対策の上、マスク着用で歌唱、マスクを外してリコーダー等の演奏をします。 

※高温多湿の場合は、十分な換気の上で、意図的にマスクを外す時間を設けるなどの配慮をします。 

 

【屋外での活動について】 

 １．体育の学習について 

    ・運動をする直前にマスクを外して活動します。マスクを外している間は、会話や発声をしないよう

指導します。待機中等（運動をしていない状態）は、マスクを着用して活動するよう指導します。 

  ※高温多湿の場合は、熱中症予防のため、運動をしている場面以外でもマスクを外して活動します。 

ただし、会話が必要な場合にはマスクをするよう指導します。 

  ２．体育以外の学習について 

    ・マスク着用を継続します。ただし、高温多湿の場合は、十分な距離を保ちマスクを外して活動します。 

※感染への不安などから、屋外でも引き続きマスクを着用させたい場合は、お子様に熱中症の危険性

について指導していただいた上で担任にお知らせくださいますようお願いいたします。 

 

【休み時間について】 

   ・距離や会話に伴うリスクがあることから、基本的にはマスクを着用して遊ぶよう指導します。 

・遊んでいる途中に暑さや息苦しさを感じたときは、遊びの場から離れ、マスクを取って休憩するなどの 

 指導をします。マスクを外している間には会話をしないことを指導します。 

 

  【登下校中について】 

   ・登下校中については、マスクを外しても良いこととします。その際には、お子様に、できるだけ距離を

保ち、会話をしないように指導をお願いします。 

※校地内（学校の門より内側）では密集するため、マスクを着用するように指導します。 


