
　みなさんこんにちは！部活動地域展開担当です。

　これまで定期的に部活動地域展開についてお知らせしてきましたが、今後、市内のクラブ

活動についても紹介していきたいと思います。

　第１弾としてソフトテニスのクラブ活動についてご紹介です！

　市内で活動する４つのクラブについて取材をしてきましたので興味を持たれた方は、是非

入会を検討してみてください！

　厳しい寒さが続くこの季節、体を

動かす機会が減りがちになっちゃい

ますね～。

　この冬、今からでも遅くはありま

せん！ソフトテニスを始めてみませ

んか？ 選手の声をお聞きください。

（各クラブの詳細は次ページ）

スポーツ特集第１弾！！　～ ソフトテニスのクラブ活動の紹介について ～

 ★ 各クラブの所属選手の声

 ★ 冬こそソフトテニス！

 ▶ 友達に誘われてはじめた！  ▶ 友達が増えた！ ▶ 体力がついた！

 ▶ 試合の駆け引きが楽しい！ ▶ 練習する先輩がカッコ良かった！

　ソフトテニスを始めたきっかけ

 ▶ 先輩や後輩との距離感が身についた！

　担当より

　皆さん快く取材に応じてくれてありがとうございました！

　取材をしてみると友達に誘われて始めた選手が多かった印象です。

　小学生から始めた選手から今年から始めた選手までみんなが楽しめるようです！

　色々な学校の生徒が集まって練習しているクラブでは、友達の輪も広がります！

 ▶ 家族がやっていたので興味を持った！

 ▶ 体力づくりで始めた！  ▶ ペアで行うので互いに気遣いが身についた！

　ソフトテニスを始めてよかったこと
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苫小牧光洋Wings
ウイングス

　大会でも好成績を残す強豪チームです！

　初心者から経験者まで所属選手募集中です！

　連絡先：✉sasakotton@gmail.com

女子生徒はこの機会に是非、入部の検討を！

　入部希望者大歓迎！女子部員が特に少ないので

※　繋がらない時は、ＳＭＳを送信いただければ返信します

　連絡先：０９０－６２１９－１８３７（菅原）

　代表者：島　義幸

開成ＳＴＣ
ソフトテニスクラブ

HP：https://tomakomainishi-jr-stc.jimdofree.com/

　連絡先：０８０－１８６３－３１２２（藤田）

連絡先：✉tomahigashi.softtennisclub@gmail.com（相原）

　所属選手は少ないですが、その分丁寧な指導

が行き届く、熱い指導のクラブです！

　所属選手募集中！初心者の方も大歓迎です！

苫小牧西Jr ＳＴＣ
ソフトテニスクラブ

苫小牧東中ＳＴＣ
ソフトテニスクラブ

　沢山の選手が所属し、市外から所属の選手も！

　友達の輪も広がる、元気いっぱいのクラブです！

〇これまでの本市の取組の詳細については、ホームページでご覧いた

だけます。

【問い合わせ先】
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