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もうすぐ 夏休み 
 

７月になり、夏休みが近づいてきました。 

1 年生は５時間授業が始まり、給食の後の清掃活動や昼休みの遊びを楽しんでいる姿が見られ

ています。また、それぞれの学年で体力テストが行われ、３年生以上のお子さんは、シャトルランや

反復横跳びなどに挑戦していました。 

苫小牧市も昨年と同様に気温の高い日が多くなってきています。放送室、通級指導教室には、

スポットクーラーは設置されていません。扇風機は設置されていますが、暑い日は水分補給をこ

まめに行っています。体調を崩さないようにするために水筒を持たせていただけると助かります。

汗をかきやすいお子さんは、汗拭きタオルを持たせてください。 

夏休みまでの登校日数はあと１３日です。５年生は宿泊学習の回復休日を除くと１２日になりま

す。体調に気を付けて元気に夏休みを迎えてもらいたいと思います。 

 

～体づくりのお知らせ～ 

７月６日と１３日の１時間目は、通級のお友達と一緒に体育館でリトミックを中

心とした体づくりを行います。 

７月９日と１６日の１時間目は、わかば学級のお友達も一緒に 

体育館でサーキットを中心とした体づくりを行います。 

持ち物の準備、ご協力よろしくお願いします。 

〇動きやすい服装  〇汗拭きタオル  〇水筒 

   

 

✿連絡袋返却のご協力ありがとうございます✿ 

回収率がどんどん高くなってきています。とてもうれしく思います。ご家庭でのご配慮に感謝申

し上げます。今後ともよろしくお願いいたします。 

 


