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国語 音楽 道徳

図工 外国語

社会 体育 総合

算数 (保健) 学活

理科 家庭 行事 宿泊学習

理 理

体育ぼうし
コンパス　分度器

火 7月7日 水 7月8日

苫小牧市立拓勇小学校 第５学年 学年通信

ＮＯ．８ 2026年7月3日

7月10日

7月17日

★時間割① 7月6日
月

①組 ②組 ②組 ③組 ②組 ③組

7月10日

行
事

大掃除週間① 宿泊学習１日目 宿泊学習２日目

①組

宿泊学習回復日

7月6日

②組 ③組 ①組

7月9日 金

③組 ①組 ①組

木

②組 ③組
チャレンジタイム フッ化物洗口＆朝読書 ＊ ＊

外 国 国 国 外 社 行 行 行 総 総 総
国 外 社 社 社 外 行 行 行 総 総 総
社 社 外 外 国 国 行 行 行 総 総 総
算G 算G 算G 算G 算G 算G

総 総
総 行
総 行 行

総
総 総 総 学 学 学 行

総 行行

道 道 総
１４時２５分頃 １５時１５分頃 １５時４５分頃

総 総

★時間割② 7月13日

月 火 7月14日 水 7月15日

身近な自然を調べよう

宿泊学習に向けて

しおり
家庭学習チェック表
コンパス　分度器

コンパス　分度器 しおりや保護者説明資料を参照

7月16日 金 7月17日7月13日 木

行
事

図書返本日
大掃除週間②
外国語テスト

水泳学習
大掃除週間③
算数学期末テスト

ウォーキングバス
大掃除週間④
国語学期末テスト

算数テスト

③組 ①組 ②組 ③組①組 ②組 ③組 ①組 ②組 ③組 ①組 ②組 ③組
チャレンジタイム フッ化物洗口＆朝読書 朝読書（Ｓ） 算数タイム 朝読書（Ｓ）

①組 ②組

国 国 外 体 体 体 算G 算G 算G 外 家 国 体 体 体
外 社 国 体 体 体 体 体 体 国 外 家 国 国 国
社 外 社 理 理 理 国 国 国 家 国 外 算 算 算
算G 算G 算G 算 算 算 道 道 道 算G 算G 算G 家 家 家

家音 音 音 国 国 国 音 理
社 総 総 総 社 社 理

家

Unit.3「Can you play dodgeball?」

総
理 理家 音 音

１４時２５分頃 １５時１５分頃 １４時４０分頃 １５時１５分頃 １４時４０分頃

ドッジボール対決　命の詩

―――

水泳　鉄棒運動　ティーボール

心の健康（体育実施不可の場合）

みんなが使いやすいデザイン

同じ読み方の漢字

米づくりのさかんな地域

形も大きさも同じ図形を調べよう

ひと針に心をこめて

しおり
体育ぼうし
コンパス　分度器

水泳学習に必要なもの
（上記参照）
体育ぼうし
さいほうセット

体育ぼうし
コンパス　分度器
さいほうセット

コンパス　分度器

植物の発芽と成長　わたしの研究

学
習
予
定

和音や低音のはたらき

総 総

　　　　　　宿泊学習に行ってきます！
　７月８日（水）～９日（木）は、宿泊学習で日高青少年自然の家に
行ってきます。宿泊学習実施計画（保護者説明資料）をご覧いただき、
忘れ物のないように持ち物の確認等をお願いします。

【お願い】
□着替え
　当日何があるかわかりませんので、下着やTシャツ、靴下を多めに持ってく
ることをお勧めします。（天気予報によると、当日雨の可能性が…）

□飲み物
　熱中症対策のためにペットボトル飲料（水やお茶、スポーツドリンク）を多
めに持ったせてください。また、水筒があると、２日目に館内で補給すること
ができます。

□ビニール袋について
 ゴミや濡れたタオルを入れる袋のほか、バスタオルや着替えたものを入れる
ための大きめの袋も持たせてください。また、上靴をもっていくので、靴を入
れる袋もお願いします。

□酔い止め薬
　必要な人は、当日の朝はあらかじめ服用してから登校させ、２日目用も忘れ
ずに持たせてください。

○当日は通常登校です。（８時１０分まで）

○宿泊学習中のお子さんの状態によっては、現地まで迎えに来ていただ
くこともありますので、ご承知おきください。

　　　　　　　　水泳学習があります

〈日程〉
①　７月１４日（火）　１・２時間目
②　８月３１日（月）　１・２時間目

〈準備〉
□水着　□水泳帽　□水中めがね（必要な人）
□バスタオル　□袋２枚（外靴用＆ぬれたもの用）

※持ち物には記名をしてください。
※怪我等でプール学習ができない場合は、連絡帳や電話でお

知らせください。学校で自習となります。

※水着を一度着て、

サイズを事前にご確認ください。

行 行 行道

宿
泊
学
習
①

宿
泊
学
習
②

回
復
日


