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令和７年度 苫小牧市立拓勇小学校 

学校所在地・連絡先 
〒０５９－１３０３ 

苫小牧市拓勇東町４丁目８―１ 

ＴＥＬ ５７－２８００   ＦＡＸ ５７－２８３０ 



 

 

 

保護者の皆様へ 

    

       ようこそ拓勇小学校へ。本校は、平成１４年度に開校し、今年で 

２3年目を迎えます。平成１８年にウトナイ小学校と分離しました 

が、児童数が１３００名に達し、さらに拓進小学校と分離しました。 

今年度の児童数は約６３０名で、苫小牧市内では児童数の多い小 

学校です。 

児童数が多いので、何かと不自由、不都合があると思いますが、 

大きな学校の利点を生かし、本校での学校生活が楽しく有意義な 

ものになるよう、教職員一同全力を尽くしてまいります。ご支援 

ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

   転入時には、本校での生活のきまりや持ち物など、戸惑われる 

ことも何かと多いと思います。このしおりをよくお読みになり、 

不明な点については遠慮なく学校へお問い合わせくだ 

さい。 
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拓勇小学校 日課表（令和７年度）  

 月曜日 火曜日 
水曜日 

（短縮日課） 
木曜日 

金曜日 

（短縮日課） 

児童登校・ 

学習準備 
7:50～8:10 

チャレンジタイム 

朝読書 

8:10～8:25 
 

8:10～8:25 

朝読書 
 

チャレンジタイム フッ化物洗口・読書 

朝の会 8:25～8:35 8:15～8:25 8:25～8:35 8:15～8:25 

１校時 8:35～9:20 8:25～9:10 8:35～9:20 8:25～9:10 

２校時 9:25～10:10 9:15～10:00 9:25～10:10 9:15～10:00 

中休み 10:10～10:25 10:00～10:10 10:10～10:25 10:00～10:10 

３校時 10:30～11:15 10:15～11:00 10:30～11:15 10:15～11:00 

４校時 11:20～12:05 11:05～11:50 11:20～12:05 11:05～11:50 

給 食 12:05～12:45 11:50～12:30 12:05～12:45 11:50～12:30 

清 掃 12:45～13:00  12:45～13:00  

昼休み 13:00～13:15 12:30～12:40 13:00～13:15 12:30～12:40 

５ 13:20～14:05 12:45～13:30 13:20～14:05 12:45～13:30 

帰りの会 
14:05～

14:15 

※1・2年 

14:05～14:15     

※1・2年 

13:30～13:40 

※1～3年 

14:05～14:15 

※1年 

13:30～13:40 

６ 

 

※3～6年

14:10～

14:55 

クラブ 

14:15

～

15:05 

※3～6年 

13:35～14:20 

※4～6年 

14:10～

14:55 

児童会 

14:15

～

15:05 

※2～6年 

13:35～14:20 

帰りの会 

※3～6年

14:55～

15:05 

※3～6年 

14:20～14:30 

※4～6年 

14:55～

15:05 

※2～6年 

14:20～14:30 

下
校
の
完
了
時
刻 

１年 

14:25 

１年 
14:25 

１年 
13:50 

１年 

14:25 

１年 13:50 

２年 ２年 ２年 ２年 ２年 

14:40 

３年 ３年 

15:15 

３年 

14:40 

３年 ３年 

４年 ４年 ４年 ４年 

15:15 

４年 

５年 ５年 ５年 ５年 ５年 

６年 ６年 ６年 ６年 ６年 

※クラブ・児童会がある児童は、終了してから１０分後が下校完了時刻 

―２－ 



 

 

 

【服装について】 

・学校指定の制服・上靴はありません。体育の時は、ジャージ等の運動着の着用を原則

としています。 

図工の時は汚れてもあまり気にならないものなど、教科や活動に合わせてください。 

・記名章（名札）は毎日つけます。 ※登下校時は安全のためつけません。 

 

 

 

・必ず名前をつけてください。特に、ジャージの上着、手袋、帽子の落とし物が多く、 

名前がないために、本人が気づくまで戻らないことがよくあります。 

・帽子、ジャンパー、雨具などにはかけひもをつけて下さい。床に落ちてほこりがつきま 

す。 

・上靴袋はいりません。 

・雨具は、交通安全のため１・２年生はカッパとします。傘は３年生以上から使用でき

ます。 

 

 

【学習用具について】 

・決められたものだけをランドセルに入れ、学習に不要な物は持たせないでください。 

・学習用具は、一つ一つ、一本一本に記名してください。 

（油性ペンで書く。名前シールを貼るなど。） 

・鉛筆は、Ｂまたは２Ｂを５～６本を、消しゴムは無地（白）で四角く、よく消えるも

のを基本としています。詳しくは学級担任にご確認ください。 

・ノ－トは、「各学年のノート規格表」を参考に、各取扱店にて、各家庭で購入してく

さい。（学年で購入する場合もありますので、後程担任と確認してください。） 

・体育帽子は、学級によって色が決まっています。（1組…赤、2組…青、3組…黄、 

4組…緑）学級色の体育帽子をお持ちでない場合は、担任を通してご購入が可能です。 

 
 
【給食について】 
 ・給食ナプキン（敷物）、はし、マスクを毎日持たせてください。（おしぼり、除菌

シートについては必要に応じて）巾着袋などの袋に入れてください。机の横のフッ
クにかけます。（床からフックまでは約５０ｃｍ） 

・エプロンと三角巾は給食当番になった時に着用します。自分で着用できる物にし、 
また、着用する練習をしてください。巾着袋などに入れて持たせてください。 

・給食費のお支払いは口座振替になります。月 ５１８０円（１食３１２円）です。 

 ※1年生の 4月は３８９０円です。 

―３－ 

学校生活をしっかりとおくるために 

 〔記名章取扱店〕  

しんどう書店（ステイ店）     セブンイレブン沼ノ端北店      



令和７年度 学習ノート（年度始めは学校で一括購入）        苫小牧市立拓勇小学校 

○学年(児童)の発達段階を踏まえたノートの規格にする。 

  国語 算数 理科 社会 家庭・保健 漢字 自由帳 

１ 

年 

前 

期 

１０マス 

２１㎜マス 

十字リーダー入 

ＪＬ－８ 

なし 

    

白無地 

 

ＫＬ－

７２ 後 

期 

１２マス 

１８㎜マス 

十字リーダー入 

ＪＬ－９ 

１４マス 

１５㎜マス 

十字リーダー入 

ＪFＬ－２－１L 

２ 

年 

前 

期 

１５マス 

１５㎜マス 

十字リーダー入 

ＪＬ―１０ 

１７マス 

１２㎜マス 

ＪＬ－２ 

   

８４字 

18mm マス 

十字リーダー 

JL-49 

 

 

後 

期 

３ 
 

年 

１８マス 

１２㎜マス 

十字リーダー入 

ＪFＬ－１０-２L 

５㎜方眼罫 

リーダー線入 

MＪＳ－５ 

 

１０㎜マス 

十字リーダー入 

 

ＪFL－５G 

１０㎜マス 

十字リーダー入 

 

JFL-５Y 

 １０４字 

１５㎜マス 

 

ＪＬ－５０－１ 

 

 

４ 
 

年 

５㎜方眼罫 

リーダー線入 

MＪＳ－５ｼﾘｰｽﾞ ※色は自由 

横２２行 

JFC-Y22 
  

５ 
 

年 

 

15 行 

縦リーダー入 

JL-13 

５㎜方眼罫 

リーダー線 

MＪＳ－５ 

 横２７行 

JFC-Y27 

横２２行 

JFC-Y22 
 

１５０字 

１２㎜マス 

 

ＪＬ－５１ 

 

６ 
 

年 

17 行 

９㎜縦罫 

JL-14 

５㎜方眼罫

リーダー線

入 MＪＳ－

５ｼﾘｰｽﾞ 

横２７行 

JFC-Y27 

 

 
 

・最初のノート（学年で１冊目）は、学校で一括購入し、後日教材費として代金を集金します。 

 

 

 

 

〈ノートの取扱店〉●セブンイレブン沼ノ端北店  ●イオン苫小牧文房具店  

●しんどう書店（ステイ店）   

―４－ 

学級担任ともご確認 

ください。 



 
 
 

 

（１）交通安全指導を含めた安全指導に配慮し、下記のことをお子さんができるよう、ご

協力をよろしくお願いします。 
 
  ①横断歩道の標識や信号の見方がわかり、正しく横断できる。 
 

  ②自宅から学校までの通学路がわかり、一人でも登下校できる。 

   （通学路については別紙の通学路図を参照してください。） 
 

  ③通学路付近や途中の危険な所、注意しなければならない所を知り、安全に登下校が

できる。（お子さんと一緒に何度か通学路を歩き、危険な所などを必ず確認し指導

してください。） 

 

  ④知らない人に話しかけられても誘いにのらず、正しい判断で行動ができる。 

   （市内で不審者・変質者の出没が数多く報告されています。） 
 
  ⑤登下校の途中で寄り道をしない。友達とふざけたり、遊んだりしながら登下校しな 

い。 
 

  ⑥「やってはいけないこと」を理解させる。 

   ・石を投げない。 

   ・線路に入らない。（踏切の非常停止ボタンへのいたずらにも注意を） 

   ・ゴミ集積所（ゴミステ－ション）にいたずらをしない。 

   ・他人の家や庭、敷地に勝手に立ち入ったり、通り抜けたり、飼い犬にいたずらを 

したりしない。 

 

  ⑦その他 

   ・自転車通学は禁止。 

   ・校区（本校の通学区域）外へは、子どもだけで出かけることはできない。 

   ・校区内の危険な場所については、普段から注意しておく。 

 

※登校時刻は７時５０分から８時１０分です。8時 10分には教室に入り、朝学習 

や読書ができるように登校させてください。 

 

※欠席の連絡は、原則さくら連絡網にて７時５０分までにお願いします。 

電話連絡をするときは、７時３０分～８時００分までにお願いします。連絡が

ない場合は、担任がご自宅へ電話連絡をします。８：３０を過ぎても連絡がつ

かない場合は、本校職員が家庭訪問をします。さらに不在の場合は、保護者の

職場等へ電話連絡をさせていただきます。担任が授業中に教室を開けて電話す

るなど、様々な校務に支障をきたしますので、ご協力をお願いします。 

 
―５― 

安全に登下校させるために 



苫小牧市立拓勇小学校 指定通学路 

  

○自宅から一番近い、地図上の太線歩道にでて、登校してください。 

 

○    印のついている信号を渡って学校側に来ます。ご家庭でどの信号を渡るか 

確認願います。 

 

○集団下校実施など、教師が引率して下校する場合には、引率ルートの関係で、通常の 

通学路以外を引率する場合がありますので、あらかじめご留意ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

―６― 

明野南通り 

 

拓勇公園 

青翔中学校 

拓勇二条通り 

国道 36号線 

１丁目 

２丁目 

３丁目 

４丁目 

５丁目 

８丁目 
７丁目 

６丁目 

拓勇西町１丁目 

拓勇西町４丁目 

拓勇西町５丁目 

拓勇西町８丁目 

拓勇三条通り 

緑葉公園 

遊歩道指定外 

 

横断歩道外 

横断禁止 

 

かがやきの道 

５・８丁目間横断禁止 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

きまりについて 令和６年度 みんなのきまり、学校生活のきまりより抜粋 

〇学校内では必ず記名章をつけましょう。 

〇決められた学習用具だけをきちんと持ってきましょう。 

〇携帯電話は持ってきてはいけません。 

〇帰りの会のあと、すみやかに下校しましょう。 

〇市内全小学校で決められている帰宅時刻を守りましょう。  

４月：午後５時３０分  ５～８月：午後６時  ９月：午後５時３０分  

１０月：午後４時３０分 １１～１月：午後４時  ２月：午後４時３０分   

３月：午後５時 

〇おうちの人に頼まれた場合以外は、子どもだけでお店に入ってはいけません。 

〇公園などの屋外でカードゲームや携帯ゲーム機を使用することは控え、必ず屋内で 

使用しましょう。 

―７― 

拓勇小学校付近の拡大図 

手押し式信号機 



〇きまりを守って、自転車に乗りましょう。 

  ①自転車に乗れる範囲は学年によって違います。  

   ●低学年：家の周り 

   ●３年生：拓勇小校区内・拓勇公園・沼ノ端スケートセンター・スポーツセンター 

        ・交流センター 

   ●４年以上：拓勇小校区内・拓勇公園・沼ノ端スケートセンター・スポーツセンター  

・沼ノ端コミュニティーセンター・沼ノ端児童センター・交流センター 

   ②二人乗りは禁止です。 

  ③横断歩道は、一度降りて、押して渡りましょう。 

  ④自転車に乗れる期間は、おうちでよく話し合って決めてください。冬季間の乗車は、 

やめましょう。 

〇子どもだけで遊びに行ってよいのは、拓勇小校区内と拓勇公園です。 

  ●３年生は、沼ノ端スケートセンターとプール、交流センターへも子どもだけで行けま 

す。 

  ●４年生以上は、博物館・中央図書館・科学センター・総合体育館・ハイランドスケー

トセンター・プールなどの公共施設にも行けます。ただし、保護者の許可を受けて出 

かけましょう。 

 

＜本校の取組とお願いについて＞ 

１．本校の取り組み 

本校では、拓勇プライドとして「挨拶をすること」「靴をそろえること」を特に意 

識して取り組んでいます。特別なことをするのではなく、当たり前のことをしっかり 

と取り組んでいくことが大切と考えています。 

また、いじめの未然防止にも力を入れています。児童の教育相談は年２回行ってい

ます。それ以外の月には、なやみごとがないかのアンケートや学級の子どもたちの満

足度、安心感を図るアンケートも行い、客観的な資料として学級運営の参考にしてい

ます。このように子どもたちの変化を見逃さない取組を行っています。 

 

２．お願い 

①児童の携帯電話持ち込みは禁止しています 

道教委からの通達や苫小牧市のきまりにより、小学校では原則、持込が禁止され 

    ています。以前は本校でも授業中に着信音がなるなど、授業に支障をきたした例が 

いくつもありました。児童に急な連絡が必要な場合は、学校へご連絡ください。 

 

②登下校時の送迎は控えて下さい 

例年玄関前で車同士の追突事故や、もう少しで人身事故という状況が続いてい 

     ます。また、付近の住民の迷惑にもなりますので、登下校時の送迎は控えるよう 

     ご協力をお願いします。急用の場合は、通学路の途中で乗降車する等ご配慮くだ 

さい。           ―８― 



《諸連絡》 

〇 配付物について 

  ・「児童実態調査票」は、早急にご記入の上、担任までご提出ください。 

  ・ＰＴＡ会費（月額１00円）の納入については、転入してきた月から 3月までの分

を、一括で払うようお願いしています。 

  

・市内スポーツ施設の「使用許可書」は、白鳥アリーナ、沼ノ端スケートセンター、沼 

ノ端スポーツセンター、ハイランドスケートセンター、ときわスケートセンター、日 

新温水プールで使えます。児童が、上記の施設を利用する場合、受付で提示すれば無 

料で利用することができます。（6年生まで使用するものなので紛失しないようご注 

願います。） 

   

・車での送迎は、控えてくださいますようお願いしていますが、やむを得ず車で送迎さ

れる場合には、児童の安全面を考え、児童玄関前の道路を西側から一方通行となるよ

うにご協力ください。その際、車は路上駐車ではなく、駐車場にいったん入れてくだ

さい。 

   

・市外から転入される場合、転出した学校と教科書が異なる場合があります。新しい教 

科書はこちらで用意しますが、教科書が届くまでしばらく時間がかかりますのでご了 

承ください。 

  

   □フッ素洗口を保護者の同意のもと、希望で行っています（毎週火曜日の朝）。 

  ＊フッ化物洗口実施確認書で希望の有無を確認します。 

 

   □保護者向けメール配信システムへの登録をお願いします。（別紙参照） 

  ＊大切な情報や緊急連絡の際に、学校・市教委からメールが届きます。 

  ＊「登録手順」に従って各自で登録願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―９― 


