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苫小牧市立凌雲中学校 

学校だより 

第５号 

令和７年７月２５日（金） 

胸 を 張 り 

理想にもえる健康人 

肩 を 組 み 

平和で民主的な社会人 

賢 く 正 し く 

正義を愛し創造性豊かな文化人 

や り 通 そ う 

意志の強固な実行人 
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「時を守り、場を清め、礼を正す」 
                                                            凌雲中学校長 細部 善友 

令和７年度の１学期が終わりを迎え、ここまで生徒たちはそれぞれに成長を遂げました。３年生は修学旅行、２年

生は宿泊研修から得た成果と課題を元に学びを深め、１年生も体育大会の取組を通して一段と中学生らしく成長して

きました。 

 そんな生徒たちを前に、終業式では次のように要約される話をしました。 

 

 「時を守り」：時間を守ることは、約束を守ることと同じ。時間を守ることとは、相手を思い、約束を守ること、

人と人の信頼をつくること。 

 「場を清め」：学校のように集団で生活する場は、誰もが気持ちよく安心して使えるようにみんなで清掃をする。

みんなの役に立つことを自分からすることが住みよい世の中をつくる。 

 「礼を正す」：礼儀は、たくさんの人と仲良くやっていくために必要なもの。特にあいさつは、社会に出てからも

簡単に自分の味方を増やすことができる方法の１つ。 

 

 いずれも学校で当たり前のこととしてこれまでも指導している事柄ですが、こうしたことを実行していく力を専門

的には非認知能力といい、点数などの数値で表すことが難しい能力ではありますが、学力等の数値化される能力の基

盤となるものとされています。 

 近年、学校教育に携わる者の間でよく使われる言葉として「ウェルビーイング（well being）」という言葉があり

ます。これは、社会の一員として多様な人々と共に、自分らしく幸福を実現しながら生きるようすを表しています。

このウェルビーイングは、学力だけでなく、先ほど述べた非認知能力によるところも大きいとされ、多くの学校でそ

の育成に取り組んでいるところです。 

 本校は「自立した学習者の育成」を目指しております。自立とは、社会の一員として生きる姿を想定するもので、

誰の力も当てにせず生きるという孤立とは異なるものです。学校においては、学級や部活動の一員として育て、将来

の社会において活躍できる基盤となる資質・能力を身に付けさせたいと考え、日常の学校生活においてこれからも「時

を守り、場を清め、礼を正す」指導に取り組んでまいります。夏休みは、生徒はこうした学校の枠組みから離れて過

ごす期間にもなりますが、ご家庭でもこれらのことに取り組んでいただければ幸いです。 

 保護者並びに地域の皆様、今学期もご協力ありがとうございました。おかげをもちまして無事に終えることができ

ました。生徒たちは夏休みを楽しみにしていると思いますが、この夏も大変暑くなることが予想されています。また、

痛ましい事故が多くなるのもこの季節です。どうか皆様におかれましては、明日からの 30 日間、生徒たちの健康と

安全を見守ってくださいますようお願いいたします。 

誇 



                   参観日終了後に今年度初めの事 

業となる学校花壇の整備活動を行 

いました。とても暑い中の作業と 

なりましたが、さらに素敵な花を 

咲かせられるよう、雑草抜きなど 

を行いました。皆さんが花壇を見 

てどのように感じてくれるだろ 

う。そんな気持ちで作業しました。 

参加していただいたPTAの皆様、

大変ありがとうございました。 

 

 

 

・１日目 上級学校訪問→札幌自主研修→ホテルハシモト 

・２日目 青少年科学館→えこりん村 思い出たくさんできました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月の予定 
 

１１（月）山の日 

１２（火）～１５（金）学校閉庁日 

２５（月）始業式（給食なし） 

２６（火）職員会議 

２８（木）学力テスト（３学年） 

２９（金）中央・常任委員会 

【【凌凌雲雲魂魂】】  
〇バドミントン：全日本ジュニアバドミントン 
 （女子）   選手権大会苫小牧地区予選 
・シングルス 

3位   渡邊 絢香さん（２年） 
※中体連全道大会に続き、８月に岩見沢市で行
われる全道大会に出場！応援しています！ 

 
学校閉庁日のお知らせ 

８月１２日（火）～１５日（金）

は学校閉庁日となり、職員が不在

となります。 

事故等緊急時の連絡先 

◎苫小牧市教育委員会 

３２－６７３９ 

☆悩みや、心配なことがあったら 

【SOSを出せるのは、大切なことです！！】 

苫小牧市教育委員会発行『学びの居場所さがし』

に相談窓口一覧が掲載されています。それぞれ、

教育機関、福祉機関、公的機関（警察、法務局な

ど）に分類され、電話に限らず、メール、専用フ

ォーム、またはLINEなど多様な相談方法が設定

されています。今、悩みがなくとも、もしものた

めに目を通しておくのもよい 

のではないでしょうか。 

ぜひ、ご参考ください。 

 

※右記の二次元コード 

 からどうぞ。 

【【JJAAPPAANN 魂魂】】  
〇アイスホッケーU１６男子日本代表候補 
 ３年 渡邊 元汰さん  
７月１９日～２2 日に釧路市で行われた U16
日本代表セレクトキャンプに選出され、参加し
ました。日本トップレベルの選手と切磋琢磨し
てさらなる高みを目指します！ 
 

宿宿泊泊研研修修  

高高校校体体験験入入学学  

PPTTAA にによよるる学学校校花花壇壇整整備備活活動動  

【２年生 ７月１日（火）～２日（水）】 

 

【全学年 ７月２２日（火）実施】 

来校ありがとうございました！ 

 

【３年 ７月１６日（水）実施】 

受験生、勝負の夏にする！！ 

 
 

公立高等学校体験入学会が行われていま

す。高校説明会での説明を踏まえ、進路選

択に向けた取組が始まっています！実際に

高校の校舎に入った印象は？ 

将来を本気で考え、自分と向き合う初め

ての夏に。応援しています！！ 

 


