
10月10日調査（価格は税込み）

今月 前月 前年同月

はくさい 100ｇ 17.3 25.9 15.4

きゅうり 100ｇ 68.5 53.5 55.2

トマト 100ｇ 81.4 52.5 83.4

みかん 冬みかん 100ｇ 62.7 179.9 71.0

リンゴ ふじ又はサンふじ 100ｇ 59.4 85.4 50.4

まがれい 中型 100ｇ 95.3 132.6 104.7

さんま 100ｇ 148.6 228.4 105.5

ほっけ 開きほっけ 100ｇ 134.4 163.6 150.1

さけ 切身・紅さけ以外 100ｇ 154.4 177.2 152.9

ソーセージ ウインナー 100ｇ 163.6 158.3 160.2

こんにゃく
板こんにゃく・２５０
ｇ程度 100ｇ 98.4 118.5 114.9

（この調査表は調査品目の一部です。）

～～消費経済調査員からの情報・意見～～

○みかんが、ハウスものからネット入りのものになり、季節の移り変わりを感じます。

○秋も深まり冬に向かっている感じが食品にも感じられます。

○野菜、果物、魚介類は相変わらず高値の物が多く、特に生いくらの高いのに驚きです。

　災害や気候変動、コロナなど色々と影響しているのでしょうね。

○きゅうり、トマト（夏野菜）が高くなり、はくさい、ジャガイモが安くなりました。

　果物は、袋入りみかんが出てきました。

○調査品目にない「にんじん」ですが、細いものが何本も入って安価で売られているのを

　見かけました。安くてラッキー！と思う一方で、旬の割には細すぎるのを疑問に思い検

　索してみると、９月の高温で太くなるのが抑えられ、これ以上大きくなるのを待つと割

　れてしまうので、細いまま出荷していることが判りました。

○さんまの価格が、先月はビックリする価格でしたが、今月に入り安価で新鮮で嬉しい。

○秋になり、果物の値段が一気に下がってきました。陳列棚から季節の移ろいを感じます。

○秋なので、栗ご飯が食べたくて生栗を探しましたが置いていない店舗が多かったです。

　生の栗は、カビやすいのであまり置かないようです。生の栗を剥いて栗ご飯を作る家庭

　が減少しているのかと考えました。

○野菜は全体的に安定し求めやすい価格でしたが、トマトが高く感じました。

○寒さが身にしみる季節となりました。暖かく冬を迎えるために灯油価格が上昇しないこ

　とを願うばかりです。

○ガソリン価格の上昇が続き、昨年と比較すると安いのですが、高いと感じて給油するの

　をためらわれます。

大きい品目を掲載しています。５３銘柄の価格動向は市ＨＰに掲載しています。
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今月の価格調査

青森産

　消費経済調査員（１１名）による今月の価格調査結果が出ました。今月は、価格変動が


