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「自分らしさ応援」ムービーアワード 2020 募集要項 

 

募集内容 

「男女平等参画意識を醸成・喚起する」3 分以内のオリジナル動画（映像）を募集します。 

 

以下の点にご留意のうえ、作品に触れた一人ひとりが、男女平等参画の問題に気付き、自分ごととして

捉え、男女平等参画社会の実現に向けた具体的な行動を起こすことを決意するような、素敵な動画をご

応募ください。メッセージの表現方法は自由（歌やダンスでも可）です。 

 

・「男らしさ」や「女らしさ」にとらわれず、生き生きと活躍する姿を捉えたもの 

・思い込みや偏見から解き放たれ自分らしく生きる姿、またはそれを応援する姿 

・アンコンシャス・バイアス(無意識の偏見)の影響を捉えたもの 

・ワーク・ライフ・バランスを思い切り実現し楽しんでいる姿を捉えたもの 

・個人や企業・団体、地域で取り組んでいる活動をレポートするもの 

・男女平等参画社会の実現に向けてのメッセージが伝わるもの       等 

 

 

募集期間 

2020 年 4 月 1 日（水）～7 月 31 日（金）必着 

 

応募資格 

個人、グループ、法人等は問いません。どなたでも、何作品でもご応募頂けます。 

 

入賞賞品 

最優秀賞 １点  賞状・賞金 １万円 ・記念ストラップ 

優 秀 賞 ２点  賞状・賞金 ５千円 ・記念ストラップ 

 

審査・発表  

「苫小牧市男女平等参画を推進する市民会議」において審査いたします。 

入賞者には直接通知し、令和２年９月１９日(土)に開催される「自分らしさ応援 EXPO」にて授賞式を行

います。併せて、ホームページ等でも発表いたします。（※このときに入賞者の氏名を公表させていただ

きます） 

 

応募方法 

応募用紙に必要事項をご記入いただき、E メールで送信いただくか、SD カード/USB メモリに保存し直

接ご持参ください。 
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【応募・お問合せ先】 

〒053-8722 苫小牧市旭町４丁目５番６号（市役所７階） 

苫小牧市総合政策部協働・男女平等参画室 

TEL：0144-84-4052  FAX：0144-34-7110 

E-Mail：kyodosankaku@city.tomakomai.hokkaido.jp 

 

応募作品規定 

・最大 3 分以内の動画で、100MB 以内で応募してください。（数十秒のもの、1 分程度のものなど、3 分

以内であれば長さは自由です） 

・応募可能なファイル形式は wmv、avi、mov、mp4、m4v の 5 つの形式です。※スマートフォンで撮

影された動画をそのままご応募頂くことが可能です。 

・他のコンテスト等で受賞された作品は対象外となります。 

・表現方法（実写、アニメーション、写真スライド、CG 等）は問いませんが、後述の「注意事項」にご

留意願います。 

 

注意事項 

•応募作品の著作権は作者に帰属しますが、苫小牧市の男女平等参画推進のための各種普及啓発活動に使

用することをご了承いただきます。 

•応募作品に使用する音楽や写真など、応募者本人以外の著作物の場合は権利者の許可を得て使用してく

ださい。 

•応募作品の映像に関しては、肖像権（人物・建築物・美術品・商標など）、プライバシー権を侵害するこ

とのないように注意してください。 

•応募作品に関して、第三者の権利侵害が認められた場合や、その他の理由により問題が発生した場合、

その責任は全て応募者が負うこととし、苫小牧市は一切の責任を負いません。 

•製作など、応募するためにかかる費用は応募者の負担とします。また、苫小牧市では、カメラ・編集機

等の貸し出し等は行いません。 

•特定商品の宣伝目的、営利目的の応募、公序良俗に反するなど、本事業の趣旨にそぐわない作品は審査

対象から除外します。またその旨のご連絡も致しませんのでご了承ください。 

•暴力団員（暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律（平成 3 年 法律第 77 号）第 2 条第 6 号に

規定する暴力団員をいう。以下同じ。）が制作した作品、暴力団員が出演している作品、又は暴力団の維

持もしくは運営に協力し、もしくは関与している者が制作した作品は、審査対象から除外します。またそ

の旨ご連絡も致しません。 

•審査状況に関するお問い合せには、一切応じられません。 

•応募時にいただく個人情報は、応募者の同意なく本事業に関わる者以外の第 3 者に開示することはあり

ません。また主催者は、個人情報保護法に基づき個人情報を適切に扱い、保護に努めます。応募時にいた

だいた個人情報は以下の目的で使用します。  

1.応募作品に関するお問い合わせ 

2.審査・表彰、に関するご連絡 

3.動画使用に関するご連絡 

 

 

 

 


