
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すみかわ 
苫小牧市立澄川小学校 

学校通信 第●号 令和２年１２月●日 

・自ら学ぶ創造的な態度をもつ子ども 

・豊かな心を持ち人と協力できる子ども 

・健康な体をもち最後までがんばりぬく子ども 

℡ 67-3131   

 

学校通信 第３号 令和８年６月２４日 

日 

入院して考えた児童の未来の姿 
 

校長 赤 塚 恒 太 

▼ ２月の中頃から体調が悪く、４月の中頃は、少し歩いただけで息切れをするようになり、救急病院に行ったとこ

ろ、そのまま入院となり、ちょうど４週間学校を休むこととなりました。心臓の働きが弱くなる心筋症でした。 

▼完全な回復とはいかない病気なので、入院中は「治ってきた」とか「今日は調子がいいな」など感じることもな

く毎日を過ごしていました。入院してすぐはぐったりしていましたが、リハビリが始まりました。とはいえ、最初は病棟

の廊下を少し歩くだけです。リハビリには、男性の作業療法士さん２名が付きました。今回の入院で様々な方々に

お世話になったのですが、今回は、この作業療法士さんお二人を通して思った本校児童の未来のお話です。 

▼作業療法士さんは、主治医や看護師などと情報を共有しながら、リハビリを進めてくれます。私がしたおしっこ

の量まで知っています。本当に最初は歩くのもやっとで、自分自身も「ああ、病気なんだな」と改めて実感しまし

た。療法士さんは、無理なく頑張ることができるよう励ましてくれます。そして、リハビリ中はたくさんの色々な話をし

ました。閉じた病院の中では、お二人の存在が、新しい友達ができた感覚で、本当に心の救いでした。 

▼退院した今も、療法士さんに健康の相談をします。「ラーメン食べてい 

いですか」「レッドブルはさすがにダメですよね」など、どんな質問にきち 

んと答えてくれたり、毎回、心電図や脈拍、酸素の血中濃度を測ってコメ 

ントをしてくれたりするなど専門知識をもっています。一方で、私のまとま 

りのないくだらない話を笑顔で聴いてくれますし、年配の方には、より寄 

り添って対応しています。本当マルチな能力ですごいと思います。 

▼本校の児童は、やんちゃ（元気！）だけど優しい子が多いイメージです。 

こんな子供たちが作業療法士さんや看護師さんになると、きっと年配の方ともうまく付き合って、たくさんの方々に

勇気や希望を分けてあげられると思っています。勉強ももう少し必要なので、学力向上につきましても、本校では、

昨年以上に力を入れていきます。 

▼本校と緑陵中学校が目指す子供の姿は次のとおりです。本校の子供たちと話をすると未来が楽しみです。これ

から先、私がおじいちゃんになり、入院したときに、本校卒業生のお世話になるかもしれません。苫小牧出身の看

護師さんや栄養士さんにも今回とてもお世話になりましたからね。 

 

社会で活きる実践的な力が身に付いている子ども 

・主体的に学び合い、共に支え合う子ども 

・集団の一員として努力する子供 

・豊かな心を持ち、思いやりのある子ども 

先日のクマ出没に際し、お子様のお迎えや放課後の外遊びの禁止などへのご対応、 

ありがとうございました。海も山もある校区ですので、今後も様々な自然災害への対応 

が考えられます。引き続き、ご協力をお願いします。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行   事 

１ 水 いのちの授業（６年） 

２ 木 

耳鼻科検診（１・４年、つくし） 

防犯教室（１年 ５時間目） 

いじめ問題子どもサミット 

３ 金 
人権教室（４年 ５時間目） 

PTA交通安全街頭指導 

６ 月 出前授業（４年 浄水場について） 

７ 火 PTAトイレ清掃 

８ 水 参観日（５年３時間目、６年５時間目） 

９ 木 参観日（３年３時間目、４年５時間目） 

10 金 
参観日（１年３時間目、２年・つくし

５時間目） 

14 火 算数サポート（高学年） 

15 水 

スマホ教室（３時間目４年、４時間目

６年、５時間目２年） 

食に関する指導（５年 ２～４時間目） 

前期児童会活動 

16 木 算数サポート（中学年） 

17 金 ふりかえりテスト（５・６年） 

20 月 海の日 

21 火 
４～６年 ５時間授業 

５年 宿泊学習説明会 

22 水 大掃除 

23 木 
１学期終業式 ４時間授業・給食あり 

上靴クリーンデー ノー会議デー 

24 金 夏季休業（～８月２４日まで） 

8/25 火 ２学期始業式 ４時間授業・給食あり 

 

   

全力で取り組んだ運動会 
保護者の皆様には、子供たちの体調管理や、当

日の観覧マナーの遵守など、たくさんの面でご協力

いただきました。また、PTAの係活動として当日の片

付けまで、多くの方に手伝っていただきました。 

おかげ様で、児童は、努力することの大切さや、仲

間と協力することの大切さなどについて学ぶことが

できました。本当にありがとうございました。 

無事に行けました 遠足 
５月２９日（金）、１～４年生が遠足に行ってきまし

た。 

２週間前から天気予報を確認していましたが、前

日は雨の予報が出ており、当日も雨または曇りとい

う予報でした。当日は、担当教員が早朝からすべて

の目的地を現地確認した上で、実施判断をしまし

た。 

各学年の目的地を回ってみると、どの学年の子供

たちも元気いっぱいに遊びまわる姿が見られ、「実

施できてよかった」と心から思いました。 

持ち物の準備などのご協力、ありがとうございま

した。 

 

子供たちを事故から守るために 
６月１日（月）から一週間、各学年で交通

安全指導を実施しました。 

当日は、朝の登校時間に横断歩道に立っ

て下さる佐藤指導員をはじめ、交通指導員の

方々に来ていただき、歩道の歩き方や横断歩

道を渡るときの注意点、自転車の乗り方など

について指導していただきました。 

自転車の乗り方については、道路の真ん中

を走ったり、自転車から降りずに横断歩道を

渡ったりと、ルールを守っていない様子が見ら

れます。学校でも指導しますので、お家でも危

険な乗り方をしないよう、引き続き指導をお願

いします。 

読書強化週間 
５月２５日～６月５日までを 

「読書強化週間」とし、積極的 

な読書を促していました。取組 

のおかげで、積極的に本を借り 

る姿が見られました。 

写真 写真 

写真 写真 

写真 


