
※ 時間 13：00～15：00     ※ 料金 無料

・講演時間…１時間

※ 新型コロナウイルス感染症の流行状況によって、定員及び開催の日数が変化す

ることがございます。その際は、HP等でお知らせいたします。

お 問 合 せ

苫小牧市健康こども部健康支援課 電話 32-6407（直通）
※お申込みは不要です。当日、直接会場へお越しください。

月日 曜日 演題 医療機関 講師名 会場 定員

7/29 木

定期的にからだをチェック！！
～生活習慣病について～

終了

苫小牧市保健センター
　センター長

清水　力　先生
沼ノ端交流センター

40名
先着順

10/7 木

未定

新型コロナウイルス感染症の影響
により中止

医療法人大島記念会
苫小牧緑ヶ丘病院

副院長
栃木　昭彦　先生

アイビープラザ
（文化交流センター）

50名
先着順

12/2 木
「トイレが近い」
～過活動膀胱～

こうよう泌尿器科クリニッ
ク

院長
栗村　雄一郎　先生

のぞみコミュニティセン
ター

50名
先着順

3/3 木 もっと知ろう　糖尿病のこと 王子総合病院
副院長

三木　隆幸　先生
沼ノ端交流センター

40名
先着順


