
 

 

 
 
 

 

 活動日 依頼者・団体 登録者・団体 内容 人数 

1 5 月 26 日 ピノキオ幼稚園 ホクト ①②⑤ 39 

2 5 月 29 日 エンゼル幼稚園 ホクト ①②⑤ 59 

3 5 月 30 日 勇払幼稚園 ヤクルト ①② 71 

4 6 月 7日 すみれ保育園 ヤクルト ② 64 

5 6 月 20 日 はなぞの認定こども園 ヤクルト ② 90 

6 6 月 22 日 なかの保育園 ヤクルト ①② 116 

7 6 月 27 日 沼ノ端げんき倶楽部 ヤクルト ①② 30 

8 6 月 27 日 澄川げんき倶楽部 なの花北海道 ①②③⑤ 30 

9 6 月 28 日 山手キューピッド保育園 ヤクルト ② 38 

10 7 月 4日 認定こども園おとわ ヤクルト ②⑤ 114 

11 7 月 11 日 あおば幼稚園 ヤクルト ①② 96 

12 7 月 20 日 弥生げんき倶楽部 ヤクルト ①② 30 

13 8 月 3日 エンゼル幼稚園 佐藤 晶子 ①②③④ 30 

14 8 月 9日 明野柳げんき倶楽部 ヤクルト ①② 25 

15 8 月 22 日 花園町内会 ヤクルト ① 30 

16 8 月 23 日 住吉げんき倶楽部 ホクト ①⑦ 35 

17 9 月 6日 すえひろ保育園 ホクト ①⑦ 23 

18 9 月 7日 錦岡げんき倶楽部 なの花北海道 ①②③⑤ 30 

19 9 月 20 日 澄川西町内会 ヤクルト ① 30 

20 9 月 28 日 みその保育園 ホクト ①⑦ 70 

21 10月 20日 啓北げんき俱楽部 ヤクルト ①② 25 

22 11月 8日 住吉げんき倶楽部 ヤクルト ①② 35 

23 11月 29日 みその保育園 ヤクルト ② 70 

24 12月 14日 市民活動センターげんき倶楽部 なの花北海道 ①②③⑤ 25 

25 12月 14日 沼ノ端中学校 佐藤 晶子 ①②④⑤⑦ 82 

26 12月 19日 澄川げんき倶楽部 ホクト ①⑦ 30 

27 12月 19日 苫小牧東中学校 佐藤 晶子 ⑦ 263 

28 12月 21日 認定こども園おとわ ホクト ⑤⑦ 114 

29 1 月 15 日 錦岡保育園 ホクト ①⑦ 21 

30 2 月 19 日 認定こども園かおり 佐藤 晶子 ④⑦ 37 

 
 
 
 
 

令和 5年度 苫小牧市食育人材バンク まとめ 



 

 

※内容 
① 共に学ぼう食の知識（健康づくり） 
② 毎日食べよう朝ごはん（正しい食生活の習慣） 
➂ 献立にひと工夫でバランスよく（栄養バランス、調理技術など） 
④ マナーと感謝を大切に（挨拶、感謝の気持ち） 
⑤ 一緒に食べて楽しい食卓（共食、食習慣など） 
⑥ ライフスタイルに合わせたエコライフ（食の生産から消費） 
➆ いろんな食材、地元産（地産地消、食文化、郷土料理など） 
⑧ ふれあう食で元気なまちに（食を通じたまちづくり） 

 

令和 5年度は感染症拡大予防に配慮しつつも団体活動再開の動きがあり、依頼数 30件、参加

人数は延 1,752 名となり、令和 4年度の依頼数 8件、参加人数延 359名に比べ、大幅に増加し

た。 

18 なの花北海道 

25 佐藤晶子さん 

 


