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短い夏の訪れ ～ようやく暑いと思える天候になりました～ 

苫小牧市立ウトナイ中学校長 山 岸 弘 昇  

６月に入り、朝夕には霧が立ちこめる苫小牧らしい景色が見られるも、日中は強い日差しで気温が

20℃を超える日があるなど夏の訪れを感じさせます。屋外での活動もより多くなっていることから、気

温の上昇に伴う熱中症の警戒が必要です。天気予報（雷雨）や熱中症警戒アラート（環境省）などの情

報に子どものみならず、大人も注意を払いながら活動しなければなりません。 

学校に目を向けますと、今月から中体連夏季大会が始まっております。ご存じのとおり、中体連は東

胆振大会を皮切りに、勝ち進めば胆振大会、全道大会、全国大会へと続きます。中学校の３年間、情熱

を注いで取り組んできたことの集大成です。現在は胆振大会の出場権を得た生徒たちが全道大会出場を

目指して練習に汗を流しています。また、下旬には全学年で期末テストが実施されました。１年生にと

っては成績に直結する初の定期テストであったことから、学習計画を立て計画的かつ効果的に家庭学習

を進めることの大切さを理解したのではないでしょうか。また、２年生は来月行われる宿泊研修に向け

て、自主研修や専門学校訪問の準備が本格化しているところです。３年生は進路選択に必要な情報を得

るための学習活動が始まっております。今月は次の２点について考えを述べます。ご一読ください。 

 

スポーツマンシップ ～スポーツの価値を高める（中体連壮行会・東胆振大会から）～ 
 ５日（木）、生徒会主催による中体連壮行会が実施されました。壮行会

では出場する各部活動の選手たちがステージ上で意気込みを語り、生徒

会書記局が応援のエール（激励）を贈っていました。部活動の地域展開が

進む中で部活動からクラブチームに移籍して中体連大会に出場する生徒

もいることから、私からはウトナイ中学校の生徒として、全力を尽くすこ

と（勝ちそうでも油断せず、負けそうでも諦めない）、対戦相手をリスペ

クトすること（競う相手がいることに感謝する）、支援者（指導者、保護

者、応援者）への感謝の気持ちを力に変えることを伝えました。      ↑ 意気込みを語る部員たち（野球部） 

 後日、各競技において東胆振大会が行われ、私も応援に行きましたが、

私を見つけると爽やかに挨拶をしていましたし、試合についても結果はど

うあれ最後の１秒まで頑張っている様子が伝わってきました。また、クラ

ブチームの一員として大会に参加している本校の生徒が部活動チームの

生徒を応援する姿や、試合終了後に相手選手と健闘を称え合う姿が見られ

るなど、生徒の心にスポーツマンシップが宿っていることを窺い知ること 

ができました。生徒たちには課外活動での取組を通して、競技力の向上 

のみならず、人として大切なことも学び、心・技・体の充実に努めてほ   ↑ 応援のエールを送る生徒会 

しいと思っています。 

 

いじめ根絶の取組 ～アンケート調査・Ｕミーティングを通して～ 

 いじめの問題については、定期的なアンケート調査や、生徒個々からの相談により実態把握に努めて

いるほか、人権教育や道徳教育、生徒同士の意見交流の機会の設定（Ｕミーティング）、ＳＯＳの出し方

に関する講話など、未然防止の取組を推進しております。過日実施した「いじめの把握のためのアンケ

ート」の集計結果を掲載いたしましたのでご確認ください。 
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いじめに関するアンケート集計結果（６月実施：回答率 93.8％） 
質問１ 今年４月から現在まで、質問２の選択肢のようなことをされて、嫌な思いをしたことがありますか？ 回答 ある １４名 ない ３９９名 

質問２ 質問１で「ある」と答えた人について、どんなことをされましたか？  

    回答 ・冷やかし、からかい、悪口 ９名  ・仲間はずれ、無視 ５名   ・軽くぶつかられる、遊ぶふりしてたたかれる ３名   

・ひどくぶつかられる、たたかれる、けられる １名   ・お金や持ち物をかくされたり、いたずれされる ０名   

・はずかしいことや危険なことをされる、させられる ２名  ・メールや SNS での悪口、仲間はずれ ０名 

質問３ 質問１で「ある」と答えた人について、今も嫌な思いをしていますか？  回答 している ９名 していない ５名 

質問４ 嫌な思いをした時の相談相手はだれですか？（複数回答可）  回答 ・学校の先生 １８２名  ・スクールカウンセラー １２名  ・友人 ２７４名  ・家族 ２７７名   

・電話相談 ５名  ・メール、SNS相談窓口 １０名・だれにも相談しない  ６５名   ・その他 ４名 

質問５ 今年４月から今日まで、友人が嫌な思いをしているのを見たり聞いたりしたことがありますか？    回答 ある ２０名 ない ３９３名 

質問６ 学校から配付されている「子ども相談支援センター電話相談紹介カード」を知っていますか？     回答 知っている ３９０名 知らない ２３名 

質問７ いじめはどんな理由があっても許されないことだと思いますか？           回答 思う ３４０名 思わない １１名 わからない ６２名 

質問８ 学校の「学校いじめ防止基本方針」の内容（学校のいじめ防止の取組）を知っていますか？   回答 知っている ２９４名 知らない １１９名 

本校では、いじめを認知した際『いじめ防止対策推進法』及び『学校い

じめ防止基本方針』に基づき、個別に聞き取り調査を行い、その内容をも

とに相手生徒からも事実確認を行います。その後、いじめの早期解消を図

るべく指導を行ったうえでご家庭にもお知らせし、事後対応や再発防止に

向けた協力をお願いしております。また、重大事態に至る可能性がある場

合は、教育委員会や警察署などの関係機関と連携し、早期解消、再発防止

を図ります。「たとえどのような事情があろうと、いじめは人権を侵害す   

る行為（犯罪）であり、絶対に許されない」との認識で事に当たります。

いじめの根絶に向けた取組にご協力いただきますようお願いいたします。 

 

《熱中症対策について》 
 先日、さくら連絡網でもお伝えしましたが、本日からジャージ登校可となっております。また、 

Ｔシャツや指定ハーフパンツでの登校も可ですので、気温、湿度、体調を考えての選択をお願い 

します。なお、規則的な生活リズムによる体調管理や積極的な水分補給、不調の際にはためらう 

ことなく教職員等に申し出るようご家庭でもあわせて指導をお願いいたします。 
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↑今年度はいじめ根絶をテーマに学年の枠を越えた 

意見交流を実施しています（Uミーティング） 

７月の主な行事予定 
１日（火）苫小牧市いじめ問題       １７日（木）２年回復休業日 

子どもサミット         ２２日（火）一斉委員会 

３日（木）学校公開日（合唱の日）     ２３日（水）スクールカウンセラー（午前） 

      集金日                         ＳＣによる講話（４ｈ：２年） 

４日（金）いのちの授業（３年） 漢検          食に関する指導（１年） 

１１日（金）ＬＧＢＴ出前授業（１年）    ２４日（木）大掃除 

１４日（月）職員会議            ２５日（金）終業式 学習相談会 

 １５日（火）２年宿泊研修          ２８日（月）二・三者懇談 夏の講習会 

 １６日（水）２年宿泊研修                諸費口座振替日 

       薬物乱用防止教室（３年）    ２９日（火）二・三者懇談 夏の講習会 

       苫東高説明会          ３０日（水）二・三者懇談 夏の講習会 


