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聞こえない壁を越えて ～デフリンピックの話題から～ 
 苫小牧市立ウトナイ中学校長 山 岸 弘 昇  

今年も残すところ１ケ月となりました。学校としては大きな行事が一通り終了し、今年度の総括と次

年度に向けた学校のあるべき方向性について、少しずつ考え始めているところです。 

さて、先日、自宅でテレビを視聴していると、東京で開催されているあるスポーツの祭典が取り上げ

られていました。それは、聴覚に障がいを持つアスリートたちが様々な種目で競技力を競うデフリンピ

ック（Deaflympics）です。デフリンピックは、オリンピックやパラリンピックと並ぶ国際的な総合スポ

ーツ大会であり、ここでは、補聴器などの使用は認められず、競技中は音による情報が完全に遮断され

ます。スタートの合図は、銃声ではなく光や旗などです。チームメイトやコーチとのコミュニケーショ

ンは、手話や視覚的なサインで行われます。音が聞こえないというハンディキャップを、研ぎ澄まされ

た視覚、触覚、そして強い意志と集中力をもって強みに変える姿は賞賛に値します。また、アイコンタ

クトや表情、ジェスチャー、手話といった多様な手段を用いてコミュニケーションを図る姿からは、伝

えようとする気持ち、理解しようとする気持ちがいかに大切かを改めて認識させられます。 

生徒たちもまた、日々の学校生活の中で、勉強や部活動、友人との関係など、様々な「壁」に直面し

ていることでしょう。しかし、デフリンピックの代表選手のように、自分に「足りない」部分や「苦手」

な部分を嘆くのではなく、今持っている力やできることを最大限に活かし、困難に負けずに立ち向かう

力をつけてほしいと願っています。 

 

自分で考え、自分で決める ～人生の選択を主体的に～ 
３年生は、この時期（９・10・11 月）に実施される学力テスト（総合 A・B・C）が終了し、来月初

頭に三者懇談を行う予定になっております。それに先立って過日、保護者を対象に進路説明会を実施い

たしました。受験校を決定する際には、本人の希望や、保護者の考え方、進路学習で得た様々な情報（各

高校の特色、スクールポリシーなど）を参考にしながら、お子さんが主体的に考えることが大切です（就

職する場合ですと、仕事の内容、勤務条件、福利厚生など）。ただ、初めて迎える人生の大きな選択です

ので、不安や焦りから心の状態が不安定になることもあるでしょう。そうした場合は、保護者の皆様の

関わり方も大変重要になりますので、次の質問やご自身の経験などを話題にしていただきながら、保護

者ならではの支援（後押し）をお願いいたします。 

□なぜ、高校を受験するのか？（なせ、就職するのか？） 

□自分が将来何をしたいのか？ 

□進路実現（高校入学・就職）のためにどのような努力が必要か？ 

□実際に努力することができているか？ 

□高校（会社）が求める生徒像（社員像）はどのようなものか？ 

□自分がその生徒像（社員像）に値しているか？もしくは、そうなろうと思えたか？ 

□自分の長所（強み）と短所（課題）はどんなことか？ 

上記は入学者選抜の面接においても質問される可能性があるものが含まれます。漠然とした質問内容

ではありますが、しっかりと自分の考えを持って臨むこと、言行一致していることが重要です。 
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地域と共に ～地域ミーティング～ 

11 月 17 日（月）に地域ミーティングが行われました。地域活動推進

委員の生徒、ウトナイ町内会、北栄町内会の役員さんが一堂に会して、

学校と地域をつなぐ担い手として、今後どのような活動が考えられる

か、地域における中学生の役割や期待されることについて意見交換を

行いました。本校の生徒は町内会の行事にお手伝いとしてたくさん参

加しています。とても頼りにされています。 

＜「tetoru」（テトル）の導入について＞ 

 先週、苫小牧市からも連絡があったと思いますが、ウトナイ中学校は「tetoru」を導入いたします。 

今月 25 日に生徒へ「連絡アプリ tetoru のご利用登録への案内」を配付しております。12 月 10 日（水）

までに登録をお願いいたします。12 月 11 日（木）に試験配信、15 日（月）から運用開始となっており

ます。12 月 15 日以降の学校からの連絡配信やご家庭からの欠席連絡等は「tetoru」で行うことになり

ます。我々もまだ不慣れでお手数をおかけしますが、何かご不明な点は学校へお問い合わせください。 

＜STOP！！カスタマーハラスメント＞ 

 こちらも先日苫小牧市から連絡がありました。学校としても北海道カスタマーハラスメント防止条例 

のもと対応させていただくことになります。家庭と学校で協力して教育活動を行っていきたいと考えて

おりますので引き続きご理解ご協力をお願いいたします。 

＜文書は必ずご一読をお願いします＞ 

 学校から発出するものは保護者にデータで送信したり、生徒に説明が必要な場合は生徒に紙で配付し

たりしておりますが、基本的にはどちらも保護者の皆様にも見ていただくことを想定しております。 

 生徒指導だより（全学年対象）や進路だより（３年生対象）なども多く出ておりますので、あらため

てご家庭でも確認いただくようよろしくお願いいたします。 

 

１２月の主な行事予定 

   １日（月） ３年三者懇談①         １５日（月） １・２年三者懇談① 

   ２日（火） ３年三者懇談②         １６日（火） １・２年三者懇談② 

   ３日（水） ３年三者懇談③         １７日（水） １・２年三者懇談③ 

   ４日（木） デート DV 防止出前講座（２年）   １８日（木） １・２年三者懇談④ 

   ５日（金） 校内推薦委員会         １９日（金） １・２年三者懇談⑤ 

   ８日（月） ７組スケート学習        ２２日（月） 一斉委員会 

   ９日（火） こころの授業（１年）      ２３日（火） 大掃除 ジャージ登校 

  １０日（水） U ミーティング                校長による「いのちの授業」 

  １１日（木） 職員会議            ２４日（水） 終業式 学習相談会 

１２日（金） ７組スケート学習        ２５、２６日 冬の講習会 
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