
アンケートについて　～ごみから見える私の地球～

１　あなたご自身のことについてお尋ねします
　あなたの年令
（　１０代　２０代　３０代　４０代　５０代　６０代以上　）
　世帯人数　（　1人暮らし　２人　３人　４人　５人以上　）

２　燃えるごみの排出状況についてお尋ねします
　使用しているごみ袋の容量（　５ℓ　１０ℓ　２０ℓ　３０ℓ　４０ℓ　）
排出ひん度　　　（　週１回　　　週２回　）

３　ごみの収集回数についてお尋ねします
　可燃　　　　　　週2回　　　多い　普通　少ない
　不燃　　　　　　月1回　　　多い　普通　少ない
　缶・びん等　　　月2回　　　多い　普通　少ない
　プラスチック　　週1回　　　多い　普通　少ない
　紙　　　　　　　月2.3回　　多い　普通　少ない

４　町内会や小中学校などで実施している集団回収（新聞・ダンボールなど）や、市の公共施設やスーパー、じゅんかんコンビニなどでの拠点回収（新聞・小型家電など）についてお尋ねします　
　１）利用している　２）利用していない　３）知らない　

５　家庭で発生する食品ロスを減らすために、取り組んでいること全てに〇をつけて
ください
　１）買い物に行く前に冷蔵庫の中身を確認　
２）ばら売りや小袋サイズなどで必要な分だけ買っている　
３）食材の保存方法を工夫している　
４）料理を作りすぎない　
５）食べ残しをしない
６）野菜の皮・芯などの食材や、残った料理を無駄なく使っている
７）特に取り組んでいない
８）その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）



６　プラスチックごみを減らすために、取り組んでいること全てに〇をつけてくだい
　１）レジ袋の替わりにエコバッグを使用
２）詰め替えができる製品を選ぶ
３）バイオマス原料製品（紙コップ・ストロー）を使用
４）マイボトルやマイ箸を持参
５）その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

７　「ごみ減量」「リサイクル」のために、取り組んでいること全てに〇をつけてく
ださい
　１）生ごみは、水切りを心がけている
　２）食材の買いすぎ、料理の作りすぎに気をつけている
　３）エコバッグ（買い物袋）を使っている
　４）買い物の時、過剰な包装（贈答品やお歳暮等含む）は断るようにしている
　５）再生品や詰め替え商品など、環境に配慮した製品を選んでいる
　６）すぐ不要になりそうなものは買わず、長く使えそうなものを選んでいる
　７）使い捨て商品は買わないようにしている
　８）生ごみ処理機やコンポスト容器等を使用して、生ごみ減量や堆肥化をしている
　９） その他取り組んでいること（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

８　あなたが知っている市の取組について、全てに〇をつけてください
　１）ごみ分別アプリ　 ２）０５３City～YouTube～  ３）インスタグラム
４）手前取りPOP　  ５）2510（ニコとま）運動　  ６）食品ロスの売り切り通知　
７）ありがとう袋　   ８）ふれあい収集　　　　　  ９）４Rの推進

９　「ごみ・環境問題」などの情報・知識の情報源について、当てはまるもの全てに
〇をつけてください
　１）新聞記事　２）テレビ番組　３）インターネット　４）本・雑誌　
　５） 市の広報紙・ホームページ等　６）講演会・セミナー　７）その他（　　　　　　）

１０　それぞれの言葉を聞いたことがあるもの全てに〇をつけてください
[bookmark: _GoBack]　１）SDGｓ　     　２）廃プラスチック問題　３）食品ロス　
４）ゼロカーボン　 ５）４R　               ６）エシカル消費
その他、ごみ・環境問題についてご意見等があれば、ご記入ください（自由記述）



ご協力ありがとうございました
＜主催＞苫小牧市女性団体連絡協議会　　　＜協力＞苫小牧市ゼロごみ推進課
問い合わせ：北岸（090-5985-5002）

