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苫小牧市立病院 外来診療医師日程表
臨時に休診したり、医師が変更となることがありますので、来院前に電話にてご確認くださいますようお願いいたします。
なお、最新の外来診療日程表は院内に配布用としてご用意しています。
紹介状のない初診患者様には、初診時特定療養費がかかります。 2025年３月１日 現在

冬から春への移行期は寒暖
差が大きくなります。脱ぎ着
しやすい服装を選ぶことで、
体への負担を軽減させること
ができます。

体調管理をしっかりして、
何かとバタバタする年度始め
を乗り切りましょう！



今号のきらり NICUで今年の４月から看護師として働いて
いる３名にお話を伺いました。

NICU
中島さん、内田さん、

岩本さん

当院のサービス向上委員会（業務改善部会）では、例
年、外来患者と家族を対象に「外来待ち時間・満足度
調査」を実施しております。

今年度は、令和６年１２月１７日から１２月１９日
の日程で調査を行いました。

アンケート結果をふまえ、今後もサービス向上に努
めてまいります。

外来待ち時間・満足度調査を
実施しました

総合的評価

医療費後払いサービス

＼お会計をもっとスムーズに！／

診察後、お会計を待たずに
お帰りいただける便利なサービスです。

詳しくはこちら▼

医療費後払い
サービス
とは？

受 付 受 診 帰 宅１ ２ ３
会計の

待ち時間を
カット！

・VISA ・ AMERICAN EXPRESS
・Mastercard ・Diners Club
・JCB
※17番会計窓口で利用できるクレジットカードと同じです

ご利用可能なクレジットカード

こんな方に

おすすめ！
会計窓口の混雑を避けたい方

早く帰りたい方

付添人の負担を減らしたい方

ご協力ありがとうございました！

９４％が
「満足」

「ほぼ満足」と
回答

今号のきらり NICUで今年の４月から看護師として働いて
いる３名にお話を伺いました。

仕事をしていてやりがいのある瞬間は？ 

今後の目標は？ 

岩本さん：NICUという赤ちゃんのケアをする部署で３人とも働いていま
す。患者さんの状態が良くなっていくのを見るのももちろんですが、自分
が今までできなかったことが出来るようになったときに、やりがいを感じ
ます。 
中島さん：私は赤ちゃんの家族が喜んで笑顔を見せてくれた時に、この仕
事をしていてよかったなと感じます。 
内田さん：中島さんと同じですが、家族が赤ちゃんの状態が良くなってい
く様子をみて、安心して笑顔を見せてくれる時に、やりがいを感じます。 

岩本さん：実際に働いてみると、学校で習ったことや実習とのギャップに
戸惑いましたが、周りからみて、大丈夫だと安心感を与えられるような看
護師になっていきたいです。 

中島さん：日々覚えることがいっぱいで
大変ですが、段々と自分のできることを
増やしていって、一日でも早く自立で 
きるよう頑張りたいです。 
内田さん：毎日が大変ですが、様々な経
験を積んで成⾧して、周りからも頼られ
るような看護師になっていきたいです。 

NICU
中島さん、内田さん、

岩本さん

みんなの市立病院が生まれ変わります！

リニューアルの

３つのポイント

POINT

０1 特集や連載コーナー
を増やします

紙面デザインを
一新

ページ数・
発行回数の
見直し

POINT

０2
POINT

０3
より質の良い情報を届けるため、
発行数を減らし、ページ数を増
やします。

見やすく、分かりやすい広報とな
るよう統一感のあるデザインに変
更します。

重要な情報を深堀してお知らせす
る「特集」や、毎号が楽しみにな
る連載コーナーを増やします。

愛される病院を目指し、次号より院内広報誌をリニューアルします。
広報誌は病院と皆さんをつなぐ重要な情報発信ツールです。
今後も、より多くの方に読んでいただけるような紙面を目指していきます。


