
※ 65歳以上の献血については、60歳～64歳の間に献血経験がある方に限ります。
◆ 当日の問診により、献血をご遠慮いただく場合がございますので、ご了承ください。
◆ ワクチンを接種された方の献血基準や、献血をご遠慮いただく方について、その他

詳細は北海道赤十字血液センターのホームページにてご確認ください。

年　齢 体　重

男性 17歳～69歳

女性 18歳～69歳

採　　血　　基　　準

全
血
献
血

400mL
献血

50㎏以上

※

※

献血とは、輸血を必要としている患者さんのために、

健康な人が血液を提供するボランティアです。輸血に使

われる血液は、「がん」などの治療にも使用されていま

すが、人工的につくることができないうえ、長期保存も

できません。そのため、輸血に必要な血液を安定的に確

保しておくためには、皆様の継続的な献血への御協力が

必要となります。輸血を待つ患者さんのために、400ml

献血へのご協力をよろしくお願いいたします。

献血バス
10月 運行予定表

実施日

9:30 ～ 13:00

14:30 ～ 16:30

10月5日㈪ 13:30 ～ 16:30 [ 木 場 町 ]㈱ケーエス

9:00 ～ 12:00

13:30 ～ 16:00

10:00 ～ 13:00

14:30 ～ 16:30

9:30 ～ 11:30 ［ 新 明 町 ］ 札幌トヨタ自動車㈱車両物流部

13:00 ～ 16:30 ［ 住 吉 町 ］ ファミリーマート住吉町店

9:30 ～ 10:30 ［ 日 吉 町 ］ 苫小牧道路事務所

11:15 ～ 13:00 ［ 澄 川 町 ］ マックスバリュ澄川町店

14:30 ～ 16:30 ［新中野町］ 同樹会苫小牧病院

※日時等が変更となる場合がありますので、最新情報は北海道赤十字血液センターのホームページでご確認ください。

※受付での混雑を防ぐため、献血Ｗｅｂ会員サービス「ラブラッド」へ会員登録のうえ、

   献血の事前予約を推奨しています。                    献血Web会員サービス「ラブラッド」は右の二次元コードから ⇒

（問合せ先）北海道赤十字血液センター苫小牧出張所 　☎0144-61-1715

受付時間 献　血　場　所

10月13日㈫ 駒澤大学附属苫小牧高等学校［ 美 園 町 ］

10月28日㈬

10月30日㈮

10月4日㈰ ［ 木 場 町 ］ MEGAドン・キホーテ苫小牧店

10月25日㈰ イオンモール苫小牧［ 柳 町 ］


