
◎　産後ケア事業利用料金表（令和８年度に出産された方）

自己負担額 助成限度額

1～5回まで 1,000円 7,000円

6～10回まで 1,200円 6,800円

0円 8,000円

基本料 8,000円

加算（１児につき） 4,000円

1～5回まで 1,000円 6,500円

6～10回まで 1,200円 6,300円

0円 7,500円

基本料 7,500円

加算（１児につき） 3,700円

2,400円＋食費 24,000円

通所型 食費 26,400円

（3時間以上の利用） 基本料 26,400円

加算（１児につき） 13,200円

　　　※1＋食費 60,300円

食費 67,000円

基本料 食費 67,000円

加算（１児につき） 食費 33,500円

※1　利用施設で支払った産後ケアの事業費用（食費を除く）の1割

※　助成回数は各区分合わせて最大10回までです。

　（通所型3時間以上と宿泊型はそれぞれ2回まで）
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