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愛 の 一 声 運 動 

高齢者の方が安心して日常生活を送れるように、市

内のヤクルト販売店や地域の民生委員・児童委員の協

力により、乳酸飲料の配達を行い、その際に安否確認

を行います。 

対象：６５歳以上の一人暮らしの高齢者及び高齢者夫

婦で、安否確認が必要と認められる方。ただし、

   他のサービスなどで安否が確認できる方につい

ては、対象外としています。 

料金：無料 

配達：午前８時から１０時ごろ。配達は原則、本人へ

の手渡しとなります。 

在 宅 高 齢 者 給 食 サー ビ ス

高齢や障がいなどの理由により、毎日安定した食事

を食べることが難しい方に対し、夕食を配食していま

す。バランスのとれた食事の確保を目的とする他に、

配食時に安否の確認も行っています。 

対象：おおむね６５歳以上で、身体的な状況から、安

定した食生活を送ることが難しい一人暮らしの

方や、高齢者夫婦の方 

料金：１食４００円 

配食：市内の福祉施設や仕出組合 

などが、日曜日以外の夕食 

を毎日配食します。 

【問合せ・申込み】苫小牧市社会福祉協議会社会福祉課地域福祉係   ℡ ３２－７１１１ 

講 師 

と き

申込み

医療法人亀田病院分院 亀田北病院 

認知症疾患医療センター  

院長補佐兼センター長  谷内
たにうち

 弘道
ひろみち

 氏 

9 月 3 日(土) 13 時～14 時 30 分 

労働福祉センター 

介護福祉課 ℡(32)6341   8 月 31 日まで 

 認知症について分かりやすく学べる機会ですので、

ぜひご参加ください。 

「まだ若いのに認知症？ 

   認知症を学びましょう！」 

「ふくし大作戦!!2016」×「つなごう ｽﾎﾟｰﾂ大作戦」 2つの大作戦をｺﾗﾎﾞﾚｰｼｮﾝ展開中です！！

演 題 

ところ

演 題 
苫小牧市成年後見支援センター市民 

講演会 「寄席・成年後見談義」 

講 師 桂
かつら

ひな太郎
た ろ う

氏 ほか

と き 9月 17 日(土) 14 時～16 時 30 分 

ところ 市民会館小ホール 

申込み 成年後見支援センター ℡(32)7111 

 成年後見制度をテーマにした落語と、弁護士も加わっ

ての談義との二本立てで分かりやすく解説します。 

この機会にぜひご参加ください。


