
苫小牧市ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞからもご覧いただけます。http://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/kenko/chiikifukushi/fukufuku.html

発行：苫小牧市福祉部総合福祉課  

No.４ 

2016年７月

とまこまいしの“ふくし かわら版” 

救 急 医 療 情 報 キ ッ ト 

６５歳以上のひとり暮らしの高齢者の安全で安心な

生活を守るための取り組みとして、「救急医療情報キッ

ト」を配布しています。 

かかりつけ医療機関や持病、緊急時の連絡先などを

記載した用紙を「救急医療情報キット」に入れご自宅

の冷蔵庫に保管することで、救急隊による迅速な救急

活動に活かすことができます。 

≪救急医療情報キットのお申し込み≫ 

市役所総合福祉課又はお近くの民生委員にご相談願い

ます。配布は無料です。 

配布対象：６５歳以上のひとり暮らし高齢者世帯等 

緊 急 通 報 シ ス テ ム 

病気のある高齢者や身体に障がいのある方の安全の

確保と不安の解消を図るため、「緊急通報システム」の

機器を貸与しています。 

 急病等の緊急時に「緊急ボタン」を押すと消防署に

通報することができ、「相談ボタン」を押すとコールセ

ンターに常駐している看護師が２４時間相談に対応し

ます。 

※対象者については年齢以外の要件 

があり、また、一部費用も発生い 

たしますので、詳細については下記 

までご連絡願います。

【問合せ・申込み】 福祉部総合福祉課(市役所１階１３番窓口)   ℡ ３２－６３４５ 

障がい者のスポーツレクリエーション教室 

「ボッチャ教室」

と き 

ところ

対 象

申込み

7月 23 日(土) 10 時～12 時 

心身障害者福祉センター体育館 

・市内在住の障がい者とその援助者 

・小学生以上の一般参加者 

心身障害者福祉センター ℡(34)5821 

 革製ボールを投げ、白い的球にどれだけ近づけられ

るかを競うものです。誰でも簡単にできる競技ですの

で、ぜひご参加ください。 

ＲＵＮ伴セレモニー 

と き 

ところ

7月 16 日(土) 13 時 30 分～15 時 

市役所１階中央ロビー 

 ＲＵＮ伴は、認知症になっても安心して暮らせる地

域づくりを目指して、みんなでタスキをつなぎ、日本

全国を縦断するプロジェクトで、この中継ポイントセ

レモニーを市役所で行います。ロビーではさまざまな

イベントや、来場者プレゼント(先着順)を用意してい

ますので、ぜひお越しください。 

認知症になっても安心し暮らせる地域づくり 

「ふくし大作戦!!2016」×「つなごう ｽﾎﾟｰﾂ大作戦」 2つの大作戦をｺﾗﾎﾞﾚｰｼｮﾝ展開中です！！


