
 

 

 

 

 

明日から楽しい夏休み! 

 いよいよ明日から夏休みがはじまります。生活目標（学習、生活、 

お手伝いなど）をしっかりと立て、毎日を健康で安全に過ごしてほし 

いと思います。 

 苫小牧市から出されている「児童・生徒生活のきまり」と、 

「ウトナイ小学校の生活のきまり（校外生活の約束）」（４月、５月に配付済み）がありますの

で、夏休みに入る前にお子さんと一緒に確認し、事故などのない楽しい夏休みにしましょう。 

 

帰宅時刻は午後６時まで 

 夏休みも帰宅時刻は、午後６時です。帰宅時刻とは、家に戻っ 

ている時刻です。遅くまで遊んでいると、不審者と遭遇したり、事 

故にあったりする危険性も高まります。 

 なお、不審者が出た場合については、まず、警察へ連絡の上、学校にも連絡をお願いします。 

 また、不審者情報はこの時期増える傾向があり、大部分は 15 時半以降のことだそうです。く

れぐれも注意をお願いします。 

 

子どもたちだけで行ける範囲は校区内です。 
   

子どもたちだけで行ける範囲は、原則「校区内」だけです。 

 

〇子どもたちだけで行ってはいけないところは… 

   ×沼ノ端のダイソー ×拓勇公園 ×白鳥公園 

   ×イオン、映画館、ゲームセンター、カラオケなど 

   ×海、川（海、川は市内全域で行けないことになっています。絶対にだめです） 

  

〇線路より南側（東開町、沼ノ端中央地区）には、行ってはいけません。 

 

〇１・２年生がこどもだけで自転車に乗れる範囲は、家の周りだけです。 

 低学年の自転車走行は、安全のため、ご家庭で目の届く範囲とします。 

自転車の運転に慣れたこの時期から事故の件数も増えます。すでに、市内でも 

何件もの事故が報告されています。ご家庭でのご指導・ご協力をお願いします。 

 

 

※習い事等で、子どもたちだけで校区外に出る場合もあると思います。ご家庭で安全面等の約束

事をしっかりと話し合い、事故防止に努めてください。 
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公共施設（沼ノ端スポーツセンター・北栄コミュニティセンター）の使用について 

・施設を利用する際には、「施設利用券」などを持参することを忘れない。 

・自転車置き場（駐輪場）はマナーを守って決められた場所に置き、施錠すること。 

・施設の人の話をよく聞くこと。 

（マナーが悪いとの連絡を施設からよく受けています） 

夏休みの過ごし方について、再度確認してください。☟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○道路、駐車場では、交通事故の危険や近隣の方の迷惑になるので絶対に遊ばない。 

○ボール遊びは、各公園の決まった場所と学校のグラウンド以外ではしない。 

○住民の方の迷惑になるので、無断でよその家の敷地内に入ったり、大声で騒いだりしない。 

○公共の施設やお店などでは、他人の迷惑になるような行為はしない。 

（大声でさわぐ、ゴミを持ち帰らない、場所の占有など・・・。） 

○斜め横断や信号無視、道路や車への石投げはしない。（石投げ自体が危険です。) 

○万引きは犯罪です。絶対にだめです。用事もないのに店には行かない。 

○子ども同士のお金の貸し借りやおごり、おごられはしない。（ゲーム内でも同じです。） 

○火遊びはしない。 

○キックボード、ローラーブレード、ローラースケートなど、路上（歩道も含む）での遊びは、

禁止です。 

○危険な場所（ウトナイ南高速道路陸橋下など）には絶対に行かない・遊ばない。 

      （海、川、線路など） 

          

         「アウトメディアに挑戦しよう！」 

          今年も長い夏休みになります。ゲームやネット等メディアにふれ

る時間が長くなりがちです。 

               夏休みのゲーム等の時間を決めるとともに、数日間、アウトメデ

ィアの日を決めることをおすすめします。アウトメディアとは、電子メディアにふれないで

過ごし、自分の生活を見直し、様々な直接体験などをすることで、興味・関心や視野を広

げ、メディアと上手に付き合っていこうという意識を育てることを目的としています。 

子どもたちだけでなく、私たち大人にもこんな日は大切なのではないかと考えさせら

れます。 

  ぜひ、ご家庭で工夫した 1 日の過ごし方をしてみませんか？ 

・キャンプ ・お菓子作り ・親子で読書 ・工作体験 等々メディア以外で楽しく過ごそ

う！ 

 

 ※スマホを使うときは、各家庭で「ルール」を決めて使ってください。あとでトラブルに

なっても学校では解決できないことが多くあります。今年、市内でも小学生のネット

トラブルが激増しているとの報告を受けています。子どもたちが正しい使い方を覚

え、不要なトラブルに巻き込まれないようにするためにも、ご家庭でしっか 

りと「使うときのルール」を話し合ってください。 

 


