
 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しい自分を発見する 

校長 赤松 政彦 

4月 8日の着任式・始業式に続き、９日には第 2８回入学式が行われました。今年度は９１名の

新入生を迎え、全校生徒２７３名と職員３０名で令和７年度が始まりました。入学式では新入生を

含め、全校生徒に伝えたいことを式辞の中で話しました。（※以下は校長式辞の抜粋） 

 

新入生のみなさん、入学おめでとうございます。みなさんが入学するのを心待ちにしていました。今、

心にあるのは期待ですか。それとも不安の方が強いですか。みなさんの不安が少しずつ消え、期待がも

っと膨らむように、ここにいる職員や先輩達が支えます。焦らず心配せずに中学校生活をスタートして

ください。 

中学生になったみなさんに、「発見」という単語をキーワードにしてお話をします。 

「発見」と言っても、捜し物や新しい物事を見つけることだけではありません。みなさんに中学生とし

て一番発見してほしいこと、それは「新しい自分」です。例えば今朝、制服に着替えた自分を鏡で見た

人も多いはずです。制服姿の自分はどうでしたか。似合っていますか。それとも恥ずかしいですか。そ

れこそが制服を着た「新しい自分」を発見した瞬間です。 

 中学生になり、小学校とは違う委員会や生徒会活動に挑戦する、部活動に加入する、新しい友達をつ

くる、家庭学習の取り組み方を変える等、「新しい自分を発見する」時がやってきたのです。心と身体の

成長とともに新たなことに挑戦したり、物事を深く考えたり、しっかりと自分の意志をもつようになる

のが中学生です。これからの毎日で、「自分は変わったな」と気がつく瞬間があれば、それが「新しい自

分の発見」であり、確かな成長です。 

もし迷ったとき困ったときは家族や仲間だけではなく、いつでも先生達に声をかけてください。緑陵

中はみなさんが成長する場所です。新しい自分をたくさん発見しながら、将来の夢や目標を思い描く三

年間にしてほしいと願っています。 

 

 新入生に限らず、中学校 3年間は「新しい自分を発見する」時期ではないかと思います。 

2年生や 3年生も、まだ気づいていない「新しい自分」を発見しながら成長している時です。気持

ちも新たに、今年度も自分を成長させるような目標設定や挑戦を続けてほしいと願っています。 

 本校職員も新しいメンバーが加わり、新鮮な気持ちで令和 7 年度をスタートしまし

た。今年度も、保護者及び地域の皆様と共に手を携えながら、緑陵中学校の新たな歴史

を積み重ねていきたいと考えています。本校の教育活動に対するご理解とご協力を引き

続きお願い申し上げます。 

今年度もどうぞよろしくお願いいたします。  

苫小牧市立緑陵中学校 

学 校 便 り 
「学校教育目標」 学ぶ力を育む生徒 豊かな心を育む生徒 健康な身体を育む生徒 
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１日(木) １・２年生教育相談（4/25～5/1） 

２日(金) 中央・常任委員会 

６日(火)  開校記念日 

８日(木)  １年心電図検査 

９日(金) 校内研修 

１２日(月) １・２年二者懇談（～5/16） 

１３日(火) 修学旅行結団式 

１４日(水) ３年修学旅行（～5/16） 

２０日(火) 体育祭特別日課開始 

      尿検査（２次） 

２１日(水) 職員会議 

２２日(木) 内科検診（２年） 

２３日(金) 英検 

２６日(月) 体育祭総練習、壮行会 

２８日(水) 体育祭前日準備 

２９日(木) 体育祭 

３０日(金) 中央・常任委員会 

保護者の皆様にお願い 

○校門付近の駐停車はご遠慮ください 

お子様を車で送迎する際は、近隣の住宅の迷惑にならないよう学校敷地内に駐車してください。 

○留守番電話について 

緑陵中では、以下のとおり留守番電話を設定しています。ご理解とご協力をお願いいたします。 

部活動のある日 18:30～翌稼業日7:30  部活動のない日 16:30～翌稼業日7:30 

自転車用ヘルメットの着用について 

○自転車乗用中の交通事故において主に頭部

を負傷した死者・重傷者について、ヘルメッ

トを着用していなかった方の割合は、着用し

ていた方に比べて約1.7倍高くなっています

（警察庁HP引用）。自転車に乗車する際は、ヘ

ルメットを着用するようご理解とご協力を

お願いします。 

苫小牧市自転車用ヘルメット購入補助金 

苫小牧市では、令和８年３月までに市内で購

入したヘルメットの購入費用を補助していま

す。詳しくは、苫小牧市のホームページをご覧

ください。 

 

 

サポートルームとは 

学習や友達関係など学校生活に不安や悩みがあり、教室に入る

ことができない生徒が学ぶための場所です。 

サポートルームの場所 

２階校長室の向かいの旧コンピュータ室 

担当職員 

サポートルーム支援員 勝 洋一 

担任・副担任、スクールカウンセラー、心の教室相談員と連携し、

生徒一人一人の状況に合った「個別のプログラム」を作成して学習

支援や教育相談を行います。 

利用のしかた 

○初めて利用するとき  

生徒本人または保護者から担任へご相談ください。 

 ○利用開始してから 

   学級担任が「個別のプログラム」を作成します。作成に当た

っては、生徒の悩みや保護者の意向を伺います。また、必要に

応じて三者懇談の際などの機会にサポートルーム支援員を交

えた懇談を行うこともできます。 


