
種　類 内　容 サークル名
人
数

活動日 活動場所

絵画
（人物デッサン）

苫小牧デッサン研究会 16 第2週　水　13:30～16:30 アイビー・プラザ

パステル画・月曜会 6 第1･3週　月　13:00～15:00 アイビー・プラザ

山音
さんおん

水彩会 10 第1・2・3週　火　9:00～11:00 豊川コミセン

水彩画
すいさいが

　研究会
けんきゅうかい

7 第4週　水　9:00～13:00 豊川コミセン

明水画サークル 9 第2･4週　金　15:00～17:00 のぞみコミセン

水彩画の会 9 第2･3週　水　13:00～16:00 のぞみコミセン

絵画
(油絵)

グループ ＫＡＥＤＥ 5～6 第1・3週　日　13:00～15:00 住吉コミセン

絵画
（油絵・デッサン）

タンポポサークル 9 第1･2･3週　月　10:00～12:00 アイビー・プラザ

絵画
（油絵他）

絵画サークル”風” 10 第1･4週　水　13:00～15:00 のぞみコミセン

やさしい水彩画 7 第1･2･3週 火  13:30～16:30 男女平等参画推進C

子ども絵画クラブ 24 第1･2･3･4週　土 9:00～11:00 住吉コミセン

山音
さんおん

水彩会 12 第1・2・3週　金　9:00～11:00 住吉コミセン

絵画
（日本画） 彩華

さいか

サークル 8 第2週 土 10:00～17:00 男女平等参画推進C

絵手紙　のぞみ会 8 第3週　水　10:00～12:00 のぞみコミセン

絵手紙スマイル苫小牧 10 第1週　木　10:00～12:00 住吉コミセン

切り絵 切
き

り絵
え

　博
はく

心
しん

会
かい

9 第4週　月　11:00～13:00 住吉コミセン

トールペイント
アート＆クラフト

　ターコイズフィッシュ
15 第2週　金　10:00～15:00 アイビー・プラザ

四季彩ステンドグラス 10
第2･4週　月　9:30～12:00
第 2週　土　13:00～17:00

アイビー・プラザ

びーどろの会 6 毎週　水　9:00～16:00 文化会館

勇払ステンドグラスサークル 6 毎週　木　9:30～12:00 勇払公民館

陶芸サークル　創 16 毎週　火　13:00～15:00 のぞみコミセン

楽
らく　ど

土会 10 毎週　月　　13:00～17:00 男女平等参画推進C

いきいきアート 8 第2･4週　月　13:00～17:00 男女平等参画推進C

陶
とお

夢
む

6 週３回　金　13:00～17:00 男女平等参画推進C

苫小牧身障者洋陶サークル雅会 15 毎週　金　10:00～15:00 福祉ふれあいC

どろんこ陶友会 11 第1･3週　土･日 9:00～17:00 文化会館

革工芸 レザークラフト 4 第1･3週　水　10:00～17:00 男女平等参画推進C

籐工芸 自然をあむ会 10 第1･2･3週　月　13:00～15:00 アイビー・プラザ

暮らしの書　歳時記会 10 毎週　火　10:00〜12:00 アイビー・プラザ

書道を楽しむ会 8 第2･3週　火　10:00～12:00 アイビー・プラザ

絵画

絵画
（水彩画）

絵手紙

ステンドグラス

陶芸等

芸術・文化

書道



種　類 内　容 サークル名
人
数

活動日 活動場所

彩
さいほう

萌書道会 15 不定期　日　午前・午後 豊川コミセン

のぞみ翔　書道サークル 20 第2･3･4週　金　17:00～20:00 のぞみコミセン

歳時記会 14 第2･4週　木　11:00～13:00 のぞみコミセン

習字サークル　桃教室 28 毎週　水　15:00～19:00 のぞみコミセン

くらしの書　歳時記会 12 第2・3・4週　火　13:00～15:00 住吉コミセン

彩萌書道会　いずみサークル 18 月3回　　金　15:00～19:00 住吉コミセン

彩萌　書道サークル 9 月3回　土　9:00～12:00 沼ノ端コミセン

日本習字 安芸教室 20 毎週　金　15:30～20:00 沼ノ端コミセン

翔苫
しょうせん

書道同好会 6 第2・3・4週　火 10:00～12:00 文化会館

爽
そう

琴
きん

　習字
しゅうじ

サークル 15 不定期　土　9:00～13:00 豊川コミセン

苫小牧合唱団 33 毎週　木　18:30～20:50 アイビー・プラザ

ＳＳＣ苫小牧少年少女合唱団 12 毎週　土　9:00～12:00 アイビー・プラザ

コーラスいずみ 6 第2･4週　土  14:30～16:30 男女平等参画推進C

うたごえサークル　すみれ 6 毎週　月　10:00～11:30 男女平等参画推進C

苫小牧合唱連盟(市民合唱団） 不定期　土　13:15～16:30 苫小牧西小学校

カンツォーネ・カンパーニャ 10 不定期　月　19:00～21:00 苫小牧西小学校

苫小牧合唱団 35 毎週　木　19:00～21:00 苫小牧西小学校

コーラス　のぞみ 11 第1・2・3週　木　13:00～15:00 のぞみコミセン

ヴォーカルアンサンブル縁
ゆかり

13 第1・3　土　18:00～20:30 文化会館

観昇江差追分会 6 第１・３週　木　13:00～15:00 文化会館

苫小牧観昇民謡むつみ会 10 第1･3週　火　13:00～16:00 アイビー・プラザ

民謡
(三味線)

民謡白鳥会 5 第1・3週　土　13:00～17:00 沼ノ端コミセン

器楽 クラッシクギターを楽しむ会 7 第1・3週　水　13:30～21:00 アイビー・プラザ

ジャズオーケストラ TOMA Field Jazz Orchestra 20 毎週　日　9:00～12:00 アイビー・プラザ

器楽 苫小牧市民管弦楽団 50 毎週　水　19:00～21:00 アイビー・プラザ

器楽 苫小牧マンドリン合奏団 21 毎週　月　18:00～21:00 アイビー・プラザ

器楽
（フルート）

ラ・テール 15 第2週　日　10:00～12:00 アイビー・プラザ

苫小牧ウィンド･アンサンブル 40 毎週　土　18:00～21:00 アイビー・プラザ

苫小牧市民吹奏楽団 58 毎週　木　18:00～21:00 苫小牧西小学校

苫小牧ブラスサウンズ 15 毎週　土　18:30～21:00 苫小牧西小学校

書道

芸術・文化

吹奏楽

合唱

民謡



種　類 内　容 サークル名
人
数

活動日 活動場所

苫小牧シティバンド 31 毎週　日　18:00～21:00 苫小牧西小学校

リバティーズ・マーキュリーバンド 35 不定期　日 文化会館

苫小牧ユースウインズ 20
毎週　水・金　17:30～19:30
　　　　日　午前

文化会館

苫小牧市民吹奏楽団 50 毎週　木・日　18:00～21:00 文化会館

和太鼓 勇払千人隊御会所太鼓 40 毎週　水・金　16:30～20:30 勇払公民館

北海道
ほっかいどう

樽
たる

前
まえ

岳
がく

風
ふう

会
かい

 苫小牧
とまこまい

支部
しぶ

栞
かん

吟
ぎん

会
かい

9 毎週　日　11:00～13:00 住吉コミセン

日本詩吟学院
北海道樽前岳風会 幸吟会

第1･2･4週　水　17:00～19:00 豊川コミセン

日本詩吟学院
北海道樽前岳風会 吟嶺会

6 第1･2･3･4週　水13:00～15:30 アイビー・プラザ

日本詩吟学院
北海道樽前岳風会 一吟会

9
第2･3･4週　火　13:00～15:00
第1･3週　土　10:00～12:00

アイビー・プラザ

日本詩吟学院
北海道樽前岳風会 栄和会

12 第1･2･3･4週　木  13:30～15:30 アイビー・プラザ

日本詩吟学院
北海道樽前岳風会 吟聲会

5 第1･3･4週　金　13:00～17:00 アイビー・プラザ

長唄　七美裕会 7 第1週　月　18:00～21:00 アイビー・プラザ

ウクレレ ハワイアン　ミュージック　クラブ 10 第2・４週　火　11:00～13:00 住吉コミセン

オカリナ
オカリナサークル
「エーデルワイス」

34 毎週　水　10:00～15:00 男女平等参画推進C

ハーモニカ 苫小牧ハーモニカ同好会 9 毎週　水　13:00～15:00 豊川コミセン

弾き語り
ギターサークルチーム

和気あいあい
7 第4週　水　11:00～13:00 豊川コミセン

苫小牧演劇協議会 6 毎週　土　13:00～17:00 苫小牧西小学校

苫小牧アトリエシアター２１ 5 毎週　日　13:00～17:00 苫小牧西小学校

苫小牧市民参加演劇祭 5 不定期　水　18:00～21:00 苫小牧西小学校

演劇集団「群’７３」 9 不定期　月　18:00～21:00 苫小牧西小学校

日向ひょっとこ踊り
北海道愛好会　苫小牧

6 第1・3週　金　11:00～12:50 住吉コミセン

花柳流燁紫衛
あきしえ

会 9 第1･2・3週　金  9:30～20:00 文化会館

舞踊・舞踏
（日本民謡） 苫小牧

とまこまい

民舞
みんぶ

　白寿
はくじゅ

会
かい

第1･2・3週　火　11:00～13:00 住吉コミセン

マタニティ・バレー ママバレエ　ミュウ 7 不定期　午前　10:00～11:30 文化会館

フラメンコ フラメンコ・ベルデ 6 第3週　土　13:00～15:00 豊川コミセン

詩吟・長唄

演劇

舞踊・舞踏

詩吟・長唄

吹奏楽

芸術・文化
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