
にっかひょう（１ねんせい）
げつようび かようび すいようび もくようび きんようび

8:00
とうこう

8:15
あさがくしゅう あさがくしゅう あさがくしゅう ふっかぶつ あさがくしゅう

8:25
あさのかい

8:35

１じかんめ　8:35～　9:20
9:20

がくしゅうじゅんび
9:25

２じかんめ　９:２5～10:10
10:10

なかやすみ
10:25

がくしゅうじゅんび
10:30

３じかんめ　10:30～11:15
11:15

がくしゅうじゅんび
11:20

４じかんめ　11:20～12:05
12:05

きゅうしょく  12:05～12:45
12:45

せいそう ひるやすみ せいそう ひるやすみ せいそう
13:00

ひるやすみ がくしゅうじゅんび ひるやすみ がくしゅうじゅんび

13:15

５じかんめ
13:05～13:50

５じかんめ
13:05～13:50

がくしゅうじゅんび がくしゅうじゅんび
13:20

５じかんめ
13:20～14:05

５じかんめ
13:20～14:05

14:10

13:50
かえりのかい かえりのかい

14:00
かえりのかい かえりのかい

げこう
1３:1０

かえりのかい

げこう
14:15

げこう
14:00

げこう
14:15

げこう
14:00



日 課 表（２年生）
月よう日 火よう日 水よう日 木よう日 金よう日

8:00
登　　校

8:15
朝学習 朝学習 朝学習 ふっかぶつ 朝学習

8:25
朝の会

8:35

１時間目　8:35～　9:20
9:20

学習じゅんび
9:25

２時間目　９:２5～10:10
10:10

中休み
10:25

学習じゅんび
10:30

３時間目　10:30～11:15
11:15

学習じゅんび
11:20

４時間目　11:20～12:05
12:05

きゅう食  12:05～12:45
12:45

せいそう 昼休み せいそう 昼休み せいそう
13:00

昼休み 学習じゅんび 昼休み 学習じゅんび 昼休み
学習じゅんび

13:20

５時間目
13:20～14:05

５時間目
13:20～14:05

５時間目
13:20～14:05

13:15
５時間目

13:05～
13:50

５時間目
13:05～
13:50

学習じゅんび 学習じゅんび

14:10

14:40
帰りの会

14:50

13:50

14:00
６時間目

13:55～
14:40

帰りの会

下校
14:15

学習じゅんび 帰りの会

下校
14:15

下校
14:00/14:50

下校
14:15

下校
14:00

帰りの会

帰りの会

帰りの会



日 課 表（３年生）
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

8:00
登　　校

8:15
朝学習 朝学習 朝学習 フッ化物洗口 朝学習

8:25
朝の会

8:35

１時間目　8:35～　9:20

9:20
学習じゅんび

9:25

２時間目　９:２5～10:10

10:10

中休み
10:25

学習じゅんび
10:30

清掃
13:00

３時間目　10:30～11:15

11:15
学習じゅんび

11:20

４時間目　11:20～12:05

12:05

給    食  12:05～12:45
12:45

清掃 昼休み 清掃 昼休み

学習じゅんび
13:20

昼休み 学習じゅんび 昼休み 学習じゅんび 昼休み
13:15

５時間目
13:05～
13:50

５時間目
13:05～
13:50

学習じゅんび 学習じゅんび

14:00
６時間目

13:55～
14:40

帰りの会 学習じゅんび 帰りの会
14:10

５時間目
13:20～14:05

５時間目
13:20～14:05

５時間目
13:20～14:0513:50

学習じゅんび 帰りの会

６時間目
14:10～
14:55

14:40
帰りの会

14:50

下校
14:00

下校
14:15

帰りの会
15:05

下校
14:15

下校
14:50

下校
15:05



月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
8:00

登　　校
8:15

朝学習 朝学習 朝学習 フッ化物洗口 朝学習
8:25

朝の会
8:35

１時間目　8:35～　9:20

9:20
学習準備

9:25

13:00

２時間目　９:２5～10:10

10:10

中休み
10:25

学習準備
10:30

３時間目　10:30～11:15

11:15
学習準備

11:20

下校
14:15

学習準備

５時間目
13:20～
14:05

５時間目
13:20～
14:05

５時間目
13:20～
14:05学習準備 学習準備

６時間目
13:55～
14:40

６時間目
13:55～
14:40

帰りの会 学習準備

５時間目
13:05～
13:50

５時間目
13:05～
13:50

学習準備 学習準備

下校
14:50

下校
15:05

下校
14:50

下校
14:15

14:40
14:50

帰りの会

６時間目
14:10～
14:55帰りの会 帰りの会

帰りの会

13:50

15:05

月曜日 木曜日
クラブ 児童会

登校

13:20

14:00

日 課 表（４～６年生）

14:10

昼休み 学習準備 昼休み 学習準備 昼休み
13:15

４時間目　11:20～12:05

12:05

給    食  12:05～12:45
12:45

清掃 昼休み 清掃 昼休み 清掃

４時間目
11:20～12:05

学習準備

学習準備

学習準備

中休み

給食

朝学習 フッ化物

朝の会

1時間目
8:35～9:20

２時間目
9:25～10:10

３時間目
10:30～11:15

下校
15:15

下校
14:50

昼休み

学習準備

５時間目

13:05～
13:50

帰りの会

児童会
14:00～
14:50クラブ

14:15～
15:15

清掃

昼休み

学習準備

５時間目

13:20～
14:05

帰りの会



下校11:55

8:00

8:15
8:25

10:55
11:00

学習準備
9:10

帰りの会

４時間目

２時間目
学習準備

３時間目
学習準備

9:15

10:00
10:10

11:45
11:55

2学期・3学期始業式日課

日 課 表（特別日課）

登　　校

朝の会

1学期始業式・入学式日課 １学期・２学期終業式日課

登　　校

朝の会

8:00

8:15
8:25

１時間目 始業式

8:50

２時間目

学習準備

１時間目

8:00
登　　校

8:15
朝の会

8:25

下校1３:1０

13:00

13:10
帰りの会

清掃

9:40
9:35

10:25
学習準備

10:30

３時間目
11:15

学習準備
11:20

４時間目
12:05

給    食
12:45

下校1３:1０

11:20

12:05

12:45

13:00

13:10

４時間目

給    食

清掃
帰りの会

9:10
9:15

学習準備
10:55

終業式

２時間目
学習準備

３時間目

１時間目
学習準備

10:00
10:05

10:50


