
①

期日 曜 会　　場 行　　事 時　刻　等 内    　　　　容

4/18

11/23

土

月
(祝)

美術
びじゅつ

博物館
はくぶつかん

【愛称
あいしょう

；あみゅー】

(35-2550)

中庭展示
なかにわてんじ

「Vol.22　森迫
もりさこ

暁夫
あきお

」
9:30～17:00

自然や生命、遺物などから着想を
得た作品を手掛ける森迫暁夫による
新作インスタレーションを紹介。

●料金／中学生以下無料

6/27

8/23

土

日

科学
かがく

センター

(33-9158)

プラネタリウム

(夏
なつ

の番組
ばんぐみ

）

14:00
15:30

※土・日曜日・祝日・
夏休みは11:30も投影

夏の星空解説。

●定員：各40人
●申込：直接会場へ　※投影の前月から予約可
　　　　 (当日も受付可　8:45 受付開始)

7/7

8/7

火

金

アイビー・プラザ

１階
かい

交流
こうりゅう

ひろば

（33-8131）

七夕
たなばた

を飾
かざ

ろう

2026

　  9:00～21:00

 開館中は七夕の展示
 を見ることも短冊を
 書いて下げることも
 できます。

交流ひろばに飾った七夕の笹竹に
願いを書いて短冊をさげてください。

※短冊と筆記用具は用意してます。
　
●申込：直接会場へ(入場無料)

企画展
きかくてん

縄文
じょうもん

 S・F(すこし・ふしぎ)
9:30～17:00

遺跡から出土した S・F(すこし・ふしぎ)な
カタチをした遺物を紹介。

●料金／中学生以下無料

収蔵
しゅうぞう

品
ひん

展
てん

「都市
とし

と幻影
げんえい

」
9:30～17:00

街並みや建物などをモチーフと
する幻想的な作品を紹介。

●料金／中学生以下無料

巡回展
じゅんかいてん

「こども宇宙
うちゅう

科学
かがく

」

宇宙に関する知識を小学生向けに
ゼロから解説したパネル展示。

●定員：なし
●申込：直接会場へ

館内
かんない

ウォークラリー

館内の展示物を楽しみながらクイズを解く。

●対象：小学生以下
●定員：なし
●申込：直接会場へ

8/  1

中央
ちゅうおう

図書館
 と しょ  かん

 １階
かい

おはなしコーナー

(35-0511)

読
　よ

み聞
　き

かせ

（にじのはし）

10:30～11:00

13:30～14:00

当日のおたのしみ。

●定員：10人
●申込：直接会場へ

幼児
よう　じ

水泳
すいえい

教室
きょうしつ

(土曜日
どようび

）
9:45～10:30

水慣れや水遊びをとおして泳ぎの基礎習得を目指す。

●対象：年少～年長
●料金：5,270円(週1回コース　保険料込)
　　　　6,370円(週2回コース　保険料込)

子
  こ

ども水泳
すいえい

教室
きょうしつ

(土曜日
どようび

）

10:30～11:30

13:00～14:00

段階に応じた指導内容により、4泳法の習得と基礎体
力の向上を図る。

●対象：年長～中学生
●料金：5,820円(週1回コース　保険料込)
　　　　6,920円(週2回コース　保険料込)

幼児
ようじ

水泳
すいえい

教室
きょうしつ

 9:15～10:00

10:00～10:45

水慣れや水遊びをとおして泳ぎの基礎習得を目指す。

●対象：年少～年長
●料金：5,270円(週1回コース　保険料込)
            6,370円(週2回コース　保険料込)

キッズ水泳
すいえい

教室
きょうしつ

11:00～12:00
14:00～15:00
15:00～16:00
16:00～17:00

段階に応じた指導内容により、4泳法の習得と基礎体
力の向上を図る。

●対象：年長～中学生
●料金：5,820円(週1回コース　保険料込)
　　　　6,920円(週2回コース　保険料込)

8/  1
      7
      8
    21
    22
    28

金
土 ベビー水泳

すいえい

教室
きょうしつ

10:00～10:45

親子で水の感覚や体を動かす楽しさを感じる教室。
ここからプールデビュー！

●対象：0才6か月～入園
●料金：5,270円
　　　　(フリー制 週３回 保険料込)

土

8/  1
      8
    22

行事案内(８月号）こどものための

9:30～17:00

7/11

8/30

土

日

7/24

8/23

金

日

科学
かがく

センター

(33-9158)

美術
びじゅつ

博物館
はくぶつかん

【愛称
あいしょう

；あみゅー】

(35-2550)

アブロス日新
にっ しん

温水
おん すい

プール

(72-4409)

アブロス沼
ぬま

ノ端
はた

スポーツセンター

(84-5615)

令和８年度

◎詳細は、直接、各施設等にお問合せください。

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～

～ ～



期日 曜 会　　場 行　　事 時　刻　等 内    　　　　容

8/  2 日

東開
とうかい

文化
ぶんか

交流
こうりゅう

サロン

図書室
としょしつ

(84-7958)

自由
じゆう

研究
けんきゅう

・調
しら

べる学習
がくしゅう

どうする？
10:00〜11:30

自由研究・調べる学習の手順やコツ、
ポプラディアの使い方の講座。

●対象：小学1 ～ ４年生
●定員：10人
●料金：無料
●申込：図書カウンターまたは電話

チアダンス教室
きょうしつ

 Kidsクラス

(開催日
かいさいび

が変更
へんこう

となる場合
ばあい

有
あり

)
15:50〜16:50

ポンポンを使い、音楽に
合わせて楽しく体を動かす。

●対象：3才〜小学2年生
●料金：4,390円(保険料込)

チアダンス教室
きょうしつ

 Girlクラス

(開催日
かいさいび

が変更
へんこう

となる場合
ばあい

有
あり

)
17:00～18:00

ポンポンを使い、音楽に
合わせて楽しく体を動かす。

●対象：小学2年生以上
●料金：4,390円(保険料込)

月
火
水
金

幼児
よう　じ

水泳
すいえい

教室
きょうしつ

（月
げつ

・火
か

・水
すい

・金
きん

）
15:15～16:00

水慣れや水遊びをとおして泳ぎの基礎習得を目指す。

●対象：年少～年長
●料金：5,270円(週1回コース　保険料込)
　　　　6,370円(週2回コース　保険料込)

子
  こ

ども水泳
すいえい

教室
きょう しつ

（月
げつ

～金曜日
 きん よう び

）

16:00～17:00

17:00～18:00

段階に応じた指導内容により、４泳法の習得と基礎体
力の向上を図る。

●対象：年長～中学生
●料金：5,820円(週1回コース　保険料込)
　　　　6,920円(週2回コース　保険料込)

幼児
よう　じ

水泳
すいえい

教室
きょうしつ

15:15～16:00

水慣れや水遊びをとおして泳ぎの基礎習得を目指す。

●対象：年少～年長
●料金：5,270円(週1回コース　保険料込)
            6,370円(週2回コース　保険料込)

キッズ水泳
すいえい

教室
きょうしつ

16:00～17:00

17:00～18:00

　段階に応じた指導内容により、４泳法の習得と基礎
体力の向上を図る。

●対象：年長～中学生
●料金：5,820円(週1回コース　保険料込)
　　　　6,920円(週2回コース　保険料込)

8/  4
    18
    25

火
総合
そうごう

体育館
たいいくかん

（34-7715）

アブロス

スポーツアカデミー ①16:00～17:00

②16:00～17:30

遊びをメインとしたスポーツ教室。様々なスポーツで
学び、いろいろな動きを経験する。

●対象：①年中～年長　 ②年長～小学3年生
●定員：30人(申込順)
●料金：①5,000円　　②5,500円
             ＜アブロススイミングスクール会員の
                場合1,500円引き＞
●申込：総合体育館に直接または電話で

8/  5 水

東開
とうかい

文化
ぶんか

交流
こうりゅう

サロン

図書室
としょしつ

(84-7958)

絵本
えほん

ホールでおはなし会
かい

10:30～11:00

お楽しみ絵本、パネルシアター等。

●対象：０才～小学６年生と
　　　　その保護者
●定員：２０人
●料金：無料
●申込：直接会場へ

幼児
よう　じ

水泳
すいえい

教室
きょうしつ

14:30～15:15

水慣れや水遊びをとおして泳ぎの基礎習得を目指す。

●対象：年少～年長
●料金：5,270円(週1回コース　保険料込)
            6,370円(週2回コース　保険料込)

ポンポンをもって、アップテンポな可愛い曲に合わせ
て楽しく踊ろう！

年少
ねんしょう

～小学
しょうがく

１年生
ねんせい

15:25～16:25
●対象：年少～小学1年生
●料金：5,820円(週1回　保険料込)

小学
しょうがく

1年
ねん

生
せい

～3年
ねん

生
せい

16:30～17:30
●対象：小学1年生～3年生
●料金：5,820円(週1回　保険料込)

小学
しょうがく

3年生
ねんせい

以上
いじょう

17:35～18:35
●対象：小学3年生以上
●料金：5,820円(週1回　保険料込)

8/  6
    20

木

アブロス日新
にっ しん

温水
おん すい

プール

(72-4409)

ベビー水泳
すいえい

教室
きょうしつ

（木曜日
もくようび

）

(開催日
かいさいび

が変更
へんこう

となる場合
ばあい

有
あり

)

10:30～11:15

水遊びをとおして水慣れをし、
親子で楽しんで体を動かす。

●対象：0才6か月～3才
●料金：1回900円
　　　(その都度申込　保険料込)

チアダンス教室
きょうしつ

アブロス沼
ぬま

ノ端
はた

スポーツセンター

(84-5615)

アブロス沼
ぬま

ノ端
はた

スポーツセンター

(84-5615)

アブロス日新
にっしん

温水
おんすい

プール

(72-4409)

・申込
もうしこみ

は

　日新
にっしん

温水
おんすい

プール

　(72-4409)

・会場
かいじょう

は

　川沿
かわぞえ

公園
こうえん

体育館
たいいくかん

　 (74-3300)

月

金

8/  3

8/   7
・

8/17

8/28

8/  5
    19
    26

水

月
8/  3
    17
    24

～

～

～



②

期日 曜 会　　場 行　　事 時　刻　等 内    　　　　容

遊びをメインとしたスポーツ教室。様々なスポーツで
学び、いろいろな動きを経験する。

●対象：①年中～年長　 ②年長～小学3年生
●定員：30人(申込順)
●料金：①5,000円　②5,500円＜アブロススイミ
　　　　ングスクール会員の場合1,500円引き＞
●申込：総合体育館に、直接または電話で

8/  7 日
東開
とうかい

文化
ぶんか

交流
こうりゅう

サロン

(84-7956)

でこぼこなはたけ収穫祭
しゅうかくさい

～夏野菜
なつやさい

カレー作
づく

り～

10:30〜12:30
（調理）

※10:00〜10:30
（野菜の収穫）
参加希望者のみ

敷地内にある「でこぼこ畑」の野菜を収穫し、調理し
て味わう体験をする。

●対象：小学生以上(未就学児は保護者同伴)
●定員：10人
●料金：300円
●持物：エプロン
●申込：窓口または電話かメール

8/  9
    10
    11

日
月
火
(祝)

夏休
なつやす

み

子
こ

どもヒップホップ

ジャズダンス講座
こうざ

13:30～15:30

●対象：小学生(小学1～3年生は送迎必要）
●定員：40人
●料金：無料
●申込：7/1(水)～7/22(水)
 　　　  下記申込の要領で

8/11 火
(祝)

すずしくなろう

ヒヤヒヤドキドキ

怪談
かいだん

会
かい

10:00～11:00

●対象：小学生～大人(小学１～3年生は送迎必要)
●定員：なし
●料金：無料
●申込：7/21(火)～8/4(火)
　　      下記申込の要領で

8/13 木
科学

かがく

センター

(33-9158)

星空
ほしぞら

観望
かんぼう

会
かい

※悪天候
あくてんこう

の場合
ばあい

は中止
ちゅうし 20:00～20:30

天体望遠鏡で夏の星とペルセウス座流星群を見る。

●対象：一般(中学生以下は保護者同伴)
●申込：直接会場へ

8/15 土

中央
ちゅう おう

図書
としょ

館
かん

2階
かい

 会議
かいぎ

室
しつ

(35-0511)

ストーリーテリング

おはなしの時間
　じ　かん

(おはなしオルゴール）

10:30～11:00

「三びきのこぶた」

●定員：10人
●申込：直接会場へ

ウトナイ湖
こ

サンクチュアリ

ネイチャーセンター

(58-2505)

ウトナイ湖
こ

ミニツアー
10:30～11:30

日本野鳥の会のレンジャーが、40分ほどウトナイ湖
の自然を案内する。

●対象：どなたでも(小学生以下は保護者同伴)
●定員：10人(申込順)
●料金：大人1,000円　18歳未満 500円
●申込：直接会場へ　※荒天時は中止

中央
ちゅう おう

図書
としょ

館
かん

 1階
かい

おはなしコーナー

(35-0511)

読
　よ

み聞
　き

かせ

（苫小牧
とまこまい

子
こ

どもの本
ほん

の会
かい

）
14:00～14:30

「もくもくやかん」

●定員：10人
●申込：直接会場へ

8/18
    19

火
水

川沿
かわぞえ

公園
こうえん

体育館
たいいくかん

（74-3300）
小学生
しょうがくせい

の楽
たの

しい！運動
うんどう

教室
きょうしつ

10:00～11:00

速く走るフォームを遊びを交えながら
楽しく指導していきます！

●対象：小学１～3年生
●定員：20人(申込順)
●料金：700円
●申込：川沿公園体育館に直接または電話で

8/20
    27

木

アブロス沼
ぬま

ノ端
はた

スポーツセンター

(84-5615)

Jr.卓球
たっきゅう

スクール

ジュニアコース

小学生
しょうがくせい

・中学生
ちゅうがくせい

16:45～17:45

卓球を基礎からスタートする小学生・中学生コース。

●対象：小学生・中学生
●料金：3,100円(8月は2回　保険料込)

8/22 土
勇
ゆう

武
ぶ

津
つ

資料館
 し  りょう  かん

(56-0201)

生活
せいかつ

体験
たいけん

教室
きょうしつ

「藍染
あいぞ

めを体験
たいけん

しよう」
10:30～12:00

勇払で育てた藍を使い、藍染め体験をする。

●対象：小学生～一般
●定員：15人(申込順)
●料金：無料
●申込：電話または来館により受付

アイビー・プラザ

(33-8131)

(FAX33-8133)

行事案内(８月号）

《アイビー・プラザ　申込方法》
　直接またはＨＰ、FAX、はがき(消印有効)で申し込む。FAX、はがきでの申込には、①講座名 ②郵便番号 ③住所
　 ④氏名(ふりがな) ⑤性別 ⑥学校名(大人は職業) ⑦学年(大人は年齢) ⑧電話番号 ⑨保護者氏名(大人以外)
　 ⑩緊急連絡先(子どもは保護者携帯電話等)を記入して郵送・送信する。
 　＜宛先：〒053-0025　苫小牧市本町１-６-１　アイビー・プラザ＞

8/  6
    20
    27

木

8/16 日

こどものための

総合
そうごう

体育館
たいいくかん

（34-7715）

アブロス

スポーツアカデミー
①16:00～17:00

②16:00～17:30

令和８年度

◎詳細は、直接、各施設等にお問合せください。



期日 曜 会　　場 行　　事 時　刻　等 内    　　　　容

中央
ちゅうおう

図書館
 と しょ  かん

２階
かい

　講堂
こうどう

(35-0511)

絵本
えほん

作家
さっか

　高畠
たかばたけ

那生
　なお

さん

読み聞かせ＆ワークショップ

はではでTシャツを

つくっちゃおう！

　 10:00～12:00

 ※絵の具を使うため
    汚れてもいい服装
    で参加。

高畠那生さんによる読み聞かせとワークショップ。
本の販売、サイン会。

●対象：５才～小学生とその保護者
●定員：30人（申込順）
●持物：汚れてもいいタオル、
　　　　ぞうきん、白いTシャツ
●申込：7/29(水)～　窓口または電話

美術
びじゅつ

博物館
はくぶつかん

【愛称
あいしょう

；あみゅー】

(35-2550)

夜間
やかん

開館
かいかん

20:00まで 開館時間を20時まで延長

8/29

11/23

土

月

科学
かがく

センター

(33-9158)

プラネタリウム

(秋
あき

の番組
ばんぐみ

）

14:00
15:30

※土・日曜日・祝日は
11:30も投影

秋の黄道12星座。

●定員：各40人
●申込：直接会場へ　※投影の前月から予約可
　　　　 (当日も受付可　8:45 受付開始)

8/30 日

東開
とうかい

文化
ぶんか

交流
こうりゅう

サロン

図書室
としょしつ

(84-7958)

自分
じぶん

で選
えら

んだ本
ほん

の分類
ぶんるい

が

図書室
としょしつ

に並
なら

ぶ
11:00～12:00

自由に分類を考えて図書室に本を並べる。

●対象：どなたでも
●定員：10人
●料⾦：無料
●申込：図書カウンターまたは電話

 9/  9 水

プレスクール工作
こうさく

体験
たいけん

ゆらゆらひかる

おばけをつくろう

①14:30～15:30

②16:00～17:00

紙コップや電灯を用いた工作で、
暗闇で光るおばけを作る。

●対象：未就学児(保護者同伴)
●定員：各6組(1家族で1組)(抽選)
■申込：8/13(木)～8/19(水)　HPで
　　　　(8:45 受付開始)

9/11 金
星空
ほしぞら

観望
かんぼう

会
かい

※悪天候
あくてんこう

の場合
ばあい

は中止
ちゅうし 16:30～17:30

天文台で、欠けた金星を見る。

●対象：一般(中学生以下は保護者同伴)
●定員：6組(1組6人まで) (申込順)
●申込：8/14(金)～　電話で (8:45受付開始)

9/12

中央
ちゅうおう

図書館
としょかん

(35-0511)

会場
かいじょう

：出光
いでみつ

カル

チャーパーク

青空
あおぞら

こども

としょかん

10:30～11:30

【雨天時】
中央図書館 2階

 講堂

出光カルチャーパーク内での
絵本の読み聞かせ。

●申込：直接会場へ

9/19

中央
ちゅう おう

図書
としょ

館
かん

2階
かい

　講堂
こうどう

(35-0511)

ひとはこ図書館
としょかん

10:00～12:00

本を選び、小さな箱の装飾をしてオリジナルの図書館
「ひとはこ図書館」を制作する。

●対象：幼児～小学生
●定員：25人(申込順)
●持物：好きな色のペン、はさみ
●申込：8/12(水)～　窓口または電話

9/25 金
星空
ほしぞら

観望
かんぼう

会
かい

※悪天候
あくてんこう

の場合
ばあい

は中止
ちゅうし 18:30～20:00

天文台で、中秋の名月の観望と撮影会。

●対象：一般(中学生以下は保護者同伴)
●定員：6組(1組6人まで) (申込順)
●申込：8/14(金)～　電話で (8:45受付開始)

9/26 土
ミール科学

かがく

遊
あそ

び

「紙
かみ

飛行機
ひこうき

を作
つく

ろう」
14:30～15:15

変わった形の紙飛行機を作って遠くまで飛ばす。

●対象：小学生以下
　　　   (小学校3年生以下は保護者同伴)
●定員：6組(1家族で1組) (抽選)
■申込：8/13(木)～8/19(水)　HPで
　　　　(8:45 受付開始)

土

科学
かがく

センター

(33-9158)

苫小牧市教育委員会  生涯学習課 （第2庁舎2階）      Tel  0144-32-6752    Fax  0144-32-1233

〒053-0018  苫小牧市旭町4丁目4-9                     e-mail：shogai@city.tomakomai.hokkaido.jp

科学
かがく

センター

(33-9158)

8/29 土

～～～～～～

第78回苫小牧市民文化祭

参加者募集!!
１０月３日(土)、４日(日)に市民文化ホールART CUBESで行われる

市民文化祭総合展示内の「小中学生の作品展」に参加してみませんか？

★入賞者には後日、賞状と図書カードをお渡しします！

★参加者全員に参加賞をプレゼント！

～みなさんのご参加をおまちしています～

※くわしくは、市のホームページや募集チラシをご覧ください

○募集作品

絵画、書道、自由研究発表、工作など

○募集期間

８月１日(土)から８月３１日(月)まで

～ ～


