
①

期日 曜 会　　場 行　　事 時　刻　等 内    　　　　容

特別
とくべつ

展示
てんじ

9:30～17:00

　木の五月人形の展示。

●定員：なし
●申込：直接会場へ

プラネタリウム

ゴールデンウィーク

特別
とくべつ

投影
とうえい

14:00
15:30

※土・日曜日
    祝日は

11:30も投影

　ぼくたち惑星8兄弟

●定員：各40人(申込順)
●申込：直接会場へ(投影前月の1日から予約可)
　　　　(受付開始8:45)

4/26

5/29

土

木

中央
ちゅうおう

図書
としょ

館
かん

 １階
かい

閲覧室
えつらんしつ

(35-0511)

絵本
えほん

作家
さっか

 黒岩
くろいわ

まゆ

「ひみつのおすしやさん]

絵本
えほん

原画展
げんがてん

9:30～20:00
　絵本「ひみつのおすしやさん」原画展示。

●申込：直接会場へ

企画展
きかくてん

  「勇払幻想
ゆうふつげんそう

/北海
ほっかい

道
どう

、勇払
ゆうふつ

原
げん

野
や

のイメージをた

どる～砂田
すなだ

友治
ともはる

・北川豊
きたがわゆたか

・高
た

橋伸
かはししん

・髙橋
たかはし

正敏
まさとし

～」

　作品から表出する北海道、勇払原野のイメージをテー
マにした苫小牧ゆかりの画家の４人展

●料金／中学生以下無料

特集展示
とくしゅうてんじ

  「苫小牧
とまこまい

ゆかりの

書
しょ

 市内
しない

所蔵品
しょぞうひん

展
てん

」

　市内の公共施設等で所蔵されている書の名品を紹介。

●料金／中学生以下無料

4/26

11/30

中庭展示
なかにわてんじ

Vol.21 風間
かざま

天心
てんしん

「MELTY BUDDHA

(メルティ・ブッダ)」

美術家兼僧侶・風間天心(かざま てんしん)の作品を展
示。

●料金／中学生以下無料

5/ 1

5/27

火
・
木

Jr.卓球
たっきゅう

スクール

ジュニアコース

小学生
しょうがくせい

16:45～17:45

　初めて卓球を始める基礎からスタートする小学生コー
ス。

●対象：小学生
●料金：6,000円(週1回　保険料込)
            9,000円(週2回　保険料込)

幼児
よう　じ

水泳
すいえい

教室
きょうしつ

15:15～16:00

　水慣れや水遊びをとおして、泳ぎの基礎習得を目指
す。

●対象：年少～年長
●料金：4,500円(週1回コース　保険料込)
            5,600円(週2回コース　保険料込)

キッズ水泳
すいえい

教室
きょうしつ

16:00～17:00

17:00～18:00

　段階に応じた指導内容により、４泳法の習得と基礎体
力の向上を図る。

●対象：年長～中学生
●料金：5,050円(週1回コース　保険料込)
            6,150円(週2回コース　保険料込)

アブロス日新
にっしん

温水
おんすい

プール

(72-4409)

子
  こ

ども水泳
すいえい

教室
きょう しつ

(月
げつ

～金曜日
 きん よう び

)

5/5、5/6は休講
きゅうこう

16:00～17:00

17:00～18:00

　段階に応じた指導内容により、４泳法の習得と基礎体
力の向上を図る。

●対象：年長～中学生
●料金：5,050円(週1回コース　保険料込)
            6,150円(週2回コース　保険料込)

5/1
   8
 15
 29

木
総合
そうごう

体育館
たいいくかん

（34-7715）

アブロス

スポーツアカデミー

①
16:00～17:00

②
16:00～17:30

  遊びをメインとしたスポーツ教室。様々なスポーツで
学び、いろいろな動きを経験する。

●対象：①年中～年長　 ②年長～小学3年生
●定員：30人(申込順)
●料金：①4,500円　　　②5,000円
             ＜アブロススイミングスクール会員の
      　　　 場合1,500円引き＞
●申込：総合体育館に直接または電話で

行事案内(５月号）
こどものための

4/26

6/29
土
　
日

美術
びじゅつ

博物館
はくぶつかん

【愛称
あいしょう

；あみゅー】

(35-2550)

9:30～17:00

 4/26

5/ 6

土

火

科学
 か　がく

センター

(33-9158)

5/ 1

5/28

月

水

アブロス沼
ぬま

ノ端
はた

スポーツセンター

(84-5615)

令和７年度

◎詳細は、直接、各施設等にお問合せください

～ ～～ ～

～

～

～

～

～ ～

～

～ ～

～

～



②

期日 曜 会　　場 行　　事 時　刻　等 内    　　　　容

水
金
土

アブロス沼
ぬま

ノ端
はた

スポーツセンター

(84-5615)

ベビー水泳
すいえい

教室
きょうしつ

10:00～10:45

　親子で水の感覚や体を動かす楽しさを感じる教室。こ
こからプールデビュー！

●対象：0才6か月～入園
●料金：4,500円(フリー制  週2回  保険料込)

月
火
水
金

アブロス日新
にっしん

温水
おんすい

プール

(72-4409)

幼児
よう　じ

水泳
すいえい

教室
きょうしつ

(月
げつ

・火
か

・水
すい

・金
きん

)

5/5、5/6は休講
きゅうこう

15:15～16:00

　水慣れや水遊びをとおして、泳ぎの基礎習得を目指
す。

●対象：年少～年長
●料金：4,500円(週1回コース　保険料込)
            5,600円(週2回コース　保険料込)

5/ 3 土

中央
ちゅうおう

図書館
 と しょ  かん

１階
かい

おはなしコーナー

(35-0511)

読
　よ

み聞
　き

かせ

（にじのはし）

11:00～11:30

13:30～13:50

　当日のおたのしみ

●定員：10人
●申込：直接会場へ

美術
びじゅつ

博物館
はくぶつかん

【愛称
あいしょう

；あみゅー】

(35-2550)

こどもの日
ひ

無料
むりょう

開館
かいかん

「ゴーゴー

ミュージーアム」

9:30～17:00

　全ての展示が無料で見られるほか、気軽に体験できる
イベントを開催。

●対象：幼児以上
●料金：無料

中央
ちゅう おう

図書
としょ

館
かん

２階
かい

 講堂
こうどう

(35-0511)

図書館
としょかん

ミニシアター 13:30～

　「スパイダーマン：スパイダーバース」
　　　　　　　　　　　　　　　　　アニメ(117分)

●定員：30人
●申込：直接会場へ

チアダンス教室
きょうしつ

年少
ねんしょう

～小学
しょうがく

１年生
ねんせい 15:25～16:25

　ポンポンをもって、アップテンポな可愛い曲に合わせ
て、楽しく踊ろう！

●対象：年少～小学1年生
●料金：5,050円(週1回　保険料込)

チアダンス教室
きょうしつ

小学
しょうがく

１年生
ねんせい

～小学
しょうがく

3年
ねん

生
せい 16:30～17:30

　ポンポンをもって、アップテンポな可愛い曲に合わせ
て、楽しく踊ろう！

●対象：小学1年生～小学3年生
●料金：5,050円(週1回　保険料込)

チアダンス教室
きょうしつ

小学
しょうがく

3年生
ねんせい

以上
いじょう 17:35～18:35

　ポンポンをもって、アップテンポな可愛い曲に合わせ
て、楽しく踊ろう！

●対象：小学3年生以上
●料金：5,050円(週1回　保険料込)

幼児
よう　じ

水泳
すいえい

教室
きょうしつ

14:30～15:15

　水慣れや水遊びをとおして、泳ぎの基礎習得を目指
す。

●対象：年少～年長
●料金：4,500円(週1回コース　保険料込)
            5,600円(週2回コース　保険料込)

5/ 8

5/25

木

日

科学
 か　がく

センター

(33-9158)

プラネタリウム

(春
はる

の番組
ばんぐみ

)

14:00
15:30

※土・日曜日は
  11:30も投影

　春の星座～ミイとペロの星空散歩～

●定員：各40人(申込順)
●申込：直接会場へ(投影前月の1日から予約可)
　　　　(受付開始8:45)

5/ 5
月
・
祝

5/ 7
  14
   21
  28

アブロス沼
ぬま

ノ端
はた

スポーツセンター

(84-5615)

水

5/ 2

　
5/28

～ ～～～ ～

◎詳細は、直接、各施設等にお問合せください

～ ～～～～

～

～ ～



③

期日 曜 会　　場 行　　事 時　刻　等 内    　　　　容

5/ 8
   15
   22

木

アブロス日新
にっしん

温水
おんすい

プール

(72-4409)

ベビー水泳
すいえい

教室
きょうしつ

(木曜日
もくようび

)

(開催日
かいさいび

が変更
へんこう

となる場合
ばあい

有
あり

)

10:30～11:15

　水遊びをとおして水慣れをし、親子で楽しんで体を動
かす。

●対象：0才6か月～3才
●料金：(1回800円　その都度申込　保険料込)

5/10
文化
ぶんか

会館
かいかん

(36-7823)

母
はは

の日
ひ

 花
はな

アレンジメント教室
きょうしつ 10:00～12:00

●対象：小中学生とその保護者（家族）
●定員：10組（申込順）
●料金：1組　1,500円
●申込：4/24(木)～5/7(水)
　　　　直接、文化会館窓口へ参加費を添えて申込

幼児
よう　じ

水泳
すいえい

教室
きょうしつ

(土曜日
どようび

)

5/24は休講
きゅうこう

9:45～10:30

　水慣れや水遊びをとおして、泳ぎの基礎習得を目指
す。

●対象：年少～年長
●料金：4,500円(週1回コース　保険料込)
　         5,600円(週2回コース　保険料込)

子
  こ

ども水泳
すいえい

教室
きょう しつ

(土曜日
どようび

)

5/24は休講
きゅうこう

10:30～11:30

13:00～14:00

　段階に応じた指導内容により、4泳法の習得と基礎体
力の向上を図る。

●対象：年長～中学生
●料金：5,050円(週1回コース　保険料込)
            6,150円(週2回コース　保険料込)

幼児
よう　じ

水泳
すいえい

教室
きょうしつ   9:15～10:00

10:00～10:45

　水慣れや水遊びをとおして、泳ぎの基礎習得を目指
す。

●対象：年少～年長
●料金：4,500円(週1回コース　保険料込)
            5,600円(週2回コース　保険料込)

キッズ水泳
すいえい

教室
きょうしつ

11:00～12:00
14:00～15:00
15:00～16:00
16:00～17:00

　段階に応じた指導内容により、4泳法の習得と基礎体
力の向上を図る。

●対象：年長～中学生
●料金：5,050円(週1回コース　保険料込)
            6,150円(週2回コース　保険料込)

チアダンス教室
きょうしつ

Kidsクラス

(開催日
かいさいび

が変更
へんこう

となる場合
ばあい

有
あり

)

15:50〜16:50

　ポンポンを使い、音楽に合わせて楽しく体を動かす。

●対象：3歳〜小学2年生
●料金：3,800円(保険料込)

チアダンス教室
きょうしつ

Girlクラス

(開催日
かいさいび

が変更
へんこう

となる場合
ばあい

有
あり

)

17:00～18:00

　ポンポンを使い、音楽に合わせて楽しく体を動かす。

●対象：小学2年生以上
●料金：3,800円(保険料込)

5/17 土

中央
ちゅう おう

図書
としょ

館
かん

2階
かい

 会議
かいぎ

室
しつ

(35-0511)

ストーリーテリング

おはなしの時間
　じ　かん

(おはなしオルゴール）

14:00～14:30

　「ミアッカどん」

●定員：10人
●申込：直接会場へ

中央
ちゅう おう

図書
としょ

館
かん

 1階
かい

おはなしコーナー

(35-0511)

読
　よ

み聞
　き

かせ

（子
　こ

どもの本
ほん

の会
かい

）
14:00～14:30

　「ぼくとおかあさん」

●定員：10人
●申込：直接会場へ

東開文化交流
とうかいぶんかこうりゅう

サロン

(84-7956)

tokaisalon@yu-yu.or.jp

手作
てづく

り楽器
がっき

で

リズム遊
あそ

び！
13:30～15:00

　気軽に手に入る材料を使った打楽器づくりとリズム遊
び。

●対象：小学生～(小学生以下は保護者同伴)
●定員：10人(抽選)
●料金：無料　(打楽器に出来そうな廃材を持参)
●申込：5月11日(日)まで窓口または電話かメールで

・申込
もうしこみ

は

　日新
にっしん

温水
おんすい

プール

　(72-4409)

・会場
かいじょう

は

　川沿
かわぞえ

公園
こうえん

体育館
たいいくかん

　(74-3300)

5/12
    19
    26

月

5/18 日

アブロス沼
ぬま

ノ端
はた

スポーツセンター

(84-5615)

土

5/10
    17
    31

5/10
    17
    24

アブロス日新
にっ しん

温水
おん すい

プール

(72-4409)

行事案内(５月号）こどものための

～ ～

～

～～ ～

令和７年度

◎詳細は、直接、各施設等にお問合せください

～ ～～～～



期日 曜 会　　場 行　　事 時　刻　等 内    　　　　容

5/13
   20
   27

火
総合
そうごう

体育館
たいいくかん

（34-7715）

アブロス

スポーツアカデミー

①
16:00～17:00

②
16:00～17:30

  遊びをメインとしたスポーツ教室。様々なスポーツで
学び、いろいろな動きを経験する。

●対象：①年中～年長　 ②年長～小学3年生
●定員：30人(申込順)
●料金：①4,500円　　　②5,000円
    　　 ＜アブロススイミングスクール会員の場合
　　　　　1,500円引き＞
●申込：総合体育館に直接または電話で

5/24
   25

土
日

ウトナイ湖
こ

野生鳥獣保護
やせいちょうじゅうほご

センター

(58-2231)

レンジャーと一緒
いっしょ

に

ウトナイ湖
こ

のいきもの探
さが

し
10:30～12:00

　配布する図鑑カードに載っている生きものを探し観察
する。

●対象：一般（小学生以下保護者同伴）
●定員：20人(申込順)
●申込：5月1日(木)から受付

5/25 日

東開文化交流
とうかいぶんかこうりゅう

サロン

(84-7956)

tokaisalon@yu-yu.or.jp

想
おも

いを届
とど

けるはじめての

絵手紙
えてがみ

教室
きょうしつ 10:30～12:30

　モチーフをもとに絵手紙を描く。

●対象：小学生～(小学生以下は保護者同伴)
●定員：10人(抽選)
●料金：無料
●申込：5月18日(日)まで窓口または電話かメールで

オトモダチラボ 9:30～17:00

　チョウふれあいラボ

●定員：なし
●申込：直接会場へ
　　　　(詳細はHP・instagramで公開)

プラネタリウム

100周年
しゅうねん

記念
きねん

～四季
しき

の番組
ばんぐみ

を見
み

よう～

スタンプキャンペーン

9:30～17:00

　四季節の番組を観覧した来館者に記念品を贈呈。

●定員：なし
●申込：直接会場へ

5/31

6/22

土

日

プラネタリウム

(夏
なつ

の番組
ばんぐみ

）

14:00
15:30

※土・日曜日は
　11:30も投影

　夏の星空とこと座の神話

●定員：各40人(申込順)
●申込：直接会場へ(投影前月の1日から予約可)
　　　　(受付開始8:45)

6/3

6/26

火
・
木

川沿
かわぞえ

公園
こうえん

体育館
たいいくかん

（74-3300）
小学生
しょうがくせい

卓球
たっきゅう

教室
きょうしつ

17:00～18:00

  基礎やルール、ゲームなど楽しく体験する。

●対象：小学生
●定員：15人(申込順)
●料金：400円
●申込：5/3(土)～　電話または来館で

6/17
　18

火
水

科学
かがく

センター

(33-9158)
 星空

ほしぞら

観望
かんぼう

会
かい

20:30～21:30

　火星とレグルスの大接近を天体望遠鏡で。

●定員：各6組(1家族1組)(申込順)
●申込：5月9日(金)から電話で　(受付開始8:45)
●場所：市役所12階展望回廊にて　※悪天候は中止。

　5月
がつ

といえば、端午
たんご

の節句
せっく

、ゴールデンウィーク、新緑
しんりょく

、こいのぼり、アス

パラガス、菖蒲
しょうぶ

、バードウィーク、母
はは

の日
ひ

など、さまざまな風物詩
ふうぶつし

や行事
ぎょうじ

、

食
た

べ物
もの

、花
はな

などが思
おも

い浮
う

かびます。また、5月
がつ

は俳句
はいく

の世界
せかい

では、「初夏
しょか

」と

呼
よ

ばれる季節
きせつ

で、5月
がつ

6日
　　か

頃
ころ

(立夏
りっか

)から8月
がつ

7日
か

頃
ころ

（立秋
りっしゅう

）までの3か月
げつ

間
かん

を初
しょ

夏
か

・仲夏
ちゅうか

・晩夏
ばんか

の「三
さん

夏
か

」と呼
よ

びます。
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