
①

期日 曜 会　　場 行　　事 時　刻　等 内   　　　　容

R5
12/9

3/24

土

日

  特集展示
とくしゅうてんじ

「THE SNOW

FLAKES」

9:30～17:00

　奈良美智、国松希根太、小助川裕康、奥山美彩
の４人で構成される「THE SNOW FLAKES」の
作品を紹介。

●料金／中学生以下は無料

2/10

3/24

土

日

企画展
きかくてん

「鹿毛
か げ

正三
しょうぞう

‐アトリエ

"薔薇
ば ら

絵
え

亭
てい

”より‐」

9:30～17:00

　画家・鹿毛正三の生誕100年を記念し、アトリ
エに残された作品を中心に展示。

●料金／中学生以下は無料

2/18

3/ 3

日

日

アイビー・プラザ

１階
かい

 ギャラリー

(33-8131)

アイビーひなまつり展
てん

9:00～18:00

　アイビー・プラザでサークル活動されている
方々のひなまつりや春をテーマにした作品、子ど
も体験教室受講生の作品や幼稚園児たちの作品を
展示。

※観覧無料

3/ 3 日
科学
 か　がく

センター

(33-9158)
特別
とくべつ

展示
てんじ

9:30～17:00
　ひな人形の展示。

　※直接会場へ

3/ 1

3/27

月
火
水
金

幼児
ようじ

水泳
すいえい

教室
きょうしつ

(月
げつ

・火
か

・水
すい

・金
きん

)
15:15～16:00

　水慣れや水遊びをとおして、泳ぎの基礎習得を
目指す。

●対象：年少～年長
●料金：4,500円(週1回コース　保険料込)
        　 5,600円(週2回コース   保険料込)

3/ 1

3/28

月

金

子
こ

ども水泳
すいえい

教室
きょうしつ

（月
げつ

～金
きん

曜
よう

日
び

）

16:00～17:00
17:00～18:00

　段階に応じた指導内容により、4泳法の習得と
基礎体力の向上を図る。

●対象：年長～中学生
●料金：5,050円(週1回コース  保険料込)
　         6,150円(週2回コース  保険料込)

3/ 2

4/26

土

金

科学
 か　がく

センター

(33-9158)

プラネタリウム

(春
はる

の番組
ばんぐみ

）

14:00
15:30

※土・日曜日、
　　祝日、春休みは

　11:30も投影

　「春の星空と光の花々のメロディー」

●定員：各40人(申込順)
●申込：電話又は直接(当日受付可)
　4月投影分は、3月1日(金)から受付

3/ 2
    9
  16
  23

土

アブロス日新
にっしん

温水
おんすい

プール

（72-4409）

幼
よ う

児
じ

水泳
すいえい

教室
きょうしつ

(土曜日
ど よ う び

)

9:45～10:30

　水慣れや水遊びをとおして、泳ぎの基礎習得を
目指す。

●対象：年少～年長
●料金：4,500円(週1回コース　保険料込)
   　　   5,600円(週2回コース   保険料込)

行事案内(３月号)
こどものための

美術博物館
びじゅつはくぶつかん

【愛称
あいしょう

:あみゅー】

(35-2550)

アブロス日新
にっしん

温水
おんすい

プール

（72-4409）

令和５年度

◎詳細は、直接、各施設等にお問い合わせください。

～～

～ ～

～

～

～

～ ～

～
～

～ ～

～ ～



　 ②

期日 曜 会　　場 行　　事 時　刻　等 内   　　　　容

3/ 2
    9
  16
  23

土
アブロス日新

にっしん

温水
おんすい

プール

（72-4409）

子
こ

ども水泳
すいえい

教室
きょうしつ

（土
ど

曜
よう

日
び

）

10:30～11:30
13:00～14:00

　段階に応じた指導内容により、4泳法の習得と
基礎体力の向上を図る。

●対象：年長～中学生
●料金：5,050円(週1回コース　保険料込)
    　　  6,150円(週2回コース  保険料込)

3/ 2 土

中央図書館
ち ゅ う お う と し ょ か ん

 １階
かい

おはなしコーナー前
         まえ

(35-0511)

読
　よ

み聞
　き

かせ

（にじのはし）

11:00～11:20

13:30～13:50

　当日のおたのしみ

●定員：各10人
●申込：直接会場へ

3/ 3 日
アイビー・プラザ

(33-8131)

アイビー・フェスタ24

ダンスと音楽
おんがく

のつどい
11:00～15:30

　11:00～11:40　ロビーコンサート

　13:00～15:30　ダンスパフォーマンスと
　　　　　　　　　少年少女合唱団による合唱

チアダンス教室
きょうしつ

Kidsクラス
15:50〜16:50

　ポンポンを使い、音楽に合わせて楽しく体を動
かす。

●対象：3歳〜小学2年生
●料金：3,800円(保険料込)

チアダンス教室
きょうしつ

Girlクラス
17:00～18:00

　ポンポンを使い、音楽に合わせて楽しく体を動
かす。

●対象：小学2年生以上
●料金：3,800円(保険料込)

3/ 5
  12
  19

火
総合
そうごう

体育館
たいいくかん

（34-7716）

アブロス

スポーツアカデミー

①16:00～17:00

②16:00～17:30

   遊びをメインとしたスポーツ教室。様々なス
ポーツで学び、いろいろな動きを経験する。

●対象：①年中～年長　 ②年長～小学3年生
●定員：30人(申込順)
●料金：①4,500円　　②5,000円
         ＜アブロススイミングスクール会員
           の場合1,500円引き＞
●申込：総合体育館に直接または電話で

3/ 6
  13
  20
  27

水

アブロス日新
にっしん

温水
おんすい

プール

（72-4409）

ベビー水泳
すいえい

教室
きょうしつ

(状況
じょうきょう

により開催
かいさい

日程
にってい

、

時間
じかん

に変更
へんこう

有
あり

）

10:30～11:10

　水慣れや水遊びをとおして、泳ぎの基礎習得を
目指す。

●対象：0才6ヵ月～3才の未就学児
●料金：2,300円(週1回コース 全4回 保険料込)
　  　(1回ごとの参加も可 1回700円 保険料込)

3/ 7
　14
   21
   28

木
総合体育館
そうごうたいいくかん

（34-7716）

アブロス
スポーツアカデミー

①16:00～17:00

②16:00～17:30

　遊びをメインとしたスポーツ教室。様々なス
ポーツで学び、いろいろな動きを経験する。

●対象：①年中～年長　 ②年長～小学3年生
●定員：30人(申込順)
●料金：①4,500円　　②5,000円
     　　　＜アブロススイミングスクール会員
　　　　　 の場合1,500円引き＞
●申込：総合体育館に直接または電話で

3/ 4
   18
   25

アブロス日新
にっしん

温水
おんすい

プール

(72-4409)
月

～

◎詳細は、直接、各施設等にお問い合わせください。

～

～



③

期日 曜 会　　場 行　　事 時　刻　等 内   　　　　容

3/15

3/27

水
金
土

ベビー水泳
すいえい

教室
きょうしつ

10:00～10:45

　親子で水の感覚や体を動かす楽しさを感じる教
室。ここからプールデビュー！

●対象：0才6か月～入園
●料金：4,500円(フリー制、週3回、保険料込)

幼児
よう　じ

水泳
すいえい

教室
きょうしつ

15:15～16:00

　水慣れや水遊びをとおして、泳ぎの基礎習得を
目指す。

●対象：年少～年長
●料金：4,500円(週1回コース　保険料込)

キッズ水泳
すいえい

教室
きょうしつ 16:00～17:00

17:00～18:00

　段階に応じた指導内容により、4泳法の習得と
基礎体力の向上を図る。

●対象：年長～中学生
●料金：5,050円(週1回コース　保険料込)
     　　 6,150円(週2回コース　保険料込)

幼児
よう　じ

水泳
すいえい

教室
きょうしつ   9:15～10:00

10:00～10:45

　水慣れや水遊びをとおして、泳ぎの基礎習得を
目指す。

●対象：年少～年長
●料金：4,500円(週1回コース　保険料込)

キッズ水泳
すいえい

教室
きょうしつ

11:00～12:00
14:00～15:00
15:00～16:00
16:00～17:00

　段階に応じた指導内容により、4泳法の習得と
基礎体力の向上を図る。

●対象：年長～中学生
●料金：5,050円(週1回コース　保険料込)
     　　 6,150円(週2回コース　保険料込)

3/16 土

中央
ちゅう おう

図
と

書館
し ょ か ん

 2階
かい

会議
か い ぎ

室
し つ

(35-0511)

ストーリーテリング

おはなしの時間
　じ　かん

(おはなしオルゴール）

14:00～14:20

　「一寸法師」

●定員：10人
●申込：直接会場へ

3/17 日
中央
ちゅう おう

図
と

書
し ょ

館
かん

 1階
かい

おはなしコーナー

(35-0511)

読
よ

み聞
き

かせ

(子
こ

どもの本
ほん

の会
かい

)
14:00～14:20

「はるといえば」

●定員：10人
●申込：直接会場へ

3/19

3/28

火
・
木

アブロス沼
ぬま

ノ端
はた

スポーツセンター

(84-5615)

Jr.卓球
たっきゅう

スクール

ジュニアコース

小学生
しょうがくせい

16:45～17:45
　初めて卓球を始める基礎からスタートする小学
生コース。

●対象：小学生
●料金：6,000円(週1回　保険料込)
            9,000円(週2回　保険料込)

行事案内(３月号)
こどものための

3/15

3/28

月

金

3/16
　23 土

アブロス沼
ぬま

ノ端
はた

スポーツセンター

(84-5615)

～～

～

◎詳細は、直接、各施設等にお問い合わせください。

令和５年度

～

～

～

～



④

期日 曜 会　　場 行　　事 時　刻　等 内   　　　　容

3/20
　27 水

アブロス沼
ぬま

ノ端
はた

スポーツセンター

(84-5615)

幼児
よう　じ

水泳
すいえい

教室
きょうしつ

 14:30～15:15

　水慣れや水遊びをとおして、泳ぎの基礎習得を
目指す。

●対象：年少～年長
●料金：4,500円(週1回コース　保険料込)

3/26 火

川沿
かわぞえ

公園
こうえん

体育館
たいいくかん

(問
と

い合
あ

わせは、

総合
そうごう

体育館
たいいくかん

)

（34-7715）

アブロス

スポーツアカデミー
16:00～17:00

   遊びをメインとしたスポーツ教室。様々なス
ポーツで学び、いろいろな動きを経験する。

●対象：年少～小学2年生
●定員：30人(申込順)
●料金：無料
●申込：総合体育館に直接または電話で

4/27

5/ 6

土

月

科学
 か　がく

センター

(33-9158)

プラネタリウム

ゴールデンウィーク

特別
とくべつ

投影
とうえい

14:00
15:30

※土・日曜日、祝日
　は11:30も投影

　「ぼくたち惑星8兄弟」

●定員：各40人(申込順)
●申込：電話又は直接(当日受付可)
　4月投影分は、3月1日(金)から受付

苫小牧市教育委員会
　生涯学習課

 （市役所第2庁舎2階）

〒053-0018
苫小牧市旭町4丁目4-9
Tel 0144-32-6752
Fax 0144-32-1233

e-mail：
shogai@city.tomakomai.

hokkaido.jp

　ひな祭
まつ

り（3月
がつ

3日
みっか

）

　ひな祭
まつ

りとは、３月
がつ

３日
みっか

の桃
もも

の節句
せっく

のことで、女
おんな

の子
こ

のお祝
いわ

いをする日
ひ

。

女
おんな

の子
こ

の健
すこ

やかな成
せい

長
ちょう

や幸
しあわ

せを祈
いの

って、お祝
いわ

いをします。

　ひな人形
にんぎょう

は、子
こ

どもたちの変
か

わりに病気
びょうき

や事故
じこ

から守
まも

ってくれるとされていま

す。そのため、女
おんな

の子
こ

が元気
げんき

で幸
しあわ

せになるようにお祝
いわ

いやの気
き

持
も

ちや願
ねが

いを込
こ

め

て飾
かざ

ります。

　ひな人形
にんぎょう

は、立春
りっしゅん

（２月
がつ

４日
よっか

頃
ころ

）から２月
がつ

中旬
ちゅうじゅん

にかけて飾
かざ

り、ひな祭
まつ

りが終
お

わったらできるだけ早
はや

くしまうのが良
よ

いとされています。

　ひな祭
まつ

りの食
た

べ物
もの

には、それぞれ意味
いみ

があります。たとえば、ひなあられに

は、ピンク、白
しろ

、緑
みどり

の色
いろ

があって、この色
いろ

にはそれぞれ意
い

味
み

があるそうです。い

ろいろな説
せつ

がありますが、ピンクは「生命
せいめい

」、白
しろ

は「雪
ゆき

の大地
だいち

」、緑
みどり

は「木
き

々
ぎ

の

芽
め

吹
ぶ

き」で、この３色
しょく

のひなあられを食
た

べることで、自然
しぜん

のエネルギーを得
え

て元
げん

気
き

で丈夫
じょうぶ

に育
そだ

つとされているそうです。

４色
しょく

のひなあられもあって、四
し

季
き

を表
あらわ

し

ているという説
せつ

もあります。

～～

◎詳細は、直接、各施設等にお問い合わせください。

～


