
 

「さらに認知症について理解を深めたい」「対応の仕方について学びたい」

「自分のできる範囲で活動してみたい」と思っている認知症サポーターの皆さん！

認知症について学びを深めながら、オレンジメンバーとなって、

“認知症になっても安心して暮らせるまち とまこまい” を目指して、

自分たちでできることを一緒に考えてみませんか？

【開催日時】

★ 令和8年 6月30日(火) 14:00～16:00 市民活動センター2階研修室Ｃ

★ 令和8年 10月14日(水) 14:00～16:00 市民活動センター2階研修室Ｃ

●内 容：認知症の人や家族を支援するために必要となる知識や対応の仕方等

●持ち物：筆記用具 ●費 用：無料

【お申込み・お問合せ】

担当：苫小牧市健康福祉部介護福祉課地域包括係 TEL 32-6347
FAX 31-4526

●オレンジメンバーとは？

地域で暮らす認知症の人や家族を支える

ボランティアのことです。

認知症の人や家族の日常生活における困

りごとを、地域住民の視点で身近な支援

としてサポートします。

オレンジメンバーが中心となり、認知症

の人やその家族を地域全体で支えるボラ

ンティアチームです。認知症の人の「や

りたいこと」を一緒に取り組む、困りご

とを支援する活動です。

●チームオレンジとは？

【定員】

各回 20名

【受講資格】

認知症サポーター養成講座を受講済の方



  苫小牧認知症キャラバン・メイト連絡会

事　務　局　　　宛

 ※太枠に御記入のうえ、送信してください。
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認知症サポーターステップアップ講座　申込書

申込年月日 　　　　  年　　　月　　　日　（　　　）

氏名
ふりがな

性別

生年月日 　　　　  年　　　月　　　日

住所

　苫小牧市　　　　　　町　　　　　丁目　　　　　番　　　　　号

　　　　　　　字　　　　　　　番地

電話番号 FAX番号

事務局処理欄

参加希望日

 * 希望日をチェック☑してください

□ 　① 令和8年  6月30日(火) 14:00～16:00

□ 　② 令和8年  10月14日(水) 14:00～16:00


