
 

                       

            

                      

 

 

 
 
 
 

 

 

校 長 五十嵐 寛明 

中学校側のグラウンドでは、サッカー部と野球部が中体連を目指して猛練習が始まりました。小

学生も負けじと運動会へ向けて熱心に練習に取り組んでいます。 

さて、今年度の運動会の競技は一部昨年度までとは違った形で行われます。数年前までの運動会

といえば、複数の学級が紅白に分かれて日頃の練習の成果を発揮して勝利目指して一致団結するの

が定番でした。しかし、本校はここ数年単学級化が進み、学級対抗や学級代表選手という概念が薄

れてきていました。加えて、本校においては、子どもたちの運動不足等に起因されると考えられま

すが、全国の小学生と比べると走る力に課題が多くみられます。そのため、子どもたちの運動へ向

かう意欲を高め、体力向上を目指すことを目的とし、従来の運動会の競技内容を見直すこととなり

ました。また、小規模校だからこそできる異学年交流も運動会の中に取り入れました。具体的な競

技内容は次のとおりです。 

 

１．全学年全員リレー（選抜選手リレーと綱引きは廃止） 

  全児童がリレー競技を経験する中で、走る楽しさや喜び、より速く走る方法を学習し走力を

高める。 

２．縦割り班対抗ボール運び競争（名称は仮） 

  １～６年生で構成された縦割り班（昨年度から清掃時に活動）対抗で競技を行い、高学年の

リーダー性を育て、全校児童の団結力を高める。 

 

例年と同じような競技もありますが、どの競技にも子どもたちは練習に一生懸命に取り組み、本

番に備えています。子どもたちは、運動会に向けての練習と本番の活動を通して、どんなことも最

後まで諦めず精一杯頑張ることの大切さ、自分一人だけではなく仲間と一緒にやり遂げることの

すばらしさなどをしっかりと実感し、学ぶことができると思います。練習段階から、ご家庭での励

ましの声掛けもよろしくお願いいたします。 

毎年、本番は参観してくれる人、応援してくれる人がいるからこそ、いつもとは違う子どもたち

の力がより一層引き出され、練習の時とは違った結果になることがよくあります。今年も多くの声

援の中で真剣に、精一杯の力を出そうとする子どもたちの姿が見れることを期待していてくださ

い。６月７日は晴天に恵まれたグラウンドで多くの皆様に参観していただけることを願っていま

す。よろしくお願いいいたします。 

  

 

東小の教育目標 
東小の子は太陽の子 

・進んで学ぶ  

かがやく子 

・思いやりのある 

あたたかい子 

・心身ともに健康な 

明るい子 
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駐輪場を学校の東側と西側に用意しております。なるべく徒

歩や自転車での来校をお願いします。徒歩や自転車ではなく、

自家用車で来校の方は必ず駐車場をご利用ください。 

・駐車場は校地内のほか市役所東側駐車場・保健センター・ 

市民会館（土曜のみ）・が利用できます。 

・事故の未然防止や子どもや来校者の安全を確保するため、 

近隣の路上駐車はご遠慮ください。 

当日・練習ともに音量に気を付けて実施しますが、風向

きやＢＧＭの曲調によって気になることも想定されます。

ご了承願います。 

日 曜 ６月　行事予定

1 日

2 月 運動会全体練習　３校時

3 火 総練習前日準備

4 水 運動会総練習　５時間授業

5 木 運動会係児童打合せ②

6 金 運動会前日準備　　５時間授業

7 土 運動会

8 日 予備日

9 月 振替休業日

10 火

11 水 耳鼻科検診１，４年

12 木 フッ化物洗口⑧

13 金

14 土

15 日

16 月 ～28日　相談週間

17 火 全体研修

18 水 小中合同避難訓練

19 木
クラブ　フッ化物洗口⑨

防犯教室（１・２年／３校時）

20 金

21 土

22 日

23 月
Ｒ７全国体力・運動習慣等調査

６/２３～６/２７

24 火 5時間授業　新体力テスト(３年以上)

25 水 5時間授業　エリア会議

26 木 前期児童会　　フッ化物洗口⑩

27 金

28 土

29 日

30 月 第１回学校運営協議会

 

 

５月９日（金）に「１年生を迎える会」があり

ました。児童会運営委員会が中心となって計画

し、２～６年生が１年生に喜んでもらおうと、各

学年でこの日に向けて準備を進めてきました。 

飾りアーチをくぐる入場、1年生へのプレゼン

ト、縦割りグループごとのゲーム、学校の活動紹

介、体育館の飾り紹介など、楽しい発表が続き、

１年生はみんな笑顔になりました。最後に１年生

が元気いっぱいに校歌を歌い、たくさんの拍手を

もらいました。とても楽しい行事となりました。 

 

 

 苫小牧市の「子どもど真ん中アクション」の 

アンバサダーを務める「キャンドールキー×タイ

ズ」が来校し、子ども応援ソング「Rays」の CD

を児童会代表へ贈呈していただきました。 

いただいた CD を朝や昼の校内放送でかけてい

ます。とても明るい曲で元気がわいてきます。 


