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団 体 名 

BATON&Dance 

Team MiX 

（バトン アンド ダン

ス チームミックス） 

 

 

 

 近々、掲載予定です。 

代 表 者 名 
下川部 良子 

（構成人数：3３人） 

ジ ャ ン ル 

バトントワリン

グ、チアダンス、

チアリーディング 

公 式 H P http://www2.hp-ez.com/hp/batonmixcheer 

プ ロ フ ィ ー ル 

活 動 状 況 

 ２００７年発足。NPO 法人「日本バトントワリング協会」に加入

しています。 

平成２８年度は、日本バトントワリング協会代表選手入りしたメ

ンバーが在籍 

《指導者の保有資格》 

・NPO 法人 日本バトントワリング協会公認指導員 

・USA-JAPAN Instructional LicenseⅢ（チアダンス） 

・苫小牧市体育協会認定 苫小牧スポーツリーダーバンク登録指導員 

 ★☆活動状況は、次のページをご覧ください☆★  

苫小牧市との関わり 

平成１５年、苫小牧市に転入。平成１８年からバトン、チア指導。

とまこまい港まつりステージ、文化公園アートフェスティバル、コ

ミセン祭りに参加 

コ メ ン ト 

 「自分もまわりも元気にしちゃおう！」をスピリットに、バトント

ワリングとチアダンス等、いろいろなダンスを MIX したパフォーマ

ンスチームです。 

苫小牧市内では２チームに分かれ練習し、合同で、市内のイベン

トや道内のイベント、パレードで演技し、発表の時は合同で演技し

ます。 

一緒に、自分の力で周りを元気いっぱいに応援してみませんか？ 

きっと、自分も元気な笑顔になれますよ！ 

そ の 他 
 

謝礼は不要（交通費程度で可）。 

【お問合せ先】苫小牧市教育委員会 生涯学習課 ℡0144-32-6756 

 



【活動状況】 

全国バトン・ポンポン体験講習会を数回、NPO 法人日本バトントワリング協会主催・

苫小牧市教員委員会の後援をいただき開催しています。 

 

年・月 イベント名 発表の内容（会場） 

平成２７年 

(2015) 7 月 

緑星の里・永光夏ま

つり 

バトンとチアダンスの演技（会場：永光学園屋外広

場） 

同年   ８月 

とまこまい港祭り ステージ発表 

マーチングフェス

ティバル・パレード 
バトンとチアダンスの演技。青翔☆拓勇吹奏楽付 

同年  ９月 
デイセンターウト

ナイ敬老会 
ステージ発表（出演：住吉トワラーズ） 

同年 １０月 

住吉コミセン祭り バトンとチアダンス演技（出演：住吉トワラーズ） 

沼ノ端コミセン祭

り 
バトンとチアダンス演技（出演：沼ノ端トワラーズ） 

  ※例年、同様のイベントに出演しております。 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              ステージ衣装を着ての集合写真 



 

       施設での夏祭りステージ発表 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                とまこまい港まつりでのステージ発表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        レッスンでの柔軟体操 


