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～希望の道をたくましく進む子の育成～

拓 進
心を育てる夏休みに！

校長 今田 和也

１学期が終了しました。保護者・地域の皆様には、本校教育活動推進のために、

ご支援・ご協力をいただきましたことに、厚くお礼を申し上げます。

今学期の子どもたちの学校生活について、「１学期、勉強も運動もよく頑張った

ね」と振り返る家庭もあれば、「学習面や生活面でなかなか目に見える結果が出な

かったなぁ」と思われる家庭もあるかもしれません。しかし子どもたちの成長には、

身体の成長や漢字・計算等のように目に見える成長と、目には見えにくい内面的な

成長があります。そういった内面的な成長も大切にしつつ、１学期の総合的な振り

返りをしていただきたいと思います。そして「頑張った」ことを見つけ、大いに認

め、褒めてあげてください。

さて、情報通信技術の発展と共にインターネットが普及し、“情報社会”と言わ

れて久しく、今では誰もがスマホを手にし、生活に関わる様々な事柄に活用してい

ます。学校においても、一人一台のタブレットを使っての学習や遠隔授業など、授

業の形態も変わってきました。更に時代は、ソサエティ4.0（情報社会）からソサ

エティ5.0（超スマート社会 ＝ 仮想空間と現実空間の融合した社会）へと移っ

ていきます。

変化の大きいこれからの社会をたくましく生き抜くためにも、今の子どもたちに

は、これらの変化、つまり「流行」に的確に順応していくことはとても大切なこと

です。しかし、それと同時に、いつの時代でも変わらない「不易」というものを忘

れてはいけません。人としての基礎・基本である「優しさ」や「思いやり」、「自

然愛」、「寛容や敬愛」、「畏敬の念」等、心の教育が「不易」にあたります。こ

の、いつの時代であっても変わらない、変わってはいけない心を、この夏休みに育

んで欲しいものです。

長期休業は、生活と学習の場が家庭に戻る・帰る機会であるとお考え下さい。例

年のことですが、子どもたちには、日々充実し心に残る３２日間にして欲しいとい

うのが願いです。保護者・地域の皆様のお力添えをよろしくお願い申し上げます。

① 長い期間を利用して、学校ではできない様々な体験や経験を！

② 生活が不規則にならないようご注意を！
③ 家族の一員として仕事を分担し、やり遂げる努力を！

④ 努力を褒め、さりげなく「助かったよ」や「ありがとう」の声かけを！

⑤ 頑張って学習してきたことを忘れないようにサポートを！
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■ 令和８年８月の行事予定 ■

10日（月） 学校閉庁日

11日（火） 山の日

12日（水） 学校閉庁日

13日（木） 学校閉庁日

14日（金） 学校閉庁日

25日（火）
全学年４時間授業給食あり ※12:55下校
２学期始業式

26日（水） 夏休み図書返本週間（８／２8まで）

27日（木） 第３、６学年水泳学習

28日（金）
第２回カウンセリング（希望者のみ）
定時退勤日

○夏季休業中の電話対応について
夏季休業中の電話対応は、8:00～16:30に
変更となります。（通常は7:30～17:00）
○学校閉庁日について
８月１０日（月）、８月１２日（水）から
８月１４日（金）までの４日間は、学校閉庁
日となっております。この４日間は、休日と
同様に学校の教職員が出勤しない日となって
おりますので、電話及び来客の対応はできな
いことをご承知おきください。
○相談窓口について
北海道では、北海道子ども相談支援セン
ター相談窓口を設置しています。
【電話相談】0120-3882-56
【メール相談】
sodan-center@hokkaido-c.ed.jp

今年度の青翔中学校区の学校運営協議会
（コミュニティ・スクール）について、６月
２日に第１回運営協議会が開催されました。
地域の方との連携や協働による活動につい
て、本校では昨年同様にクラブ活動における
補助をお願いしました。
早速、１学期のクラブ活動において地域の
方にお手伝いいただきました。
※画像は昨年度の様子です

7月14日（火）に第３学年、7月17日（金）
に第１学年が、学校給食調理場の栄養教諭を講
師として招いての食育指導の授業を行いました。
図やイラストを使いながら、食品に含まれる
栄養素や、栄養バランスを意識した食事の大切
さについて学びました。
夏休みは、家庭で食事をする機会が多くなり
ます。ご家庭でも食事と栄養について、話題に

してみてください。

明日から、夏休みが始まります。夏休みは、

子どもたちが家庭や地域の中で、自然体験等

を通して、長期休業ならではの経験を得る貴

重な機会となります。一方で、長期間のお休

みとなることで、生活リズムが乱れたり、

様々なトラブルに巻き込まれたりすることが

心配されます。

つきましては、夏休み前に、学校から出さ

れている文書や下記の内容をお子さんと一緒

に確認していただき、夏休みの過ごし方につ

いてお話していただくようお願いします。

○インターネットの利用について

・スマートフォン等の利用について、使

い方の約束を家庭で確認をすること。

・SNSトラブルが多発していることから、

使い方や制限について確認すること。

○金銭の取扱いについて

お金の使い方等について改めて確認し、

金銭トラブルを未然に防ぐこと。

○公園や路上での遊び方について

１学期は公園でのトラブルや、路上に

おける遊び方について問題が発生して

いたことから、ルールやマナーについ

て考えながら行動すること。

○生活リズムについて

早寝早起き朝ご飯を心がけ、生活リズム

を崩さず、元気に生活すること。


