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運動会を通して、心と体の成長を
校長 今田 和也

新緑の季節を迎え、暖かい日も多くなってきました。子どもたちは休み時間に

なると、元気よく外に出て体を動かしており、とても微笑ましく感じます。しか

し、苫小牧のこれからの季節は、特有の濃霧が発生して気温が低くなることもあ

り、体調を崩す子が見られる時期です。保護者の皆様には、お子様の体調管理を

よろしくお願いいたします。

さて、新年度が始まり、およそふた月が経ち、まもなく６月を迎えようとして

います。６月といえば、本校の一大行事でもある運動会が、１３日（土）に予定

されています。すでに、各学年の練習も始まり、子どもたちの気持ちも徐々に高

まりを見せています。

本校の運動会のねらいは、以下の通りです。

近年、運動会の形も大きく変わり、午前実施が主流となりました。時代に合わ

せ、学校の在り方や行事の形も変わっていかなければなりませんが、どんな形に

なっても変わらないことは、上記のねらいのとおり、大事な教育活動として、子

どもたちに様々な経験をさせながら、心と体が成長するための糧とすることです。

運動会では、得意な種目で力を発揮する子もいれば、運動が少し苦手で不安を抱

えている子もいることでしょう。それでも、どの子も自分なりの目標に向かって

一歩ずつ取り組む姿は、とても頼もしく、輝いています。結果だけでなく、挑戦

しようとする気持ちや、仲間と支え合う経験そのものが大切です。最後まであき

らめずにやり遂げたとき、子どもたちはきっと大きな自信を手にするはずです。

毎年行われる行事ではありますが、この活動を通して、どの子も一回り大きくな

る機会にしたいと考えます。

運動会は、児童が時間をかけて「準備」し、「練習」して、「学んだ」ことの

「成果を」を保護者・地域の皆様にお見せする学校行事です。ぜひ、このような

視点で運動会をご覧いただき、運動会に至るまでの子どもたちの努力を想像して

いただけたら幸いです。そして、何より、終わった後の励ましの言葉が児童を一

段と成長させます。各ご家庭におかれましては、運動会当日のみならず、これま

での子どもたちの頑張りに温かい励ましの言葉をお願いいたします。

① 日常の学習の成果を発表し、健康や運動に関する意欲と関心を高める。

② 規律ある集団行動を意識し、協力する態度を養い、集団への所属感を高める。
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全国的に小中学校における不登校児童生徒
が増加しており、苫小牧市内の小中学校にお
いても不登校児童生徒数は増加傾向が見られ
ます。本校においても登校に対する不安を感
じている児童がいる現状があります。
不登校や登校渋りについては、複数の要因

が絡み合っており、児童も保護者も悩みを抱
えている場合が多いかと思います。拓進小学
校としては、児童及び保護者の不安に少しで
も寄り添った対応ができるようにと考えてお
ります。
不安を抱えている児童への支援の手立てと

して、本校では昨年度から「TSR（拓進サ
ポートルーム）」を開設しております。担当
の支援員も配置されており、校内の居場所と
して安心して生活できる空間の確保や学びの
保障をねらいとしています。
学校生活における不安や悩みについての相談は
は、いつでも学校までご連絡願います。

■ 令和８年６月の行事予定 ■

１日（月）
ALT（ソコロ）勤務開始

前期児童会活動

３日（水） 第６学年卒業アルバム個人写真撮影

４日（木）
全学年金曜日課

第２学年３組、第４学年２，３組内科健診

５日（金）
全学年木曜日課５時間授業

運動会実行委員会

10日（水） 運動会全体練習

12日（金）

全学年５時間授業

運動会実行委員会

定時退勤日

13日（土） 運動会

15日（月） 振替休業

16日（火） 新体力テスト開始

17日（水）

全学年金曜日課

第６学年交通安全教室

第４学年耳鼻科健診

18日（木） 第４学年ウトナイ湖出前授業

19日（金）

全学年水曜日課

全学年歯科検診

クラブ活動

22日（月） 前期児童会活動

23日（火）
全学年５時間授業

第４学年交通安全教室

24日（水） 第１回カウンセリング（希望者のみ）

26日（金）

第５学年交通安全教室

第６学年内科健診

第３学年こころの授業

定時退勤日

苫小牧市内において、小中高生が交通事故
の被害に遭う事例が増加しています。学校と
家庭が連携して繰り返し指導を行い、児童の
大切な命を守ることができるよう、以下の点
に留意するよう改めてご協力お願いします。
なお、学校HPには「拓進小のきまり」や
「苫小牧市の生活のきまり」掲載しておりま
すのでご活用ください。

・校外における自転車の乗り方について十分

注意すること（道路交通法ではヘルメットの

着用が努力義務となっています）

・路上で騒いだり、ボール遊びをしたりする

などの迷惑な行為は控えること

・児童のみで指定箇所（沼ノ端交流センター

等）以外の校区外には出かけないこと

【運動会に向けて】
※当日の朝までに、雨天等で運動会が中止と
なるときは「tetoru」で連絡しますので、
ご確認願います。
※１３日（土）に実施できない場合は、基本
的に下の表のとおりの対応となります。
※学校以外の駐車場に乗用車を駐車し、近隣
の方に迷惑がかからないようにご協力をお
願いします。できるだけ、徒歩での来校に
ご協力ください。

1３日(土) 1４日(日) 1５日(月)

1３日(土)に実施 運動会 休み 振替休業

1４日(日)に実施 休み 運動会 振替休業

1５日(月)に実施 休み 休み 運動会

【順延の場合の基本的な対応】

※昨年度と同様に、毎週水曜日はフッ化物洗口が行わ
れます。（希望者のみ）

【ミニバスケットボール】
「令和８年度苫小牧地区U12ミニバスケット
ボール新人大会」
→「女子優勝」拓凌MBC
→「男子準優勝」HOOP JAM苫小牧
【剣道】
「第19回清柳杯少年剣道大会個人戦小学生低
学年の部」
→準優勝 第3学年児童（苫小牧如水館所属）


