
 

 

 

 

 

 

 

毎日を有意義なものに！ 

校長  手 塚  敏  

令和８年，３学期が始まりました。３学期はご存知のとおり， 

１・２学期と違って本当に短い学期です。学校への登校日は，学 

年によってちょっと違いますが，47日しかありません。この短い 

3学期は，一日一日大切に過ごすことが求められます。４月には進 

学，進級するわけですから，今の学年で身に付けておかなければならないことに全力で取り組んでほし

いものです。 

始業式では，「分かりやすく実行できる目標を立てる」という話をしました。「勉強をがんばる」「友だ

ちとなかよくする」という目標では，いつのまにかその目標を忘れてしまったり，長続きしなかったり

した人をたくさん見てきました。どうすれば目標を忘れずにやる気を続けることができるのでしょうか。

もちろん個人差はありますが，いくつか記してみます。一つは，短いスパンで立てた目標を振り返るこ

とです。一つは，なるべく具体的な目標にすることです。上の例で言うと，「勉強をがんばる」という目

標では，なにをどのくらいがんばるのかがわかりません。目標を達成できたのかどうかが自分自身よく

わからなくなってしまいます。これが「算数の復習を毎日 30 分する」という目標なら，毎日復習でき

たのか，30分間続けられたのか等，目標が達成できたかどうか評価しやすくなります。 

もう一つヒントになるとすれば，目標を「家族や友だちに伝えること」「紙に書いて見える位置に貼っ

ておくこと」です。「今日は復習をやめようかな」と弱い気持ちになったとき，きっとその目標を知って

いる人が励ましてくれるはずです。まずは 3学期，全員が目標を達成できるよう期待しています。保護

者の皆様は，お子様の目標を聞き，その目標を達成できるよう支えてあげてください。どうぞよろしく

お願いします。 

 さて，毎年のようにお伝えしておりますが，ご家庭でお願いしたいことを記します。それは，「時間の

目安を決めて子どもの生活リズムを整える」ということです。学習習慣の定着もその一つです。計画は

子ども自身で立てて構わないと思いますが，立案の際は一緒になって考え，実行の際はやり抜くための

支援をお願いします。ほめること，見守ることでお子様のやる気や自主性が育つはずです。よく子ども

たちが忙しすぎて時間が足りないという話を聞きます。帰宅してから寝るまでの限られた時間を適切に

過ごすことができるよう学習，運動，読書，睡眠，テレビやゲームなどに使う時間の目安を助言してあ

げてください。限られた時間の中で，何を優先して取り組むのか，ぜひお子様と一緒に話し合ってほし

いです。 

         最後になりますが，本年も子どもたちが楽しく充実した学びをすることができるよ

うに，保護者の皆様が安心して子どもを通わせることができるように教職員一同全力

で職務にあたりますので種々の教育活動へのご理解とご協力をお願いします。 
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＜２月の行事予定＞ 

4 水 児童会 

6 金 午前授業 

入学説明会・体験入学 

9 月 スケート学習（1年） 

12木 うとない保育園交流 

    つばさ学級入級説明会 

13金 フッ化物洗口 

    ウトナイ中学校体験入学（6年） 

18水 参観日（3・4年） 

    スクールカウンセラー来校日 

19木 参観日（1・2年） 

20金 参観日（5・6年） 

フッ化物洗口 

24火 学校運営協議会 

26水 Rの日（午前授業） 

27金 フッ化物洗口 

    スケート学習（2年・5年） 

 

 

〈スクールカウンセラー来校日について〉 

今年度は、２月１８日（水）と３月１１日（水）の２回となります。相談の時間帯は、１３：３０

～１７：３０です。スクールカウンセラーへの相談を希望される場合は、教頭までご連絡ください。 

 
  

  

 現在、保護者・児童の皆様からの学校評価ア

ンケートの結果等を踏まえながら、次年度の

教育活動について検討しています。 

 次年度の教育活動について、早めに保護者

の皆様と共有したいとの思いから、次のとお

り「次年度の教育活動に係る説明会」を開催し

ます。詳細は、後日お知らせします。 

 

日 時  ３月５日（木）１５：３０～ 

 

内 容  次年度の学校経営方針（案） 

     次年度の教育活動及び学校体制 

     次年度の学校行事予定 

 
 

 

 全ての子どもは、「児童の権利に関する条

約」の精神にのっとり、適切な養育を受け、

健やかな成長・発達や自立が図られることな

どを保障される権利があります。健やかな成

長に影響を及ぼす児童虐待の防止について、

学校としても取り組まなくてはいけません。  

そのため、児童への虐待の 

疑いが認められた場合、必要 

な手続きをとらなければなり 

ません。ご理解いただきます 

よう、よろしくお願いいたし 

ます。                                                                              

 

 

     

 

１月１４日水曜日、３学期の始業式を予定通りに実施しました。子どもたちも久しぶりの登校

でしたが、体育館では立派な態度で、真剣に校長先生の話を聞き、元気に校歌を歌いました。 

３学期は各学年、まとめの時期となります。特に６年生にとっては、 

小学校生活の集大成となる大切な数ヶ月となります。また、２学期に 

引き続き行われるスケート学習や、新入生体験入学、今年度最後の授 

業参観・懇談会、６年生を送る会等の行事も予定しています。ご協力 

いただくこともあると思いますので、よろしくお願いいたします。 


