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１学期後半に向けて～時間管理力を磨く～ 北星小学校長 北條 孝行 

 

８日（日）に行われた運動会は、多くの皆様にご来校いただき、温かい応援の中で開催できました。誠に

ありがとうございました。また、新しい観覧方法へのご理解・ご協力やＰＴＡ係活動のご支援もあり、混乱

なく成功裏に終えることができましたことに深く感謝申し上げます。 

「仲間を信じて 最後まで熱く 全力で楽しもう！！」をテーマに、子どもたち一人一人が自分で決めた

目標に向かって粘り強くやり抜き、仲間同士互いに認め合いながら絆を深めることができました。また、４

～６年生による係活動の活躍も随所に見られ、働くことや奉仕することの充実感も味わうことができた運動

会でした。そして、終了後に各担任や保護者の皆様から努力を称えてもらったことで、成長を実感し、自信

が生まれ、次の目標に向かう意欲が生まれました。 

 

 さて、運動会の余韻に浸りつつも、１７日からは「家庭学習強化週間」がスタートし、勉強の方もしっか

りがんばっています。ご家庭でのご協力に感謝いたします。お子さんの取組状況はいかがでしたでしょうか。 

 当たり前のことですが、学校での学習と違い、家庭ではチャイムが鳴りません。したがって、家庭学習を

行うには、自分でスケジュール管理を行う必要があります。 

小学生は、「今遊びたい」「今勉強したくない」と目の前のことしか見えていないのは当たり前です。しか

し、大人から見ると、早くやれば後が楽なのに…と口をはさみたくなってしまうものです。このギャップを

埋めるためには、子どもに時間を意識させ、明日や数日後のことを考えて動く習慣をつけさせることが必要

です。これにより、実際に長期的なスケジュール管理が必要になる中学生以降に大きく差がついてきます。

家庭学習をきっかけに、子どもの時間管理力を磨いてみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後になりますが、この期間だけがんばるのではなく、この取組をきっかけに家庭学習の習慣を確かなも

のにしてほしいと願っております。また、ご家庭の皆様には、今後も引き続き、学習環境の整備や励ましを

お願いいたします。 

 

 

 

 

 

北星だより  

〈ご家庭へのお願い〉 

１．毎日同じ時間に机に向かうことができるようご家庭の生活リズムも調整してあげてください。 

２．勉強中はテレビを消すか音を小さくするなど静かにしてあげてください。 

３．はじめのうちは一緒に付き添ってあげてください。少しずつ手を放していくことになっても、お子さんの 

がんばりを褒めたり、励ましたりすることは続けてください。 

〈子どもの時間管理力を磨くための工夫〉 

◇ 時間を意識できるよう、会話に時刻を取り入れる 

親子の日常会話に、「６時になったから起きよう」「７時半になったら夕食の時間」「９時になったから寝る」な

ど、時刻を入れるようにすることで、少しずつ意識させていきます。 

◇ 「○○の時間」と区切って行動することで、メリハリのある生活を送る 

「勉強の時間をがんばったら、一緒にゲームをしよう」と、“がんばる時間と好きなことをする時間”のメリハ

リをつける。この「時間の区切り」が、けじめのある生活につながります。 

◇ やることリストを作る 

やらなければいけないことを書いた「やることリスト」を作るのもおすすめです。例えば、習い事に行く・家庭

学習をする・夕ご飯を食べる・歯磨きをする・明日の準備をするなどです。 

◇ 家のお手伝いで段取りのしかたを学ぶ 

例えば、「７時になったら夕食の時間だから、30 分で夕食の支度をするよ」「あと 5 分で完成するから、お茶

碗とお箸を出そうね」などと声を掛けると、時間の経過を感じさせるのに役立ちます。 
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７月の行事予定 

 １火 クラブ③ いじめ問題子どもサミッ

ト、図書ボランティア七夕イベント 

２水 避難訓練・参観日（中） 

３木 参観日（低）資源回収（啓北・しらかば） 

４金 参観日（高）・（あかしあ） 

   C 日課５時間 ２年以上タブレッ 

ト持ち帰り学習 

７月 ＰＴＡ登下校見守り 

   図書返本週間～１１日 

   スクールカウンセラー相談事業 

８火 プール学習① 児童会⑤ 

  プール学習監視員補助ボランティア  

９水 ６年防災教育(雨天時 17,23 延期) 

    保護者引き渡し訓練 

１１金 C 日課５時間 ３年以上タブレッ 

ト持ち帰り学習 

１４月～１５火 ５年宿泊学習（日高） 

１６水 ５年回復休業、清掃強調日 

    PTA 校内清掃ボランティア 

    夏休み図書貸出（６年）  

１７木 夏休み図書貸出（５年） 

   ﾁｬﾚﾝｼﾞﾃｽﾄ１学期末問題実施～24 日  

１８金 夏休み図書貸出(４年)、清掃強調日 

    PTA 校内清掃ボランティア 

    防犯教室（1,2,3,5 年） 

    フッ化物洗口開始 

２１月 海の日（祝日） 

２２火 夏休み図書貸出（３年）、クラブ④ 

学校運営協議会（明倫中） 

２３水 夏休み図書貸出(2 年)、清掃強調日 

PTA 校内清掃ボランティア 

５年出前授業、PTA 読み聞かせ 

２４木 夏休み図書貸出(予備日) 

２５金 終業式 1-３年午前日課 Ｃ日課 

4-６年５時間日課 給食あり  

２６土 夏季休業（～8/２４） 

7月17日は北海道みんなの日(道みんの日) 

 この日は、北海道の歴史、文化や風土について理解と

関心を深め、北海道の価値をあらためて認識し、道民で

あることを誇りに思う心を育み、これからの北海道を考

える日として、平成 29年に制定さ 

れました。 

7月 17日というのは、1869年 

（明治 2年）に北海道の名付け親 

とされる松浦武四郎が明治政府に 

「北加伊道」という名称を提案し 

た日です。 

 

 

１ ４月から嫌な思いをしたことがある ５１名 

２ 今も嫌な思いをしている ２３名（１年生除く） 

３ 友達が嫌な思いをしているのを見たり聞いたり 

したことがある      ２４名（１年生除く） 

４ いじめは絶対に許されない ２２０名 

（１年生除く）９３．６％ 

 

アンケートをもとに教育相談を終えて、いじめ防止

対策委員会で協議しました。数年前から、いじめアン

ケートで「嫌な思いをしたことがある」と回答したも

のすべて（兄弟・親子のもめごと等以外）をいじめに

認知することと言う通知があり、５１件のいじめの認

知（１７．９％）となりました。いじめ認知の内容に

よっては、保護者へ連絡して協力を求める対応等と考

えられますので、いじめ対処プランを作成し取組を進

めています。しかし、今回は、重大な被害が出るよう

ないじめは１件もありませんでした。 

 皆様にご寄贈いただいた雑巾ですが、６月２３日

現在で、２０３枚となりました。ご理解・ご協力あ

りがとうございます。 

なお、１学期末まで受け付けています。 

 

 

 

４月に実施した苫小牧市統一学力検査（４～６年）について、

先日個人の結果票を配布いたしましたが、校内や市全体としての

結果の分析と考察は現在まとめている最中です。 

結果がまとまりましたら、市内全体の様子と個人結果とを比較

できるような形でご報告いたしますので、個人票につきましては

各家庭で保管いただきますようお願い致します。 

苫小牧市統一学力検査の結果について


