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学校課題 ➡  

  
 

正しく たくましく 美しく 

正しく、たくましく、美しく、本校の生徒一人ひとりが成長できますよう，今年も保護者，地域
の皆様の御支援と御協力をお願い申しあげます。 

よし！ やってみよう 

 
（和光中学校 HP） 

 
 〜和光同塵〜 

 

  

 
私事ですが･･･高校受験に大学受験、就職試験に教員採用試験、それでも足らずに教頭昇任試験と校

長採用試験、現在に至るまでに人生の岐路を決定するために私が受けてきた試験です。１回で通過でき

たものもあれば、２回、３回と挑戦し苦しみながら何とか乗り越えられたという試練もありました。 

何にせよ、夢や目標を実現しようとするとき、悩み、苦しみ、迷うことは避けて通れません。多く

の生徒にとって、その最初が中学校卒業後の進路選択ということになるでしょう。 

今回はそんな進路指導を学校の中心となって推進する「進路指導主事」について特集します。

 

今年度、和光中の進路指導主事は政宗教諭で

す。授業を受け持ちつつ、膨大の進路情報を漏れ

落ちなく整理し、生徒や保護者に提供します。職

員室に戻ると、机の上に高校からのパンフレッ

トが山積みになっていることがしょっちゅうで

す。必要があれば教頭先生と連携しながら高校

に連絡し、説明会参加に係る調整などもします。 

そして、まさに今がかき入れ時ですが、学年

がチームとして動けるように、12月の三者懇談

で決定した希望進路先に提出する書類の作成

や点検作業をマネジメントします。書類の作成

不備や出し忘れなんてあったら、大変です。そ

の生徒の人生に関わることですから、ミスは絶

対に許されません。 

とはいえ、生徒の希望進路先は多岐にわたり

ます。公立高校もあれば私立高校もあり、私立

高校でも学校が違えば受験の方法も異なりま

す。どの受験方法で出願し、いつまでに、何の

書類をそれぞれの学校に提出しなければなら

ないのか。錯綜する受験日程をカレンダーに起

こし、それを横目にしながらあらゆるケースを

想定し準備を進めなければならず、もう毎日が

緊張の連続。年末・年始も、どこかそわそわし

ながら過ごしてしまいます。 

受験するということは、もちろん、当の本人

が一番大変なのですが、それを支える保護者や

教師もまた然り。最後の最後は本人次第なだけ

に、受験生よりもストレスフルになることもし

ばしば。（受験生の皆さん、そうなのですよ！）。 

そんなところにも思いを致しながら、「15 の

春」の到来を誰よりも強く信じ、長い冬、生徒

や保護者、それに教師の伴奏支援にあたるのが

進路指導主事の役割となります。 

□ ■ □ 

 政宗教諭に、進路指導主事として、生徒に期

待することなどを聞きました。 
 
 皆さんにとって進路選択は、

人生で初めての大きな決断の

一つです。これまでに、何度か

進路指導主事という立場で仕

事をしてきましたが、以前に比

べると、高校の選択肢も増え、さ

まざまな進路の形があると感じ

ています。だからこそ、大いに悩

んで決定した進路に向かって、最後まで努力して

ほしいのです。進路に「正解」はありません。どの道

を選んでも、その選択を正解にしていくのは自分

自身です。自分で考え、決断した経験は、これから

の大きな力になります。自信をもって一歩を踏み

出せるように努力を怠らないでください。 

 



市長とのスクールミーティング     〈２月の行事予定〉 

１月１５日、金澤市長が来校され、３年生とスクー 

ルミーティングを行いました。「こどもまんなか」を 

掲げた市政の中で、中学生との対話を通し、中学生の 

考えを取り上げようという市長の思いで実現しました。 

生徒からの質問や要望では、「夏、学校が暑いので対 

策をしてほしい」「冬、通学路が雪で歩きにくいので 

除雪をしっかりしてほしい」「僕も市長になれますか」 

「きのことたけのこはどちらが好きですか」と言った、 

真剣な要望からユニークな質問まで出ましたが、全て 

のものに市長からご回答をいただきました。生徒は今 

回の経験を通して、自分の住む苫小牧に目を向けるい 

い機会になったかと思います。 

 

部活動地域展開             

部活動の今後の動きにつきまして、学校だより特別 

号を発行しましたのでご確認ください。４月からは、 

陸上が部活動から地域クラブとして活動するなど、令和 

８年度、和光中の部活動に大きな変化があります。 

今まで当たり前のように学校で行っていた活動の改革 

に様々なご意見があるかと思いますが、こどもたちの活 

動の幅を広がったり、教員のこどもたちにかける時間が 

増えたりとメリットがあることをご理解ください。 

なお、令和８年度中学校部活 

動クラブ活動ガイドを市教委が 

出しておりますので、ＱＲコー 

ドを読み取り、現在の市内の動 

きご確認ください。 

 

令和８年度に向けて 
 

 

 

 

ＳＮＳ 

               

 

 

防犯カメラ 
 学校の安全管理の確保を目的に、市教委により中央 

玄関・東玄関・体育館入り口の３か所に防犯カメラが 

設置されました。 

１３日（金）１・２年生は、新入

生体験入学のため午前授業、３年

生は私立Ａ日程受験日のため、休

みとなります。ご確認下さい。 

 ＳＮＳに関するニュースが毎日

跡を絶ちません。自身を守るため

にも、加害者にも被害者にもなら

ないよう気をつけたいものです。

まずは世の中に流されない強い意

志をもって、生徒には成長してほ

しいと思います。 

 ３学期が始まったばかりですが、本校では４月から

の準備の真っ只中です。３年生を送り出し、新１年生

を迎え入れ、そして先生方の入れ替わりもあり、学校

は１年で一番充実した時期を迎えます。生徒も次の学

年の準備の時期として、どんな自分になっていくか

を、自分と向き合い、自分との対話を通して、確立し

てほしいと願っています。 

日 曜 ２月
授

業

給

食

部

活

1 日

2 月 6 ○ ○

3 火 全協・常任委員会・ 業務監査 6 ○ ○

4 水 学力テスト(1･2年) 5/6 ○ ×

5 木 5 ○ ×

6 金 6 ○ ○

7 土

8 日

9 月 6 ○ ○

10 火 公立推薦入試 6 ○ ○

11 水 建国記念の日

12 木 6 ○ ○

13 金
新入生体験入学

私立A日程
4 3× 16時

14 土 私立A日程

15 日
テスト前部活動停止

道民家庭の日
×

16 月 5 ○ ×

17 火 私立B日程 6 ○ ×

18 水 定期テスト③(1･2年) 私立B日程 4/6 ○ ×

19 木 定期テスト③(1･2年) 全協(反省) 5 ○ ×

20 金 後期反省 6 ○ ○

21 土

22 日

23 月 天皇誕生日

24 火 6 ○ ○

25 水 5 ○ ×

26 木 6 ○ ○

27 金
1日授業参観日(1年)

宿泊研修説明会(1年)
5/6 ○ 16時

28 土


