
 

家庭学習の目安は「学年×１０分＋１０分」 
                               校 長 大 村 浩 喜          

５月８日から新型コロナウイルス感

染症は５類に移行し、インフルエンザ

同様の対応になりましたが、本校では

３年生が修学旅行後に学年閉鎖とな

り、何かと心配された保護者の方もい

らっしゃることと思います。現在、全

校的には快方に向かっていますが、今

後も油断せずに状況に応じた感染対策

（換気・手洗い等）を行ってまいりま

す。 

さて、１学期もまもなく後半に入り

ます。生徒たちは、６月２１日（水）・

２２日（木）の定期テストに向けてこ

れから学習計画を作成して取り組むことになります。１年生にとっては、各教科の先生が作

成する初めての定期テストです。授業中の取組はもちろんのこと、家庭での予習・復習が大

切なポイントとなります。 

昨年１１月に実施した生徒アンケートでは、生徒の平日における家庭学習の時間は右上の

グラフのとおりとなっています。和光中学校エリアでは、平日の家庭学習時間は「学年×１

０分＋１０分」を目標値としています。つまり、中１で８０分、中２で９０分、中３で１０

０分が目安です。昨年は、学年が上がるにつれて家庭学習の時間は増えていましたが、９０

分以上の学習となれば、全校で３２％程度しか達成できていないのが実態でした。 

学級だよりでも、定期テストに向けた学習へのモチベーションを上げるための熱いメッセ

ージが綴られています。その言葉を受け止め、行動に移すことを期待しています。意識を変

えただけで、必ず行動が変わり、結果につながっていくはずです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【学校教育目標】主体的に学び 創造的に行動でき 心豊かで健康な生徒の育成 
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【平日の家庭学習の時間（塾も含める）】 

令和４年学校評価より（数字は人数を表す） 

本 物 に 触 れ た 修 学 旅 行 

 ５月１７日から３日間、３年生は東北地方に出かけました。みちのく民俗村ではグル

ープ散策を楽しみ、猊鼻渓（げいびけい）船下りでは船頭さんの饒舌なトークで思わず

笑顔に。中尊寺金色堂では、教科書で学んだ知識をより確かなものにしました。盛岡市

内自主研修では、グループで力を合わせて計画したコースを巡り、見聞を広めました。 

また、最終日における震災学習では、津波被害を受け当時のまま保存されていた「た

ろう観光ホテル」を見学。６階建てホテルの２階部分までがむき出しになっている姿を

目の当たりにしたとき、自然災害の恐ろしさや防災意識の重要性を感じ、改めて命の尊

さについて深く考える機会となりました。 

３日間を通して、全員が時間を意識して行動し、実行委員を中心とした活躍や成長が

多く見られました。学びと絆を深め、今後につながる修学旅行になりました。 
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子ども相談支援センターなど 主な相談窓口について 

 全学年、教育相談が行われていますが、もしも学校にも言えない悩みや不安を抱えて困ってい

るときには、気軽に相談できる場所があります。相談方法もいろいろなものがあります。 

 

中体連夏季大会開幕！ 

 顧問の先生の指導のもと、キャプテンを中

心に声を掛け合いながら一生懸命に練習を

積み重ねてきた選手たち。そのひたむきさこ

そ何物にも代えがたい尊さがあり、必ず試合

に現れるはず。 

一生懸命は嘘をつかない。試合が終了する

まで、絶対にあきらめず、自分を信じ、仲間

を信じ、これまで鍛えた力と技を存分に発揮

してください。 

保護者の皆様、地域の皆様、３年生にとっ

て最後の中体連。熱い応援をお願いします。 

諸費納入に係るお願い 

諸費納入について、自動引落し手続きを済

ませているご家庭は、５月２５日（木）に５

月分の引落しが行われています。 

現金納入のご家庭は、６月５日（月）が現

金納入日となります。５月２９日付けの文書

でもお願いをしておりますが、現金取扱いに

よる事故を防止する観点から、可能な限り趣

旨をご理解いただき、自動引落しの手続きを

６月末日までに完了していただくようお願

いします。詳細は、現金集金袋に同封した「利

用申込書」をご確認ください。 

 ６／１９(月) 職員会議 

２１(水) 定期テスト①         

   ２２(木) 定期テスト① 

   ２３(金) 全協 

   ２６(月) 制服夏服完全実施 

２９(木) 避難訓練 

３０(金) 全協・常任委員会・業務監査 

 ６／ ３(土)～１７(土) 中体連東胆振大会 

    ５(月) 制服夏服移行期間 

学校諸費現金納入日 

    ７(水) 学年会議 

    ９(金) 漢字検定① 

   １４(水) 全協・常任委員会・業務監査 

        ３年薬物乱用防止教室 

   １７(土) 春の吹奏楽祭 

   １８(日) テスト前部活動停止～２２(木) 

＜６月の主な行事予定＞ 

・保護者の皆様 「ネット環境に係る調査」

へのご協力、ありがとうございました。 


