
【追伸】児童生徒には、始業式で、「雨の日の傘のありがたさはわかるけど 屋根のご恩は大きすぎてわからない（林現寺・福岡県北九州市）」という標語を紹介しました。 
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校 長  佐藤 通隆 

３学期がはじまりました。全校児童生徒と無事再会することができたこ

とに安堵し、「有難さ」を感じています。保護者・地域の皆様には、今学期

も本校の教育活動にご理解とご協力をいただければ幸いです。どうぞよろ

しくお願いいたします。 

突然ですが、「輝け！お寺の掲示板大賞」というコンテストをご存じでし

ょうか。公益財団法人仏教伝道協会が主催する、お寺の掲示板に掲げられ

たユニークで心に響く標語などを表彰するコンテストです。募集要項を読

むと、「寺院関係者も応募できます」と書かれています。このことから、一

般の人たちの思いを重視したコンテストであることがうかがえます。 

令和７年の大賞は、右に記載した「自分ファーストという貧しさ」とい

う標語です。主催者は、この標語について、「仏教の教えをまず自分事とし

て捉えることは重要ですが、仏教の慈悲の精神においては、必ずしも自分

がファーストではありません。人々が他者への思いやりを持った寛容性豊

かな社会になることを願って、この作品を大賞とさせていただきます」と講評しています。 

私は仏教のことを深く理解していませんが、確かに日々のニュースを見聞きしていると、「もう

少しお互いに受入れあったり、助け合ったりしてもいいのでは」「物事を損得で判断しすぎでは」

と「心の貧しさ」の広がりを感じることが増えている気がします。かくいう私も知らず知らずのう

ちに、「自分ファースト」的な振る舞いで、周囲に迷惑をかけているかもしれません（きっとご迷

惑をおかけしています。すみません）。この標語は、そんな世の中の雰囲気に、警鐘を鳴らしてく

れています。しかし、「自分ファースト」的な考えは、すべて「悪」なのでしょうか？ 

私は、「自分の感情に素直になることは、決して悪いことではない」と思っています。実際、周

りの目を気にし、自分の心を抑えすぎていると、他者を思いやる「心のゆとり」は、なかなか生ま

れません。自分の思いを大切にするからこそ、周囲に温かく振る舞うことができ、やがて、その振

る舞いが「やさしさ」となって、自然と周囲から自分自身に戻ってくるのだと思います（「見返り

を求め合う」という意味ではなく、「やさしさ」を与え合うという感覚です）。どんなに時が流れよ

うとも、人と人の絆の土台は、「やさしさ（思いやり）」であってほしいものです。 

では、どんな「自分ファースト」が否定されるべきなのでしょうか？私は、「他者は自分のため

に動いてくれる」といった自己中心的な認識が、「社会の貧しさ」につながる負の「自分ファース

ト」であるような気がしています。すでに世の中にあるものには、何らかの理由があって存在して

います。他者にも自分自身を大切にする権利があります。「自分はこうしたい」という思いを、自

力で実現しようとする振る舞い、それが真の「自分ファースト」であると考えます。 

「自分よりも社会が先に存在している」「自分と他人は違う」「自分の思いは自分で実現する（他

人のせいにしない）」という感覚をもつことの大切さを子どもたちにも伝えていこうと思います。 
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学校教育目標 

・よく考え、進んで実践する子 

・思いやりの心と責任をもつ子 

・じょうぶな身体と強い意志をもつ子 
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顯證寺（鹿児島県南さつ

ま市）に掲示された言葉 



         ２月行事予定【金澤市長が来校しました】
１月１６日（金）に金澤市長が本校を訪問してください

ました。９年生との対談を目的とし苫小牧市の未来に

ついてお話していただきました。

生徒からは日本ハムの２軍誘致に関する質問や経

済の動向に関する質問がされ、市長がわかりやすく説

明してくださいました。今年の４月からは高校生になる

９年生ですが、地元苫小牧の発展について考えるきっ

かけになりました。生徒たちは市長と直接お話ができ

たことにとても感動していました。

【スケート学習 前期課程】
１月２１日（水）に前期課程では今年度最初のスケー

ト学習を実施しました。例年３回実施しております。

子どもたちはとても楽しそうにリンクを滑走していまし

た。このあとは２月１０日と２月１８日にスケート学習を

予定しています。

１月１６日（金）に令和８年度の集金方法について案内をさ

せていただきました。口座引き落としを予定しているご家庭

は過日配付した「自動払込利用申込書」の３月末までのゆう

ちょ銀行への提出（ゆうちょ口座がない方は口座開設を含

む）をお願いいたします。

年度末のお忙しい時期ではありますがご理解とご協力を

お願いします。

【次年度の学校徴収金について】

【保育園に絵本を寄贈しました】
昨年のファミセン祭りにおいて、「うえなえ盛り上げ

隊」はステージ発表で見事「金賞」を受賞しました。

その際、副賞として贈られた商品券を活用し、地域

貢献として、植苗保育園の子どもたちのために絵本

３冊を寄贈しました。

日 曜 前期課程 SB 日課 給食

1 日

2 月
2便
3便

通 〇

3 火 6学年進級説明会
2便
3便

通 〇

4 水
13:30
3便

通 〇

5 木 14:15 T 〇

6 金 2便 通 〇

7 土

8 日

9 月
14：15
15：15

T 〇

10 火 スケート学習 3便 通 〇

11 水

12 木
6学年出前授業
（科学センター来校） 14:15 T 〇

13 金
14：15
15：15

T 〇

14 土

15 日

16 月
14：15
15：15

T 〇

17 火
14:20
15:20

S 〇

18 水 スケート学習 3便 通 〇

19 木 14:15 T 〇

20 金
14：15
15：15

T 〇

21 土

22 日

23 月

24 火 14:15 T 〇

25 水 読み聞かせ
13:30
3便

通 〇

26 木 福祉の発表（5学年） 14:15 T 〇

27 金 希望の式（4学年）
13：30
3便

通 〇

28 土

全校集会

全校行事 後期課程

街頭指導 7・8学年テスト
計画表作成

7・8学年学力テスト

第3回参観日

第4回家庭学習
がんばろう週間
（２０日まで）
二者・三者懇談①

公立高校推薦入試

建国記念日

二者・三者懇談② 私立高校A日程

二者・三者懇談③

委員会L実施日

二者・三者懇談④ 7・8学年定期テスト

天皇誕生日

PTA清掃
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